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In ricordo di Antonella Primi

Limprovvisa e prematura scomparsa di Antonella Primi ha lasciato tutti
sgomenti, gettando nello sconforto quanti di noi — geografi e non geografi —
hanno avuto I'onore e la fortuna di conoscerla. Il presente volume, che si pregia
di accogliere il suo interessante saggio (scritto insieme a Rebekka Dossche), ¢ la
testimonianza di quanto per lei fosse importante che la ricerca geografica sapesse
alternare la “teoria” alla “prassi”, cosi come il suo maestro — Adalberto Vallega —
ci ha insegnato. Il suo rigore metodologico, il suo consolidato approccio teorico
e la sua significativa ricerca di terreno hanno rappresentato per la scrivente
un contributo e un lascito imprescindibili nel cui solco ¢ inscritta la traccia
di questo volume. Dalla Val Bisagno, in considerazione della valutazione del
rischio idrogeologico, al Basso Alessandrino, in relazione al problema dello
spopolamento delle aree rurali montane, Antonella ha saputo delineare un
modello di riferimento per la mappatura e la rappresentazione dei processi
partecipativi in un’ottica di pianificazione territoriale.

Antonella, faremo tesoro dei tuoi preziosi consigli, delle tue letture dense, della
tua profonda umanita.
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Premessa

di Luisa Spagnoli

Da alcuni anni ¢ in atto un processo di rigenerazione territoriale che si
manifesta anche attraverso il riuso di itinerari e cammini nell’ottica di un
turismo slow e di una mobilita dolce. Sia nel pit ampio dibattito geografico
e scientifico in generale, sia nei principali indirizzi di programmazione na-
zionale e sopranazionale, ¢ diffusa I'idea che il recupero di itinerari “lenti”
restituisca valore e centralita alle risorse territoriali, divenendo un importante
attrattore turistico e contribuendo a innescare processi di sviluppo locale. La
riscoperta di tali percorsi pud rappresentare, dunque, I'opportunita per il re-
cupero di patrimoni e risorse, nonché per la rifunzionalizzazione del territorio
stesso.

Lattenzione crescente a livello nazionale ¢ dimostrata dall’attuale pia-
nificazione per il turismo e i trasporti che, a partire specialmente dalla pub-
blicazione dell’Atlante dei Cammini, va nella direzione dell’attuazione di una
strategia complessiva volta alla realizzazione di una rete nazionale di mobilita
dolce. Gli ex Ministeri dei Trasporti e delle Infrastrutture (MIT) e dei Beni e
delle Attivita culturali e del Turismo (MIBACT) hanno avviato dal 2015 un
progetto comune relativo alla definizione di un sistema di ciclovie turistiche,
seguendo il modello del progetto Eurovelo avviato da European Cyclists’ Fe-
deration (ECF) e dalla Federazione Italiana Amici della Bicicletta (FIAB). 11
processo d’individuazione delle ciclovie turistiche, da parte del nostro Paese, ¢
stato avviato a partire dalla legge di bilancio del 2016, con la quale sono state
scelte, sulla base degli itinerari Eurovelo e tenendo conto dei suggerimenti di
piani gia redatti da associazioni ed enti locali, i primi quattro tracciati. Nello
stesso anno sono stati firmati i protocolli d’intesa tra il MIT e le otto regioni
interessate dal progetto, mentre nel 2017 il sistema ciclabile nazionale ¢ stato
portato a dieci ciclovie, per un totale di 6.000 km, con l'aggiunta di altri sei
percorsi di interesse nazionale.

Per quanto riguarda il Piano Strategico di Sviluppo del Turismo (PST)
(2017-2022), T'obiettivo ¢ quello di dotare il Paese di un’infrastruttura inter-
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modale di vie verdi valorizzando 1 cammini storici, naturalistici, culturali
e religiosi, nell’ottica di creare una vera e propria rete di mobilita lenta e di
“promuovere esperienze di visita uniche ed autentiche” (Ministero dei Beni e
delle Attivita Culturali e del Turismo, 2017, p. 42). Ci si prefigge, dunque, di
attivare “nuove aree di attrazione, aprendo alla valorizzazione di nuovi territo-
ri, in chiave di sostenibilita e autenticita” (ivi, 2017, p. 48). In questa direzione
vanno i cammini storici, le ciclovie, i percorsi ferroviari, gli itinerari culturali,
ecc., attraverso cui puo generarsi una possibile forma di turismo lento e mobi-
lita dolce. In linea con il PST, il Piano Straordinario per la Mobilita Turistica
(PSMT) (2017-2022) indica tra le sue priorita la mobilita dolce e il settore tu-
ristico. “Il concetto di mobilita ¢ declinato come accessibilita, ma, soprattutto,
come esperienza” (Cresta, 2019, p. 94). Si privilegiano, innanzitutto, i territori
e le risorse attraverso cui alimentare il settore turistico, sollecitando forme di
mobilita sostenibile. Senza poi dimenticare il Piano Nazionale di Ripresa e
Resilienza (PNRR) che, tra i vari obiettivi di policy indicati come principale
risposta italiana ed europea alla crisi da coronavirus, indica anche il tema del-
la rivoluzione verde e della transizione ecologica (Missione 2), evidenziando
I'importanza della mobilita sostenibile e delle ciclovie.

Con l’entrata in vigore, nel 2018, della legge quadro per la promozione
dell’'uso della bicicletta come mezzo di trasporto e per la realizzazione della
rete nazionale ciclabile, ¢ stata introdotta nell’ordinamento la definizione nor-
mativa di ciclovia, delle reti cicloviarie e la loro classificazione. La legge eleva
la rete ciclabile nazionale Bicitalia a rete infrastrutturale di livello nazionale
integrata con il sistema transeuropeo di Eurovelo e connessa alla rete di tra-
sporto esistente, favorendo l'interscambio modale tra la mobilita ciclistica, il
trasporto ferroviario e il trasporto pubblico locale, attraverso I'adeguamento
di aree dedicate all’accoglienza delle biciclette (parcheggi, stazioni ferroviarie
e metropolitane, scali fluviali e lacustri, porti e aeroporti), la predisposizione
dei mezzi pubblici per agevolarne il trasporto e la realizzazione di velostazioni
per la custodia, I'assistenza tecnica e I’eventuale servizio di noleggio.

Al fine di incentivare la nascita di una rete di itinerari percorribili a piedi
o in bicicletta, TANAS e ’Agenzia del Demanio, in applicazione di un proto-
collo d’intesa siglato con il MIBACT e il MIT, si sono impegnati a mettere
a disposizione dei circuiti turistici minori un vasto patrimonio immobiliare
(caselli, case cantoniere, ecc.), promuovendo il bando “Cammini e percorsi”.
Lavviso rientra nell’ambito del progetto “Valore Paese - Cammini e Percorsi”,
nato con l'obiettivo di assegnare gli immobili pubblici distribuiti sui percorsi
ciclopedonali e sui tracciati storico-religiosi italiani in concessione a chi pro-
pone un valido programma di investimento e riqualificazione (Spagnoli, Vara-
sano, 2020).

Gli attuali indirizzi di governo, dunque, hanno dato impulso allo sviluppo
di una rete di sentieri, siano essi itinerari storico-culturali, ferrovie dismesse,
vie verdi, percorsi ciclopedonali, ecc. Cid ha fatto si che i relativi piani di
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azione, integrati orizzontalmente, risultassero incentrati sulla tematica della
mobilita dolce interpretando linee d’indirizzo comuni.

Le programmazioni, le politiche, le iniziative sono sempre pill numerose
specialmente a scala regionale, determinando, tuttavia, il costituirsi il piu delle
volte di un quadro ancora frammentario e disomogeneo “quanto alla presenza
e alle effettive capacita degli itinerari [...] di incidere sui territori” che attra-
versano (Mariotti, 2012, p. 91).

E necessario, quindi, cominciare a mettere ordine all’articolata e com-
plessa rete sentieristica anche solo proponendo una riflessione comune e tra-
sversale a diverse discipline, partendo dal presupposto che I'individuazione, la
creazione, l’attivazione e la rifunzionalizzazione di queste linee nel paesaggio
si rivelano azioni strategiche di valorizzazione territoriale. L'ottica ¢ quella
dello sviluppo locale non solo in termini turistici, ma anche attivando diversi
settori produttivi per ridisegnare le strategie di sviluppo economico e sociale.
Litinerario rappresenta quel filo narrativo che intercetta e valorizza le risorse
territoriali attraverso la conoscenza e la comunicazione dei saperi locali, dei
valori e delle specificita dei luoghi. Si parte dai luoghi per attivare strategie di
relazione, per comunicare, innovare e creare (ivi, p. 89).

Questi i presupposti per esplorare territori e, attraverso di essi, le possibili
forme di rigenerazione legate allo sviluppo dei percorsi che propongono un
modello di viaggio alternativo, un viaggio lento, che si pone in stretto con-
tatto con i luoghi, con le sue “sensibilita”, i suoi valori, le sue caratteristiche
di autenticita, e con i suoi abitanti: in altre parole, essi divengono strumenti
attraverso i quali poter vivere esperienze pill autentiche e meno soggette alle
dinamiche di un turismo mordi e fuggi. In tale esplorazione rientrano anche
i territori fragili: “Terre invisibili”, come giustamente apostrofate da Monica
Meini (2018, p. 162), che non necessariamente sono “marginali a priori”. Al
contrario, nella gran parte dei casi sono luoghi di memoria, di stratificazioni
dense e complesse che assumono “valore di testimonianza storica e culturale”
di grande spessore (ivi, p. 13). Il problema che accomuna molte delle aree in-
terne, soprattutto quelle appenniniche della nostra penisola, riguarda proprio il
riconoscimento dell’esistenza di risorse culturali e naturalistiche che rischiano
l’oblio, specialmente la dimenticanza del valore attribuito ad esse da parte de-
gli stessi abitanti (ivi).

I cammini storici, le ciclovie, i percorsi ferroviari, gli itinerari culturali,
religiosi, enogastronomici, ecc., possono quindi generare una possibile forma
di turismo lento e mobilita dolce, attraverso cui contribuire a valorizzare i
territori del “margine”. Territori lenti, per I'appunto, che in virtu della promo-
zione dei propri patrimoni acquistano via via maggiore visibilita e consapevo-
lezza da parte di fruitori altrettanto “lenti”, riducendo cosi la loro condizione
di fragilita e isolamento (Cresta, 2019).

Naturalmente non deve mancare l'ottica della rete: nessun progetto di recu-
pero puo prescindere dalla creazione di proficui rapporti di collaborazione con
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gli attori pubblici e privati, le istituzioni e la popolazione locale, le imprese, le
associazioni che operano nel campo culturale, agricolo, finanziario, affinché si
possa contribuire all’attivazione di processi di rigenerazione dei territori. Stra-
tegie reticolari che possono funzionare solamente se sono realmente coinvolti
sia i decision makers politici e istituzionali sia le comunita, soprattutto nel
percorso di riconoscimento delle risorse con la finalita di comprendere il senso
dei luoghi, il loro valore e I'identita costruitasi nel tempo. Rigenerare significa
operare sui territori attivando strategie di sviluppo reticolare in una prospettiva
di sostenibilitd. Non si puo prescindere dalla rete, dal legame con le comunita,
gli attori territoriali, il territorio e le sue risorse (Burini, 2018).

Queste le premesse che trovano accoglimento e approfondimento nell’am-
bito dei saggi raccolti nel volume che, pur nella loro diversita di approcci e
provenienza disciplinare, hanno perseguito 'unico obiettivo di riflettere sulle
strategie, sugli indirizzi speculativi e operativi volti alla riscoperta e rinascita
dei territori per sollecitare processi di sviluppo economico e sociale. E stato
tracciato un unico filo conduttore che si snoda attraverso I'idea comune che la
riscoperta delle linee lente pud contribuire a restitutire valore e centralita alle
risorse culturali, paesaggistiche, ambientali.

I contributi sono stati inseriti nelle quattro parti in cui il libro ¢ stato sud-
diviso, ognuna delle quali si propone come ambito di riflessione e confronto
su tematiche specifiche. Nessuna delle parti, tuttavia, costituisce un tentativo
di spiegazione a sé; anzi, ogni tematica ¢ sinergicamente intrecciata alle altre
con l'intento di creare alcune macro-categorie di discussione sovrapponibili
che guardano alle ciclovie per la mobilita dolce e al riuso di patrimoni cultu-
rali diffusi; agli itinerari storico-culturali per la valorizzazione e la riscoperta
della memoria e dell’identita dei luoghi; al turismo come fattore di sviluppo,
sostenibilita e attivazione di processi partecipativi per la governance territo-
riale; alla rappresentazione e narrazione delle risorse territoriali.

I temi proposti e 1 diversi approcci (teorici, metodologici, operativi) hanno
rappresentato ’occasione per sollecitare un dibattito plurale e ampio tra saperi
diversi, evidenziando la necessita di ragionare su strategie integrate a medio
e lungo termine. Dalla lettura dei contributi emerge chiaramente I'importante
ruolo che “le vie rifunzionalizzate” (antiche o nuove) possono assumere, dive-
nendo elementi strategici “nei processi di costruzione, o di ricomposizione, del
territorio nella dimensione locale” e regionale. “Questo in particolare in uno
scenario di internazionalizzazione e di competizione globale, per rispondere
[anche] alla crescente richiesta di nuovi turismi, [specialmente] nella forma
degli itinerari culturali” (Mariotti, 2012, p. 87).

Un altro elemento fondamentale concerne 1'uso dei sistemi digitali per la
costruzione di una narrazione di territorio e per la sua rappresentazione. “Non
esiste narrazione senza spazio e lo spazio che viene narrato € ormai sempre
pit mediato, immaginato e modificato attraverso le nuove tecnologie, da parte
di attori istituzionali, cittadini, turisti” (Albanese, Graziano, 2019, p. 1487).
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Ai fini della valorizzazione e rigenerazione territoriale acquista certamente
importanza lo storytelling; uno strumento che facilita la valorizzazione stessa
dei territori, la orienta e la stimola; al tempo stesso ‘“crea il valore” e lo co-
munica (Pollice, 2017, p. 107). “Raccontare un territorio non vuol dire solo
descriverlo, ma anche interpretarlo e quell’interpretazione nel momento in cui
diviene ‘racconto’ e viene condivisa, finisce con I'influenzare il modo in cui si
pensa a quel territorio, il modo in cui lo si vive; interagisce cio¢ con i proces-
si di territorializzazione” (ivi, p. 108). In questo senso, Valentina Albanese e
Teresa Graziano, ragionevolmente, sostengono che i territori sono raccontati e
raccontano “i propri codici identitari sedimentatisi nel tempo™: essi sono og-
getto di narrazione e protagonisti del racconto stesso. Tra storytelling e digital
storytelling si costruisce un filo narrativo alla cui elaborazione partecipano in
maniera sempre piu significativa le comunita innescando processi di empo-
werment e ampliando i margini di accesso democratico ai flussi informativi
(Albanese, Graziano, 2019, p. 1489).

Riflessioni teoriche e approcci operativi si alternano nella prima sezione
del volume (Linee nel paesaggio: vie verdi per la mobilita dolce e il riuso di
patrimoni culturali diffusi). Itinerari di diverso tipo che raccontano esperienze
principalmente italiane legate al paradigma della lentezza e della rigenera-
zione territoriale. Lentezza, sostenibilita, responsabilita sono le tre parole
chiave attraverso cui ripercorrere le azioni che hanno portato alla definizione
del progetto Comuniterrae, cosi come analizzato da Stefania Cerutti e Paola
Menzardi, concernente la co-creazione e gestione di itinerari e four all’interno
del Parco Nazionale della Val Grande. Rimaniamo ancora nelle terre alte con
Alessandra Ghisalberti, il cui contributo va nella direzione di una “proposta di
rigenerazione della montagna lombarda in rete con le aree urbano-metropoli-
tane padane, attraverso la costruzione di percorsi di mobilita dolce lungo i sol-
chi vallivi”. Gli itinerari verdi possono essere in grado di connettere in modo
reticolare le aree dismesse, frutto dei cambiamenti geografico-economici degli
ultimi decenni avvenuti nel contesto locale, con i sistemi urbani pianeggianti.

La lentezza torna a essere la chiave di lettura per la rigenerazione terri-
toriale che nel caso di studio analizzato e descritto da Paolo Pileri e Rossella
Moscarelli — la ciclovia VENTO - si tratta innanzitutto di un progetto di ter-
ritorio basato sui valori riconducibili ai concetti di viaggio e lentezza; “sull’i-
dea complessa di linea”; sul concetto della (ri)scoperta di aree marginali. La
lentezza continua a essere il filo conduttore rintracciabile nel saggio di Maria
Gemma Grillotti Di Giacomo e Pierluigi De Felice, i quali avanzano proposte
di percorsi idrografici nell’Umbilicus Italiae (Rieti). Lacqua e la fruizione len-
ta dei territori ¢ oggetto di narrazione anche da parte di Mariateresa Gattullo
che, dopo aver tracciato la storia della nascita e dello sviluppo dell’Acquedotto
Pugliese, focalizza l'attenzione sul percorso di creazione della Ciclovia per
valutare i1 punti di forza e debolezza che accompagnano il processo di riuso
e rigenerazione. Dalla lentezza alla mobilita dolce, tema al centro delle argo-
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mentazioni esposte nel saggio di Giulio Senes (Roberto Rovelli, Gianpaolo
Cirone, Paolo Ferrario, Anna Donati, Alessandra Bonfanti, Sara Venturoni,
Luigi Contestabile, Alberto Fiorillo, Stefano Fondi, Claudio Bonomi) che, rac-
contando I'idea della creazione dell’Atlante della Mobilita Dolce, sottolinea la
necessita di integrare i cammini, le ciclovie, i treni storici, i beni culturali, in
“un unico sistema che possa farne emergere le sinergie e proporre esperienze
di viaggio multimodali e multiculturali”. “Mobilita non motorizzata” e lentez-
za sono ancora le parole chiave che ricorrono nello studio di Marisa Malvasi,
relativo alla ciclopedonale dei laghi di Garlate e Olginate. Una delle tante
esperienze, quest’ultima, che puo rappresentare “I’espediente” per rilanciare il
comparto in crisi dopo il Covid-19. Al tema delle ferrovie inutilizzate (e riuti-
lizzate) fa riferimento il lavoro di Cinzia Podda e Paolo Secchi che, a partire
da un inquadramento introduttivo relativo al recupero dei rami secchi in Sar-
degna, focalizza l’attenzione sul caso specifico del progetto regionale Trenino
Verde (TV), in particolare per quanto riguarda la tratta Macomer-Bosa che
attraversa il Marghine occidentale, la Planargia e il Montiferru. “In virtu della
particolare caratterizzazione della proposta, il 7V puo favorire lo sviluppo
turistico del territorio, incentivando processi di delocalizzazione, e interagire
(o costituire un’alternativa) col turismo marino, implementato con quello cul-
turale, enogastronomico ed emozionale”. Dal riutilizzo dei tratti ferroviari non
pit utilizzati per la percorrenza di treni turistici a esperienze di conversione
di percorsi dismessi in vie verdi, come nel caso del progetto in corso Olgiate-
Molgora (in provincia di Lecco), opportunamente descritto e analizzato da
Roberto Rovelli (Giulio Senes, Andrea Marchisio). Una progettualita che,
secondo l'autore, va oltre I'infrastruttura in sé per proporre un vero € proprio
programma integrato di sviluppo. Particolarmente attento a sondare il rappor-
to tra Universita e territorio ¢ il saggio di Nico Bazzoli (Mauro De Donatis,
Elisa Lello, Filippo Martelli, Elena Vigano, Paolo Piacentini), nell’ambito
del quale si intende sottolineare il ruolo fondamentale che pud essere assunto
dalle universita nella realizzazione di itinerari lenti, con la finalita ultima di
avviare processi di innovazione nei territori marginali. La realizzazione di
ciclovie per lo sviluppo del territorio in un’ottica di turismo sostenibile ¢ il
filo conduttore che unisce le riflessioni di Daniele Paragano e Giulia Vincenti,
Simone Gamba, Andrea Perrone. Gli itinerari cicloturistici sono i protagonisti
delle esperienze di mobilita lenta che rappresentano elementi di profonda inte-
razione con 1 territori attraversati. Ettore Donadoni, Anna Fera, Diana Giudici
muovono le loro considerazioni dall’individuazione di cammini gia esistenti
che attraversano il Passo della Cisa per proporre un interessante progetto di
rigenerazione territoriale con l'obiettivo di unire “binomi fragili” e farne, co-
si, un “potenziale positivo”. La dimensione urbana ¢ accolta nei contributi di
Donata Castagnoli e Martina Lucarno che guardano alla possibilita della co-
struzione di percorsi ciclopedonali nelle e per le citta: progetti di recupero di
manufatti, vie d’acqua, aree verdi per migliorare la qualita di vita dei cittadini.
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Riflessioni teoriche ed esempi programmatici si alternano nella seconda
sezione del volume (ltinerari lenti e cammini storico-culturali per la valoriz-
zazione e la riscoperta della memoria e dell’identita dei luoghi), che si apre
con la lettura critica di Giovanni Baiocchetti e Giacomo Zanolin. A partire
dall’interpretazione dei risultati di una ricerca esplorativa sull’impatto che
I'invenzione del “Cammino di San Benedetto” ha suscitato sui luoghi dell’at-
traversamento, si definiscono gli assi teorici entro cui € stata organizzata la
ricerca. La dimensione teorica e operativa ¢ adeguatamente sostenuta anche
da Teresa Amodio che, dall'inquadramento del paradigma della rigenerazio-
ne territoriale, focalizza la sua attenzione sulla Ferrovia Benevento-Bosco
Redole, completamente immersa nel’Appennino meridionale, oltretutto parte
del pit lungo tracciato Benevento-Campobasso, costruito per il collegamento
dei territori interni di Campania e Molise. In questo caso il suo riutilizzo an-
drebbe nella direzione della completa realizzazione di un itinerario turistico
attraverso la dorsale dell’Appennino. Percorsi storico-culturali riletti in chiave
turistica per la rigenerazione urbana e territoriale sono al centro della riflessio-
ne dei contributi di Guido Lucarno, Giulio Senes (Roberto Rovelli, Alessandro
Toccolini, Raffaele Bonsignori, Raimondo Sinibaldi, Aleksandra Grbic, Fran-
cesca Giani, Ilaria Maggiorotti, Mattia Valente), Francisco José Pérez-Schmid
Fernandez (José Miguel Delgado Barrado, José Manuel Valderrama Zafra,
Ana Tirado de la Chica). Ecoturismo, esplorazione lenta e sentieristica sono
oggetto di analisi da parte di Giovanni Modaffari che attraverso il suo con-
tributo ci offre un affresco significativo dell’Area Grecanica, restituito anche
attraverso il ricorso alle testimonianze dei viaggiatori del passato. Le vie della
transumanza, il loro possibile recupero e riutilizzo impegnano le riflessioni di
Sara Carallo e Francesca Impei, le quali sottopongono all’attenzione del letto-
re il progetto di ricerca “Rete territoriale dei tratturi del Lazio”, con cui get-
tare le basi per lo sviluppo di pratiche volte alla rigenerazione territoriale dei
luoghi della transumanza. Un unico filo conduttore si snoda attraverso le lettu-
re di Giacomo Cavuta e Fabrizio Ferrari, Carmen Silva Castagnoli, Sebastiana
Nocco, Barbara Sambataro e Gianni Petino: diversi casi di studio, diverse
realta locali e regionali, dai quali emerge I'importanza dei cammini sacri per
la definizione di un sistema turistico religioso competitivo e realmente attrat-
tivo. I “sentieri di guerra”, sistemi difensivi e trincee possono rappresentare,
secondo Pietro Piana e Mauro Spotorno, Carolien Fornasari e Giannantonio
Scaglione, efficaci strumenti di valorizzazione turistica e costruzione identita-
ria. Itinerari storico-culturali anche quelli tracciati da Roberta lacono e Laura
Stanganini: percorsi di alto valore culturale e simbolico che rappresentano oc-
casioni di sviluppo e rigenerazione.

Particolarmente nutrita di proposte conoscitive ¢ la terza sezione dedicata
al turismo e ai processi partecipativi (Turismo, sostenibilita e processi parteci-
pativi per la governance territoriale), a partire dal contributo di Marina Fuschi
e Fabrizio Ferrari che, riflettendo sulla “polverizzazione e debolezza dei siste-
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mi turistici” abruzzesi, si soffermano sulle potenzialita degli itinerari storico-
culturali per legare i “diversi territori verso un fronte comune, rafforzando
uno storytelling condiviso e obiettivi di sviluppo partecipativi’. Il turismo dei
cammini come strategia di sviluppo di territori principalmente lenti ¢ punto
d’incontro delle considerazioni di Dionisia Russo Krauss, Nadia Matarazzo e
Francesca Sorrentini, e di Ilaria Guadagnoli. All'idea della creazione di itine-
rari per la rigenerazione territoriale, con I'obiettivo di favorire il coinvolgimen-
to della popolazione nella definizione di una offerta turistica e migliorare I'at-
trattivita dei territori, sviluppare e consolidare percorsi di auto-riconoscimento
delle risorse da parte delle comunita, consolidare una rete di sinergie tra attori
territoriali differenti, concorrono le puntuali riflessioni di Antonella Primi e
Rebekka Dossche, Maria Veronica Camerada, Salvatore Lampreu e Silvia Car-
rus, Lorenzo Brocada e Alberto Girani, Nicold Fenu e Paolo Giaccaria, Luca
Bonardi ed Emiliano Tolusso. Sempre ai processi partecipativi guarda anche
il saggio di Ornella Albolino e Lucia Cappiello che propone un’analisi delle
piu significative politiche di sviluppo turistico avviate in Basilicata. Si torna al
tema del turismo lento con Antonietta Ivona, Donatella Privitera e Rosario De
Iulio, 1 quali si propongono di capire in che modo il turismo slow divenga uno
strumento di sviluppo turistico locale e sostenibile, analizzando itinerari che
prevedono il riutilizzo del patrimonio culturale, edilizio, storico e architetto-
nico talvolta dismesso. In una dimensione tutta urbana si inscrive il contributo
di Germana Citarella che “ripercorre” le scale, rampe e gradinate di Napoli al
fine di immaginare una nuova mobilita cittadina. Nicola Galluzzo focalizza
la sua attenzione sul ruolo della multifunzionalita dell’agricoltura nell’avviare
processi di rigenerazione territoriale delle aree rurali evitando la loro margi-
nalizzazione. E ancora il rurale ¢ oggetto di attenzione da parte di Alessandro
Bianchi e Stefano Biagiotti, i quali analizzano il caso della “Comunita del
Cibo” della Valdichiana, un esempio di rigenerazione dei “territori agrari” che
punta sulla tutela, valorizzazione, incremento di diversita biologica, agraria e
agroalimentare. Particolarmente incentrati sul turismo e sui suoi effetti territo-
riali (ambientali e paesaggistici), i saggi di Vincenzo Mini e Federica Epifani:
I'uno analizza le istituzioni e le loro fragilita nel settore turistico; I'altro si
presenta quale studio-ricerca per pervenire alla definizione di strategie intel-
ligenti con la finalita di mitigare gli impatti ambientali derivanti dal turismo.
Lisa Scafa torna sul tema della partecipazione per una governance sostenibile
dei territori, presentando il caso di una cooperativa di comunita che agisce nel
contesto di Capranica Prenestina in un’ottica di valorizzazione territoriale.
L'ultima sezione (Rappresentare e narrare le risorse territoriali: pratiche
e strumenti digitali per la rifunzionalizzazione dei territori) continua a esse-
re caratterizzata da approcci teorici e applicativi, il cui mix ¢ efficacemente
rintracciabile nel saggio di Giulia de Spuches e Francesca Sabatini, nel quale
¢ proposto uno storytelling rurale che ci racconta come “l’area dei Sicani sia
un ‘oggetto’ di studio visibile e invisibile, costruito [...] dall’incrocio tra poli-
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tiche locali e nazionali”. Tra narrazione e rappresentazione, Antonio Ciaschi
e Mario Morrica restituiscono una lettura attenta dei paesaggi pittoreschi
dell’Appennino centrale, riprodotti anche a partire dalle suggestioni di viag-
giatori/studiosi del passato. L'importanza della narrazione nella costruzione e
fruizione dei cammini emerge chiaramente dal contributo di Sergio Fadini e
Alberto Corbino nel quale si sottolinea la necessita per un itinerario, affinché
possa sviluppare “le potenzialita legate alla rifunzionalizzazione dei territori
attraversati”, di legarsi a una narrazione che si definisce a partire dal lavoro
congiunto di attori pubblici e privati. L’aspetto tecnologico & sondato da Luisa
Carbone, Marilu Campanelli, Maria Grazia Cinti e Giorgia Di Rosa. Ai siste-
mi digitali si attribuisce un grande potenziale non solo in quanto riconosciuti
nel loro ruolo di strumenti conoscitivi e informativi, ma anche per la capacita
di agevolare lo sviluppo della rete di attori territoriali necessaria a supportare
attivita di valorizzazione sul territorio. Le nuove tecnologie, dunque, come
strumenti per le comunita, attraverso cui favorire una narrazione dei luoghi e
delle risorse. Questionari e geolocalizzazioni per narrare il paesaggio emozio-
nale dell’Itinerario di Sant’Antonio sono gli strumenti utilizzati nella ricerca
di Sabrina Meneghello, la quale ricostruisce la mappa dei luoghi antoniani
realizzata durante il cammino, unico nel suo genere, non trovando esatta cor-
rispondenza con la mappa turistica offerta dalle guide. Ancora “questionari”,
come strumenti per esplorare il potenziale della “Place Identity” lungo [I’iti-
nerario della Appia Regina Viarum, costituiscono oggetto di interpretazione
nel saggio di Danila Saulino, con la finalita di comprendere “quali possibili
significati e applicazioni lo studio dei legami tra le persone e i luoghi potreb-
bero avere nei processi di rigenerazione territoriale attraverso lo sviluppo di
un turismo lento”. La fotografia come mezzo per fruire di una serie di itinerari
in Friuli Venezia Giulia ¢ il tema dell’intervento di Gian Pietro Zaccomer, il
quale descrive i risultati di un progetto pilota relativo alla proposta di alcuni
percorsi cosi come “catturati” dall’obiettivo della macchina fotografica.

Ci0 che nel volume ci si ¢ proposti di fare ¢ di offrire una lettura variegata
su temi molto attuali e oggetto di attenzione nell’ambito scientifico e politico.
Litinerario, che ¢ stato declinato attraverso approcci metodologi e operativi
differenti, ha rappresentato il filo conduttore attraverso cui si sono dipanati i
nodi problematici chiave dei numerosi saggi presenti nel volume, i quali hanno
restituito un quadro quanto piu possibile articolato del fenomeno della rigene-
razione territoriale, a partire dal riuso di percorsi e cammini nell’ottica di una
mobilita dolce e sostenibile, e di un viaggio lento.

L'intento ¢ consistito nell’aprire e lasciare spazio a un dibattito intra-
disciplinare e trans-disciplinare, sollecitando un dialogo tra diversi linguaggi
scientifici, diversi approcci teorici nonché metodologici in un confronto aperto
e costruttivo, con il comune obiettivo della riscoperta e valorizzazione dei ter-
ritori anche di quelli marginali e fragili che necessitano di essere investiti da
un processo di rigenerazione e riterritorializzazione.
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Gli itinerari della rigenerazione territoriale:
una grande varieta di forme, proposte e pratiche

di Dino Gavinelli*

1. La rigenerazione territoriale tra vincoli insediativi, dimensioni
reticolari e contesti ambientali

Quello degli “Itinerari per la rigenerazione territoriale” & per sua natura
un tema ampio e molto attuale che tanto spazio lascia a interpretazioni e chia-
vi di lettura disciplinari, interdisciplinari e multidisciplinari, provenienti dal
mondo accademico e non solo. Peraltro, la poliedrica provenienza di colleghe
e colleghi che nei loro interventi richiameranno nei successivi contributi molte
dimensioni della “rigenerazione territoriale” gia testimoniano dell’interesse di
molti attori accademici, pubblici e privati per il tema, ricordano l'attualita dei
percorsi in atto o che si ipotizzano di realizzare ma anche la non univocita di
tali percorsi. In quest’ottica lo scrivente concorda con chi ha inserito, come
titolo del convegno di studi', il termine “itinerari”, al plurale, perché vari sono
i punti di vista attraverso cui possono essere guardati e analizzati i percorsi
di rigenerazione territoriale e la conseguente spazializzazione di eterogenee
forme e pratiche turistiche (Stock, Coéffe, Violier, 2017). Come ci insegnano
maestri di geografia di un recente passato o ancora viventi?, il territorio genera
possibilita di lavoro e di vita (Dematteis, 2021), offre campi di opportunita
che evolvono nel tempo e nello spazio e possono anche diventare vincoli,

* Dipartimento di Lingue letterature culture e mediazioni, Universita degli Studi di
Milano.

1. Si fa qui riferimento al convegno di studi “Itinerari per la rigenerazione territoriale.
Promozione e valorizzazione dei territori tra sviluppi reticolari e sostenibili” svoltosi a
Roma, dal 22 al 24 giugno 2022, presso il Consiglio Nazionale delle Ricerche e la Societa
Geografica Italiana. Il presente contributo ¢ frutto della relazione introduttiva di apertura
al suddetto convegno tenuta dallo scrivente.

2. Penso in primis ad Adalberto Vallega, Angelo Turco e Giuseppe Dematteis per fare
solo alcuni nomi del nostro parterre nazionale e senza scomodare o togliere nulla ad altri
esperti di territorio, italiani o esteri, qui impossibili da citare tutti.
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ostacoli dell’ambiente fisico a causa della presenza di numerosi fenomeni li-
tosferici, atmosferici e idrosferici ma anche condizionamenti generati dalla
cultura, dalla tecnologia, dalla politica, dalle narrazioni e dalle restituzioni
collettive, dai cambiamenti nelle catene produttive e dai loro impatti (Vallega,
2004; Turco, 2016). In tale contesto si parla sempre piu spesso di Antropocene
(Giorda, 2019; Benner et al., 2021) o di Omogenocene per mettere I'attenzione
sulla perdita di biodiversita (Samways, 1999) o persino di Capitalocene (Moo-
re, 2016) per evidenziare I'impatto negativo e la natura estremamente vorace e
consumistica del sistema capitalistico.

E il tema sopra ricordato appare ancora pill ampio, controverso e artico-
lato se si allarga il discorso anche alla promozione e valorizzazione dei ter-
ritori e pensiamo agli attuali sviluppi reticolari e sostenibili, che ci ricordano
come il territorio non abbia solo una dimensione insediativa (fatta di paesaggi
costruiti, impianti produttivi, residenze, strutture e infrastrutture per la vita
produttiva, sociale, politica e per il tempo libero), ma possieda anche una
dimensione reticolare (nella quale rientrano tutti quegli aspetti relazionali, di
mobilita e di flussi di persone, scambi di beni, energia e informazioni median-
te i quali un territorio instaura le sue connessioni e i suoi equilibri al proprio
interno e con l'esterno) e, soprattutto, possieda una dimensione sostenibile
(ormai diventata una sorta di mantra del Terzo Millennio spesso svuotato dei
significati iniziali) che si premura di analizzare come le comunita alle diverse
scale geografiche sfruttano, valorizzano e gestiscono il loro quotidiano, il loro
patrimonio e le risorse intese in senso molto vasto (rinnovabili e non rinnova-
bili, ambientali e culturali, materiali e immateriali) (Sachs, 2015; Brun-Picard,
2019; Gavinelli, Bolocan Goldstein, 2022).

E proprio dall’incontro e dalla mediazione delle dimensioni insediative,
reticolari e ambientali che si origina quella dimensione “organizzata” del terri-
torio di cui parlano oggi ampiamente molte autrici e molti autori e che fa par-
te anche di una certa tradizione disciplinare abituata a ragionare da tempo in
termini di complessita (Turco, 1988) e “combinazione geografica” (Frémont,
2005) e quando si tratta di analizzare gli eterogenei percorsi di evoluzione
territoriale, ivi compresi quelli piu specifici di rigenerazione, rifunzionaliz-
zazione e riuso che sono alla base di molti interventi del convegno di studi
“Itinerari per la rigenerazione territoriale. Promozione e valorizzazione dei
territori tra sviluppi reticolari sostenibili”. Il titolo del convegno fa riflettere
anche sull’importanza del suffisso “ri”’ davanti al termine “‘generazione territo-
riale” che implica, inevitabilmente, anche la necessita di un rinnovamento dei
paradigmi del passato posti alla base di tutti quei processi di territorializzazio-
ne che, nelle diverse regioni del mondo, hanno mostrato le loro varieta, i loro
impatti, i loro punti di forza ma anche i loro limiti (Muscara, Scaramellini,
Talia, 2011). Delineare, pianificare o anche solo progettare, in qualche modo,
itinerari di rigenerazione territoriale ¢ pertanto anche un’occasione per essere
capaci di mostrarci con le nostre potenzialita e le nostre fragilita, di esibire i
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nostri patrimoni e paesaggi sia verso l'interno che verso I’esterno, per stare al
passo con i tempi richiesti con giusta veemenza dalle dimensioni della sosteni-
bilita e, aggiungerei, della responsabilita che ci chiedono con insistenza di cer-
care di realizzare un “sistema Paese” pit moderno e adeguato alle sfide che ci
attendono. In definitiva tale posizione teorica e allo stesso tempo pratica serve
per relazionarci, in qualche modo anche con un futuro che si auspica sia piu
programmabile rispetto invece a certe forme di sviluppo incontrollate, di inge-
nuita e di non sostenibilita adottate nel passato in molti territori e che hanno
poi generato impatti € comportato conseguenze negative nel tempo.

2. La rigenerazione territoriale attraverso la realizzazione e la pro-
mozione di itinerari turistici: attori, poteri, strategie e contin-
genze

Pensare al futuro implica anche ipotizzare una rigenerazione territoriale
che passi da forme di valorizzazione concrete alle diverse scale geografiche,
significa immaginare percorsi che toccano e attraversano regioni, grandi centri
urbani, borghi, spazi rurali, aree interne o marginali, che recuperano il pa-
trimonio naturale, storico, culturale e artistico (I'heritage inglese o I'héritage
francese), che valorizzano i cosiddetti “luoghi della memoria” in funzione
della rappresentazione e della commercializzazione (Lovell, Bull, 2017). E,
ciclicamente, I'arrivo della cosiddetta “bella stagione” ricorda a tutti noi che
si & giunti al momento piu importante dell’anno per il nostro turismo e che ¢
nuovamente il tempo di riflessioni e di auspicati interventi nel nostro ‘“‘sistema
turistico™ gli ultimi anni non sono stati clementi per la nostra offerta nazionale
molto ampia e diversificata (di patrimoni, paesaggi, spazi e ambienti) che si ¢
evoluta negli ultimi decenni in funzione dei tempi della globalizzazione per an-
dare incontro ai desideri, reali o indotti, dei turisti (Dell’Agnese, 2018). Questi
ultimi, con le loro pratiche e i loro consumi eterogenei, si sono mostrati frui-
tori di “territori maturi”, secondo gli schemi ampiamente studiati del turismo
cosiddetto “tradizionale” ma anche turisti sempre pitt “prosumer”, desiderosi
di essere non solo consumatori ma anche protagonisti dell’esperienza turistica
(Fagnoni, 2017; Gavinelli, Zanolin, 2019). Le restrizioni introdotte dai diversi
governi a seguito della pandemia da Covid-19 tuttora in corso e il complesso
di leggi, controlli e sistemi vaccinali messi in essere hanno fatto si che il 2020
sia stato particolarmente duro e il nostro Paese abbia registrato un calo delle
presenze totali, superiori in molti casi al 50%. 11 2021 ha fatto registrare un mi-
glioramento ma la nuova fase di rivisitazione della globalizzazione, le tensioni
geopolitiche, i rincari e la speculazione economica, le difficolta di approvvigio-
namento e le vicende belliche in corso non aiutano sicuramente la mobilita e la
fruizione dei territori per scopi turistici (Ministero del Turismo/ENIT, 2022).
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La percezione di un’Europa come destinazione non sempre sicura, I’annulla-
mento del mercato russo e bielorusso a seguito delle sanzioni dell’Unione Eu-
ropea verso la Federazione Russa e la Bielorussia che ¢ sicuramente importante
per alcuni nostri territori’, gli aumentati costi dei trasporti aerei e della mobi-
lita e un mercato incoming pit dinamico hanno ripercussioni inevitabili anche
sulla fruizione del nostro patrimonio, focalizzato in gran parte sulle citta d’arte,
sugli eventi e sulle destinazioni balneari. Al contempo si delineano nuove po-
tenzialita con lo sviluppo di nuove pratiche turistiche e forme di offerte per i
turisti. I cosiddetto “turisdotto” (e cioe il turismo che porta indotto) potrebbe
infatti consolidarsi intorno all’offerta cosiddetta “domestica” e spingere molti
turisti italiani o europei a riscoprire il turismo di prossimita. I territori dome-
stici possono cosi cogliere le potenzialitd del momento e dare il loro contributo
per la ripresa del “‘sistema Paese” dopo il difficile periodo degli anni scorsi. In
altre parole, il clima di prolungata transizione post-pandemica in molte aree
del mondo potrebbe far continuare a scegliere I'Italia come meta di arrivo
confermando cosi la forza di un turismo tradizionale ma anche la costruzione
progressiva di uno spazio turistico dove praticare forme di fruizione lente, una
mobilita “dolce” e una scoperta o riscoperta di paesaggi di prossimita. E questo
a tutto vantaggio delle destinazioni balneari secondarie, delle localita montane
meno gettonate dai tradizionali flussi bi-stagionali estate-inverno, dei piccoli
centri, dei borghi, dei territori interni. Questi ultimi, marginalizzati per lungo
tempo e penalizzati dai grandi circuiti economici, produttivi e turistici generati
da certa globalizzazione, hanno ora la possibilita di reinventarsi, di attivare si-
nergie reticolari alle diverse scale e di aprirsi a percorsi di sostenibilita capaci
di valorizzare un’Italia minore e da costruire nell'immaginario collettivo®. In
questa direzione ci sono parecchi segnali di ripresa sparsi per il nostro Paese’.
E sempre la globalizzazione ¢ rimessa in causa in quanto le filiere turistiche
“estese” che negli ultimi decenni hanno rapidamente irrobustito il numero

3. Questo vale soprattutto se si pensa ai flussi che negli ultimi anni, in provenienza da
questi due paesi, hanno privilegiato in gran parte Veneto, Emilia-Romagna, Lombardia e
Lazio.

4. In questa direzione ci sono parecchi segnali di narrazioni e placetelling sparsi per
il nostro Paese. Un organismo come il Touring Club Italiano, per esempio, ha dedicato
agli Appennini il volume per i soci del 2022. La stessa rivista “Qui Touring” riprende con
cadenza regolare il tema la promozione del turismo sostenibile (a piedi, in bicicletta o in
treno) come segno di modernita, distintivita e mobilitd responsabile. Ma anche molti altri
editori sembrano raccogliere le nuove sfide della promozione dei territori nel presente pe-
riodo storico (The Passenger, Iperborea, Parodi, Terre di Mezzo, ecc.).

5. Significativo, in questo senso, che un’associazione prestigiosa come il Touring Club
Italiano (TCI) abbia dedicato agli Appennini il volume per i soci del 2022. Anche la rivi-
sta “Qui Touring” promuove regolarmente il turismo green, a piedi, in bicicletta o in treno
come segno di modernita, distintivita e mobilita responsabile. E in questo I'esempio del
TCI ¢ seguito da molti altri editori che nelle loro produzioni colgono le sfide della promo-
zione dei territori (tra i tanti The Passenger, Iperborea, Parodi, Terre di Mezzo).
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di viaggiatori sulle lunghe distanze e il turismo internazionale sembrano ora
incrinarsi di fronte alle pandemie e alle difficolta degli anni Venti di questo
Terzo Millennio: esse appaiono piu fragili, precarie, facilmente indebolite o
persino interrotte dalla carenza di materie prime, da strozzature nel sistema
dei trasporti, da tensioni geopolitiche tra gli stati e dalle instabilita dei cicli
economici. Per molti turisti meglio quindi spendere il proprio tempo libero e
il tempo “liberato dal lavoro” per consumare il viaggio e la pratica turistica in
sicurezza, in territori meno esotici ma pill rassicuranti, verso un altrove che,
opportunamente gestito, & sicuro e sotto controllo. E una grande possibilita
ma anche una sfida non da poco per il sistema Paese perché si tratta di portare
cittadini e turisti alla scoperta dell’Italia meno conosciuta, di implementare un
modo nuovo di conoscere e di valorizzare il territorio, di valorizzare tanti itine-
rari e cammini, grandi e piccoli, noti € meno noti, sparsi un po’ in tutta I’Italia.
E sostanzialmente si tratta di invitare abitanti, turisti e visitatori pit 0 meno
occasionali a vivere un’esperienza di conoscenza e valorizzazione di itinerari e
cammini, a realizzare e fruire di eventi “flessibili” per la loro offerta contenu-
tistica e patrimoniale, per il pregio paesaggistico coinvolto e anche ad aprirsi a
una dimensione umana, di contatto e arricchimento, rivolta a tutte le eta, adatta
a tutte le gambe e per ogni tasca. Ogni territorio, con gli itinerari e i cammini
che lo attraversano, puo essere valorizzato e sfruttato da un pubblico molto am-
pio ed eterogeneo, a partire dalle famiglie e non soltanto dai professionisti de-
gli sport estremi e dagli appassionati del trekking. Possono nascere esperienze
su piu giorni, delinearsi mete e tappe giornaliere, avere un assaggio di territorio
alla portata di tutti e allo stesso tempo avere uno spazio per approfondire alcu-
ne fruizioni del patrimonio pill particolari, piu dettagliate. In definitiva percorsi
reali e ideali che uniscono persone, storie, attivita produttive, paesaggi e narra-
zioni dei territori. Spesso sono percorsi di rinomanza secondaria, che sono stati
oggetto di minore attenzione rispetto alle grandi narrazioni e allo storytelling
dei centri urbani, degli spazi balneari o delle localita montane alla moda®.
L’ltalia ¢ sicuramente una terra di cammini: pensiamo soltanto al detto
popolare celeberrimo in base al quale “tutte le strade portano a Roma”, un

6. Si pensi solo, a titolo di esempio, alla Lombardia con il sentiero del viandante, al
Lazio con il cammino di San Benedetto, alla Sicilia con le sue via Francigene lungo le mon-
tagne da Palermo a Messina, alla Campania con il cammino di San Nilo, alla Puglia con il
cammino del Salento, al Veneto con il cammino di Sant’Antonio, all’Abruzzo con la risco-
perta del cammino di Celestino V. Ma I’elenco di questi cammini sarebbe lungo perché ogni
regione italiana, in sostanza, ha i suoi cammini: 'Emilia-Romagna con la via degli abati,
la Liguria con l’alta via dei Monti Liguri, il Molise col tratturo Castel di Sangro Lucera, la
Calabria col cammino di San Francesco di Paola e anche la Sardegna col cammino delle
cento torri. I cammini di questo tipo fanno spesso incontrare i luoghi dell’Italia meno co-
nosciuta, promuovono gli ormai celebri borghi bandiera arancione del Touring Club, testi-
moniano di come le attivita di certificazione o le promozioni dei borghi dell’entroterra siano
uno dei tanti modi per prendersi cura dell’Italia “minore”, di un patrimonio collettivo che
ciascuno deve impegnarsi a conservare valorizzare secondo le proprie forze, i propri stili.
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modo familiare per ricordare I'esistenza, gia in epoca antica, di grandi vie
consolari affiancate da una fitta rete di strade secondarie, ai grandi itinerari
medioevali (la Via Francigena e la Romea) a testimonianza di un prototuri-
smo (Battilani, 2009) costituito da persone in movimento, a piedi oppure a
cavallo, a seconda delle possibilita economiche, attraverso valli, montagne
e pianure, attraversando frontiere: un’'umanita variegata di sovrani, nobili,
mercanti, pellegrini, fuorilegge, chierici, giullari, studenti, contadini, cava-
lieri erranti, tutti ad alimentare percorsi che noi possiamo oggi riportare in
vita attraverso pilt 0 meno spettacolari operazioni di “brandizzazione”, di
marketing o persino di riconoscimento Unesco (Pettenati, 2019). La cartogra-
fazione di tali percorsi ci consente di evidenziare il fatto che questi seguivano
direttrici molto importanti ma anche che si diversificavano, di tanto in tanto,
con numerose varianti che oggi vengono riscoperte e diventano un buon pre-
testo per rigenerare anche territori meno battuti, aprire itinerari culturali che
si intersecano tra loro (Mangano, 2018). In particolare, i cammini hanno un
loro senso autocompiuto, perché implicano una partenza, un attraversamento
e una destinazione, sono reticolari per loro propria essenza, perché fanno spe-
rare di arrivare in un posto agognato (la tappa giornaliera o la meta finale),
portano a un finis terrae’, a un punto di arrivo, a un capolinea. L’archetipo
in tal senso ¢ il cammino di Santiago di Compostela, in Galizia, che per la
sua lunga storia ha fatto la fortuna di ampie contrade di Spagna. Ormai ben
fissato nell'immaginario collettivo e riconosciuto dalla chiesa cattolica, que-
sto cammino nato inizialmente con una forte vocazione religiosa ¢ diventato,
nel corso del tempo, forse una delle forme di rigenerazione territoriale tra le
piu copiate e invidiate in Europa. Lo testimonia il lavoro imponente di molte
regioni, di molti enti locali e di molte associazioni che in Europa, tenendo a
mente questa sorta di archetipo, lavorano e riescono a strutturare percorsi a
misura dei camminatori e visitatori®. La Via Francigena ¢ sicuramente in Ita-
lia una delle “regine” di queste strade e offre la possibilita di dormire a tutti i
tipi di viandanti in strutture di accoglienza dalla tipologia estremamente ete-
rogenea che va dalla casa del pellegrino all’hotel passando per sistemazioni
piu spartane, per il bed & breakfast o I'agriturismo, ritmando un tempo per
lo spirito e uno per il cammino secondo confortevoli itinerari tra paesaggi e
cultura.

7. L'idea di finis terrae origina anche alcuni toponimi di luoghi celebri come il Fi-
nistere in Bretagna o Land’s End in Cornovaglia che, non a caso, sono spesso il punto di
arrivo di itinerari principalmente battuti ogni anno, Covid-19 permettendo, da migliaia di
camminatori e appassionati di cicloturismo.

8. Per far questo si sta attenti a realizzare segnaletiche e cartografie che devono essere
il piti possibile chiare e leggibili, a creare strumenti digitali, a impostare tracciature di GPS
e app in aiuto dei visitatori, a strutturare I'accoglienza in funzione dei desiderata e delle
necessita dei camminatori, ciclisti e turisti di varia natura e dagli interessi eterogenei.
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Nel quadro generalmente positivo, sin qui esposto, tuttavia si impone
anche una lettura geografica “critica™ la perfezione dell’allestimento, I'effi-
cienza dei servizi, l'esteticita diffusa che avvolge lo storytelling di patrimoni
e paesaggi (Dell’Agnese, 2018), il politically correct della partecipazione e dei
processi partecipativi, I'abuso di termini quali “equo” e “solidale” oltre che la
logica del “sostenibile” possono essere I'anticamera di degenerazioni possibili
se non ben padroneggiati (Gavinelli, Zanolin, 2019). Il fantasma del parco a
tema o della disneyficazione (D’Eramo, 2017) non ¢ da sottovalutare: basta un
passo di troppo verso lo spettacolo, la mascherata o il divertimento fine a sé
stesso o ancora una offerta eccessiva verso la clientela e si rischia di vanificare
molto lavoro “intelligente” fatto per una rigenerazione territoriale “vera” (Gra-
ham, Ashworth, Tunbridge, 2016).

3. Per concludere

Territori, sentieri e cammini, piste ciclabili sono anche segni della storia
e della geografia, sono itinerari che fanno scoprire un determinato heritage,
sono “corpi vivi” che segnano il paesaggio e che lo modellano con i loro segni
e significati®. E solo la loro valorizzazione “intelligente”, sostenibile e respon-
sabile che consente perd di fornire un apporto al piu generale sviluppo del
territorio e di proporre un sistema di visite integrate dove al patrimonio natu-
rale si unisce quello piu culturale, artistico, storico e paesaggistico (Timothy,
Boyd, 2003). La curiosita dei cittadini-turisti e camminatori ¢ anche quella di
vedere come gli abitanti delle zone rurali e dei territori interni vivono in una
certa simbiosi con I'ambiente antropofisico che li circonda. E una sorta quasi
di curiosita per scoprire i segreti di questa armonia, il legame con la natura,
i ritmi e la quotidianita di societa e spazi non urbani e che passa anche attra-
verso i prodotti del territorio, la produzione e il consumo di cibo, i profumi,
le musiche, le danze e i suoni, l'artigianato ecc. Seguendo lo storytelling che
enfatizza le gastronomie e le specificita regionali (i cosiddetti “prodotti tipici”
della tradizione spesso abbandonati per decenni e oggi ritrovati attraverso
reinterpretazioni folcloristiche), i percorsi memoriali, il fascino dei mestieri in
disuso, lo heritage e il riuso di patrimoni culturali diffusi, abitanti e ammini-
stratori pubblici lungo i percorsi si attrezzano di conseguenza e alimentano la
narrazione di un determinato territorio (Ermann, Hermanik, 2018). L'obiettivo
¢ spesso quello di valorizzare le tradizioni locali, a volte di favorire la nasci-

9. Si intendono qui, in senso molto ampio, il patrimonio materiale (architetture rurali
e nobiliari, monumenti, eremi e siti religiosi, geositi, siti riconosciuti dall’Unesco, ecc.) e
immateriale (storie, leggende, tradizioni) di una determinata regione, i paesaggi locali, le
forme di produzione culturale associata al potere, le narrazioni dominanti di un determi-
nato territorio, la costruzione o ricostruzione del passato.
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ta di reti locali di produttori riuniti attorno a un unico marchio di qualita, di
creare dei laboratori di “antropologia reciproca” tra residenti e visitatori. A
fianco ai grandi progetti a grande scala abbiamo cosi anche progetti piu atten-
ti alla dimensione del locale, alla sostenibilita, che cercano di essere carbon
neutral per compensare le emissioni negative legate ai processi produttivi.

Gia il filosofo inglese Francis Bacon, tra XVI e XVII secolo, nel suo sag-
gio “Of Travel”, promuoveva I'importanza e i benefici del viaggio, valorizzava
la visita a monumenti, incoraggiava la riscoperta dei momenti significativi
della storia e della geografia e della civilta dei popoli richiamando, implici-
tamente, un’attenzione particolare ai territori attraversati'®. Questi temi, am-
pliati e attualizzati al Terzo Millennio e calati nel presente contesto culturale,
stanno conoscendo proprio in questi anni una crescita e una diffusione degne
giustamente di approfondimento e di studio. Le parole ricorrenti nei diversi
contributi del volume sono quelle dei paesaggi ferroviari, della sostenibilita,
dello sviluppo locale, dei cammini green e delle vie verdi, delle linee nel pa-
esaggio, della mobilita dolce, del riuso di patrimoni culturali diffusi, degli iti-
nerari lenti, dei cammini storico culturali per la valorizzazione e la riscoperta
della memoria e dell’identita dei luoghi, del turismo, dei processi partecipativi
per la governance territoriale, delle rappresentazioni e narrazioni delle risorse
territoriali, delle pratiche e degli strumenti digitali per la rifunzionalizzazione
dei territori. Sono tutte voci utili a suggerire la dimensione frastagliata del-
la rigenerazione territoriale, a evocare i contesti di continui cambiamenti e
riorientamenti dei gusti e delle tendenze nel mondo della promozione e della
valorizzazione dei territori. In definitiva gli itinerari della rigenerazione ter-
ritoriale passano attraverso una grande varieta di forme, proposte e pratiche
nelle quali il sistema turistico che lega attori, luoghi e pratiche svolge un suo
ruolo importante (Fagnoni, 2017).

Ci aspettano i diversi contributi di relatori e relatrici che delineeranno
quadri locali articolati, contenuti razionali ed emozionali dell’esperienza iti-
nerante, I'importanza del patrimonio geostorico, il ruolo di dinamiche natu-
rali e culturali nella costruzione di immaginari alla scala locale, di strategie
flessibili e variabili di fruizione e di valorizzazione territoriale, di modelli ge-
stionali e pianificatori dalla matrice sostenibile, di molteplicita delle pratiche
turistiche e di consumo dei territori e molto altro ancora. E questo per cercare
di raccogliere e soddisfare, da un lato, le domande sempre pit multiformi ed
esigenti di nuove comunita di consumatori (che arrivano persino a enfatizzare
la performance e I'esibizione di sé stessi e la mercificazione piuttosto che il
paesaggio, il monumento o I'opera artistica) e, dall’altro, di far fronte alle sfide
che 1 territori e, nello specifico, il turismo, pongono alla societa, alla politica,

10. Si veda a tal proposito Francis Bacon, “Of Travel”, XVIII, in The Essays, J.M.
Dent & Co., London, 1906.
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all’economia, all’ambiente e alla cultura in termini di gestione, valorizzazione,
promozione, fruizione e sviluppo (Stock, Coéffe, Violier, 2017; Dell’Agnese,
2018; Gavinelli, Zanolin, 2019).
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Una progettualita in divenire per comprendere
e interpretare il potenziale di un’area interna*

di Luisa Spagnoli**, Tiziano Gasbarro™***,
Lucia Varasano*** Cristiana Zorzi***

1. 1l riuso e la valorizzazione di un itinerario dismesso per la rige-
nerazione territoriale

Le “geografie interne”, cosi come definite da Paolo Pileri (2019, p. 86),
“belle, ma fuori dalle attenzioni di tutti”, possono essere oggetto di rinascita
se riscoperte dalla politica, dalle strategie di pianificazione e dagli attori locali
sia pubblici sia privati. La valorizzazione dei territori con la finalita ultima
della rigenerazione pud essere innescata a partire da progetti che guardano al
recupero di infrastrutture dismesse convertite in ciclabili, alla realizzazione di
itinerari e cammini, sentieri, tratturi, vie d’acqua, ecc., purché essi siano pen-
sati in un’ottica sistemica; purché i percorsi intercettati, riscoperti o costrui-
ti ex novo siano considerati come linee che attraversano i paesaggi, i quadri
ambientali, 1 luoghi, in una logica reticolare in grado di superare la frammen-
tazione territoriale, amministrativa e progettuale. Tali linee devono essere
concepite, quindi, secondo una visione prospettica, come se fossero un vero
e proprio “antidoto” alla dispersione di “iniziative turistiche, di politiche, di
gestione amministrativa” (ivi, p. 81). L'ottica da abbracciare ¢, dunque, quella
che fa leva su progetti di territorio, pensati per lo sviluppo dei contesti territo-
riali pit o meno fragili; uno sviluppo turistico, economico, sociale attraverso
cui ridare linfa vitale ai luoghi; affinché essi siano foraggiati da elementi inno-
vativi e, cosi facendo, innescare processi rigenerativi e di sviluppo locale. Ri-
generare in termini sostenibili non significa farsi prendere da facili entusiasmi

* Sebbene frutto di un lavoro comune, si attribuiscono: a Luisa Spagnoli il paragrafo
1 e le conclusioni; a Tiziano Gasbarro i paragrafi 2, 2.1, 2.2, 2,3; a Lucia Varasano il para-
grafo 3; a Cristiana Zorzi i paragrafi 4, 5, 5.1, 6.

** Consiglio Nazionale delle Ricerche-Istituto di Storia dell’Europa Mediterranea.

*##% Dipartimento di Storia, patrimonio culturale, formazione e societa, Universita
degli Studi di Roma Tor Vergata.
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e realizzare “binari” morti; siamo consapevoli che non ¢ sufficiente “trasfor-
mare ogni sentiero in un cammino e ogni ferrovia dismessa in una ciclovia per
attirare il turismo lento, invertire la tendenza dello spopolamento e riavviare
le economie locali” (De Felice, Mundula, Spagnoli, c.s.). La realizzazione di
queste nuove infrastrutture lente, su cui far “agire” il viaggio lento, deve porsi
l'obiettivo della connessione e integrazione tra mobilita dolce, turismo sosteni-
bile, tutela del territorio, aree naturali protette, promozione dei piccoli borghi
e delle aree interne, con l'obiettivo ultimo di integrare le strategie e promuove-
re azioni comuni (Rovelli, Senes, 2018).

Questo ¢ l'approccio adottato nella nostra progettualita che ha compreso
I'importanza del dialogo tra realta diverse, talvolta divise da sterili campani-
lismi, incapaci di condividere una visione comune e unitaria; della necessaria
comunicazione delle intenzioni di progetto e, soprattutto, condivisione dei per-
corsi di ricerca con la cittadinanza e le istituzioni alle diverse scale. In questo
senso, il turismo lento puo essere identificato come uno degli asset strategici
per il rilancio e la ripresa del settore turistico e la valorizzazione del patrimo-
nio territoriale specialmente in aree fragili, come nel caso del Lagonegrese-
Pollino che ha rappresentato il contesto territoriale oggetto di interesse da
parte della nostra proposta di ricerca-azione.

Si ¢ trattato di costruire un percorso di analisi che via via si ¢ configurato
come un vero e proprio laboratorio attivo in cui sperimentare metodi, tecni-
che, strumenti per individuare scenari di innovazione, riferimenti teorici, me-
todologici e operativi, con la finalita di puntare alla valorizzazione del tratto
lucano della ferrovia dismessa, la “Lagonegro-Spezzano Albanese”, nel suo
ruolo di componente strategica per la rigenerazione territoriale di un’area che,
certamente, necessita di interventi di riequilibrio socio-economico per le sue
caratteristiche di fragilita che la accomunano a molte delle aree interne del
nostro Paese'.

Il progetto “Paesaggi ferroviari lucani per la sostenibilita del territorio e
lo sviluppo locale. Un cammino green lungo la Lagonegro-Spezzano Abane-
se”, coordinato dall’Istituto di Storia dell’Europa Mediterranea del Consiglio
Nazionale delle Ricerche (Isem-Cnr), che ha trovato accoglimento nell’ambito
della Strategia Nazionale per lo Sviluppo Sostenibile, approvata dal Ministero
della Transizione Ecologica (MITE) nel 2017, ¢ iniziato a ottobre del 2020 e si
¢ concluso a fine giugno del 2022. La progettualita si ¢ affiancata all’interven-
to infrastrutturale di trasformazione della dismessa in pista ciclabile la “Fer-
rovia Ciclabile Lucana”, lunga 35 km, che attraversa in particolare il territorio
di otto comuni del Lagonegrese-Pollino: Lagonegro, Lauria, Nemoli, Rivello,
Castelluccio Superiore, Castelluccio Inferiore, Rotonda e Viggianello.

In linea con i goal dell’Agenda 2030 per lo Sviluppo Sostenibile delle Na-
zioni Unite e i principali indirizzi di policy esplicitati nel “Piano Nazionale

1. Si consultino, in particolare, il paragrafo 2 e i sottoparagrafi 2.1, 2.2.
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di Ripresa e Resilienza” (PNRR), in particolare, con il tema dello “sviluppo
turistico e della digitalizzazione” (Missione 1), della “rivoluzione verde e del-
la transizione ecologica” (Missione 2), il progetto s’inserisce in una cornice
normativa di riferimento (la “Legge quadro sulla mobilita ciclistica”, 2018),
e attiene alle principali strategie elaborate dal Ministero delle Infrastrutture
e della Mobilita Sostenibili (Mims), dal Ministero della Cultura (MiC) e dal
Ministero del Turismo (MiT), quali “Viaggiare in Italia. Piano straordinario
per la mobilita turistica 2017-2022” e il “Piano Strategico di Sviluppo del Tu-
rismo (PST) 2017-2022”. A partire dal ricorso a un’integrazione di scale (da
quella regionale, subregionale e locale) e da un approccio multidimensionale e
place-based, eminentemente misurato sui luoghi e sulle comunita, si ¢ voluto
far comprendere il valore e le potenzialita di questo territorio per contribuire a
ingenerare processi di sviluppo economico e sociale, che possano andare nella
direzione della valorizzazione turistica.

Il lavoro di studio e di ricerca ¢ consistito, quindi, nella costruzione di un
itinerario conoscitivo, attraverso il ricorso a una metodologia mista che si ¢
avvalsa di strumenti di analisi quantitativi e qualitativi, i quali ci hanno con-
sentito di individuare diversi elementi di interesse negli otto comuni dell’area
di studio ristretta.

Sin dalle prime fasi del progetto si ¢ cercato di ragionare insieme alle
comunita, trovare il loro sostegno, costruire un rapporto sinergico; insistere
sull’'importanza della centralita del territorio indagato, promuovendo strategie
pro-attive e partecipate di sviluppo sostenibile e attivando reti sociali presenti
sul territorio anche attraverso azioni di disseminazione e sensibilizzazione?.

Nell'ottica di sollecitare processi partecipativi e una proficua collabora-
zione con e tra gli attori (istituzionali e non) del territorio, sono stati siglati
una serie di accordi con i comuni dell’area, le Pro Loco, I’Unione Nazionale
Pro Loco d’Italia (UNPLI Basilicata), il Gruppo di Azione Locale di riferi-
mento (GAL) (“La Cittadella del Sapere”), ’Agenzia Lucana di Sviluppo e
Innovazione in Agricoltura (ALSIA), e con alcune associazioni (ciclOstile
FIAB Potenza, ASD Sirino Outdoor Experience); sono state avviate, inoltre,
una serie di iniziative con Legambiente Lauria, Associazione Riflessi, Forum
dei giovani di Lauria, Associazione Liberamente Lucani, Associazione Rico-
mincio da tre, Circolo Culturale Agora. L'obiettivo ¢ consistito nella costruzio-
ne di una solida rete con gli attori territoriali per stabilire soprattutto canali di
comunicazione con le comunita. Sono stati attivati, a tale scopo, incontri sul
territorio e a distanza — focus group, workshop, percorsi formativi di educa-
zione ambientale ed enogastronomica, laboratori didattici, escursioni, tavoli di
confronto (da marzo 2021 a giugno 2022) — nel tentativo di creare occasioni di
animazione territoriale fondamentali nella prospettiva di (auto-)riconoscimento

2. Cfr. specialmente i paragrafi: 3, 5, 5.1, 6.
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delle risorse territoriali da parte della cittadinanza, e, specialmente, del raffor-
zamento di quella rete solida di soggetti pubblici e privati alla quale ricorrere
per mettere a sistema le risorse e le competenze nell’ottica dell’attuazione di
un progetto integrato di valorizzazione e rigenerazione; anche con lo spirito di
produrre materiali e ambiti di riflessione utili ai processi decisionali e istitu-
zionali.

Il progetto ¢ stato strutturato attorno a tre tematismi principali: 'infra-
struttura storica, la via verde e gli itinerari, le risorse e il territorio; e si & or-
ganizzato attorno ad altrettanti obiettivi fondamentali che sono andati di pari
passo, procedendo parallelamente e integrandosi tra loro.

Il primo momento ha riguardato la ricostruzione della memoria stori-
ca relativa all’infrastruttura e al patrimonio ferroviario ad essa correlato. Si
¢ proceduto, in tal senso, all’acquisizione di fonti testuali e iconografiche
(perizie, progetti, inchieste e atti parlamentari, fotografie, cartografie, rilie-
vi, planimetrie, sezioni, ecc.) necessarie a tracciare la storia della ferrovia
Lagonegro-Spezzano Albanese e delle sue vicissitudini che hanno occupato
all’incirca Parco di un secolo. Abbiamo analizzato il manufatto tronco per
tronco, elaborando specifiche schede relative alle principali strutture presen-
ti lungo il percorso, restituendone la storia, ma anche le informazioni sullo
stato attuale di percorribilita della ciclovia, con un’attenzione puntuale ai dati
tecnici (distanze chilometriche, quote altimetriche, pendenze, ecc.). Si ¢ prov-
tratto considerato. Ognuno di essi ¢ stato classificato sulla base delle difficolta
di percorrenza, ricorrendo alla suddivisione in due macro-tipologie: “escur-
sionismo” e “percorsi pill impegnativi”. Essi riguardano soprattutto le aree
naturalistiche anche con la presenza di beni culturali (evidenze monumentali,
storiche, archeologiche).

Comune allo stesso obiettivo ¢ stata la realizzazione di un itinerario nar-
rativo attraverso cui raccontare le risorse e i saperi contestuali. Centrale in
questa restituzione ¢ stata I’elaborazione di cartografie sensibili e di comunita,
dalle quali far emergere il senso identitario di appartenenza delle comunita
ai luoghi, la loro relazione con il territorio e con le tracce che la ferrovia ha
impresso su di esso. In altre parole, I'obiettivo ¢ consistito nella possibilita
di delineare il sentimento di affezione territoriale da parte della popolazione
e, cosi facendo, costruire una Geografia dei sentimenti’. Aver provveduto sin
dalle prime battute del progetto a svolgere attivita di networking ¢ stato fon-
damentale proprio per avviare e consolidare la costruzione di un dialogo tra la
cittadinanza e il proprio territorio, con la finalita di rilevarne i punti di forza e
debolezza, le opportunita e i rischi.

3. Di questa tematica si parlera esaustivamente nei paragrafi dal 5 al 6.
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Il lavoro si ¢ focalizzato sulla percezione del paesaggio e delle risorse
territoriali, nel tentativo di comprendere il grado di partecipazione e adesione
della popolazione a questi ambienti di vita, anche nell’ottica dell’attivazione di
un turismo “lento”. A tale finalita hanno concorso, inoltre, le interviste, som-
ministrate tramite moduli google, che abbiamo rivolto ai cittadini degli otto
comuni firmatari dell’accordo di programma e interessati dal percorso stesso
e agli operatori del settore turistico. Le risposte ricevute, sebbene relative a un
campione parziale, ci hanno restituito I'immagine di un territorio che intende
riscattarsi da una condizione di marginalitd protrattasi troppo a lungo e che
vede nella ferrovia e nel suo eventuale riuso la possibilita di costruire un per-
corso di “rinascita” territoriale per uno sviluppo durevole.

Parallelamente ¢ stata svolta un’attenta analisi di contesto, un’indagine
spaziale, per poter contare su un inquadramento del territorio da condividere
con le comunita e gli amministratori locali. Cid ha comportato lo svolgimento
di un lavoro principalmente on desk con la finalita di creare un database rela-
tivo alle risorse presenti nell’area, articolate sostanzialmente in due macro-ca-
tegorie: capitale naturale e capitale antropico. Anche in questa fase di progetto
¢ stato di fondamentale importanza incrociare il dato acquisito da fonti diverse
(materiale informativo turistico vario: principalmente siti web istituzionali e
canali sociali) con l'ascolto degli abitanti. Si ¢ trattato di portare avanti un’in-
dagine ai fini conoscitivi del territorio, restituendo una fotografia delle sue
principali caratteristiche socio-economiche (peculiarita demografiche e tessuto
produttivo) e turistiche (movimenti, offerta e grado di ospitalita).

Altrettanto significativo I'aspetto che ha riguardato l’approccio multi-
mediale. L'obiettivo della multimedialitd ha rappresentato la possibilita di
configurare un vero e proprio strumento di pianificazione e valorizzazione
territoriale rivolto sia agli enti locali sia all’eventuale fruitore della ciclovia
e del contesto interessato alla scoperta del territorio, ma al tempo stesso alla
popolazione locale altrettanto interessata a investire nei propri luoghi. E stata
elaborata una cartografia 3D multimediale e interattiva che consente di indivi-
duare le risorse territoriali e renderle anche virtualmente accessibili.

In questottica, 'analisi territoriale condotta, oltre che diretta all’acqui-
sizione delle informazioni relative agli aspetti socio-demografici, economici
e turistici, come gia evidenziato, si ¢ orientata alla realizzazione di una car-
tografia tematica i cui differenti strati informativi (layers) rappresentano le
risorse reali e potenziali, da integrare con un insieme di servizi legati a una
determinata offerta turistica (alberghi, extralberghi, agriturismi, sentieristica,
ecc.). In altre parole, si tratta di una mappa esplorabile e interrogabile: sono
visualizzabili i modelli 3D del patrimonio ferroviario, gli altri eventuali per-
corsi/itinerari sempre individuati nell’ambito del progetto, le aree naturalisti-
che protette, le risorse di diverso tipo, i contesti insediativi, con la narrazione
delle loro caratteristiche peculiari, attraverso il ricorso a stories, labels, fine-
stre pop-up, ecc. Ognuna di queste informazioni piu puntuali e dettagliate ¢
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stata inserita anche nelle mappe tematiche relative a ciascun singolo comune.
All’esplorazione virtuale di alcuni modelli 3D del patrimonio ferroviario, si ¢
aggiunta la possibilita di creare dispositivi di realta aumentata (AR).

Tutti gli output previsti dal progetto sono stati resi fruibili, accessibili e
comunicati tramite un geoportale (CMS) appositamente allestito*, che & stato
restituito alle comunita in virtl di un accordo di programma sottoscritto tra
I'Isem-Cnr e il GAL “La Cittadella del Sapere”.

2. La caratterizzazione dell’area: dinamiche socio-demografiche,
economiche e turistiche del Lagonegrese-Pollino

Caratterizzata da un basso tasso di urbanizzazione, profondamente le-
gata alla tradizione agricola, la Basilicata ¢ una regione in cui I'ambiente
naturale & preponderante, circondando in larga misura pitt 0 meno modesti
centri abitati e, spesso, inoltrandosi capillarmente in essi. Costituito per oltre
i1 90% dalla catena appenninica e dal tessuto collinare limitrofo, il territorio
lucano dispone di una percentuale residuale di aree pianeggianti, di fatto, re-
lativamente limitata e discontinua’. La componente floro-faunistica variegata
e rigogliosa, in linea con la distribuzione appenninica, ha prodotto nel corso
del tempo una capillare rete di aree per la tutela. L'intero territorio regionale
conta infatti un complessivo di 20 tra parchi e riserve nazionali e regionali,
e 58 siti della Rete Natura 2000 (www.parks.it). Di questi, iniziando a cir-
coscrivere l'area di indagine alla provincia di Potenza, risultano 13 parchi
e riserve, e 48 siti della Rete Natura 2000. Un numero decisamente consi-
derevole, anche tenendo conto del fatto che quella potentina sia la provincia
piu estesa ma anche pill popolosa, rispetto a quella materana. Dei siti della
Rete Natura 2000 del potentino, ben 14 ricadono all’interno della nostra area
d’indagine.

Nel Lagonegrese-Pollino (anche definito “Area 3” dall’Agenzia di Pro-
mozione Territoriale della Basilicata - APT) (www.aptbasilicata.it), contesto
territoriale di riferimento per il programma di ricerca, corre I'ex tracciato
ferroviario Lagonegro-Spezzano Albanese, estendendosi all’interno di una di-
rettrice che vede agli estremi ideali i due rilievi maggiori del territorio regio-
nale: Monte Papa, nel Massiccio del Sirino, e Monte Pollino, nel Massiccio del
Pollino. 11 territorio si offre, quindi, quale corridoio ecologico tra le due Aree
Naturali Protette, che sono anche Parchi Naturali Statali della regione.

Oltre a questa favorevole condizione, nell’area il comune di Maratea rap-

4. www.ferroviaciclabilelucana.it.

5. In larga misura i territori pianeggianti si possono trovare, con una soluzione di con-
tinuita maggiore che nel resto del territorio, nell’area del Metapontino, sulla Costa Jonica,
oltre che nelle aree vallive.
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presenta 'unico sbocco costiero della Basilicata sul Mar Tirreno. La digres-
sione dal tratto montano e collinare verso la costa ricalca la dinamica fisica
regionale, generando un tratto costiero ricco di insenature e costoni, € in mini-
ma parte di tratti sabbiosi.

A interessare il Lagonegrese-Pollino sono alcuni bacini idrografici tra cui
quello del Noce, all’interno del quale insiste il Lago Laudemio, sito a 1.525
m di quota, alle pendici settentrionali del Monte Sirino; la sua peculiarita ¢
data dall’essere il lago di origine glaciale piu a sud d’Europa. Caratteristica e
di pregio la sua vegetazione, costituita da una faggeta in cui si trovano specie
arboree tipiche degli ambienti umidi. Il Lago Laudemio, inoltre, & stato ricom-
preso all’interno di una riserva naturale regionale appositamente creata che si
estende su un’area di 25 ettari tra i comuni di Lagonegro e Lauria, sottoline-
andone l'evidente importanza non soltanto di pregio naturalistico, ma anche
paesaggistico e culturale.

L'insieme di queste caratteristiche, tra le moltissime ancora che si potreb-
bero annoverare, fa si che le istituzioni e la cittadinanza siano particolarmente
sensibili ai temi della salvaguardia ambientale nonché della cura dei luoghi e
dei propri paesaggi, sostenendo un processo di monitoraggio sempre pill capil-
lare e di arresto della frammentazione ecosistemica.

2.1. Gli aspetti socio-demografici dell’area

La conformazione territoriale &€ una, ma non I'unica, delle condizioni che
hanno portato la Basilicata a essere una regione a bassa componente antropi-
ca, principalmente accentrata nei due capoluoghi, e limitatamente distribuita
in altri centri urbani. Dei suoi 131 comuni, solamente 11 superano i 10.000
abitanti (www.istat); dato, questo, stabile e continuativo da almeno gli ultimi
due decenni. I’Area del Lagonegrese-Pollino non esula, purtroppo, da tali
dinamiche; di fatto, I'unico comune, tra quelli oggetto di analisi ristretta, a fi-
gurare tra gli undici maggiori ¢ Lauria. Il territorio, in linea con il dato regio-
nale e nazionale, ¢ ormai da diverso tempo in costante decrescita; la capacita
di attrarre popolazione straniera, anche in forma relativamente consistente per
alcuni dei suoi centri maggiori, non riesce comunque a contrastare il saldo
naturale negativo. E un fenomeno, questo, purtroppo ampiamente diffuso nella
maggior parte delle aree interne della nostra penisola e in larga misura in tutto
il Meridione. Non solo. Anche I'indice di invecchiamento si assesta su livelli
molto alti rispetto al dato regionale e provinciale. Bisogna, tuttavia, ricono-
scere ed evidenziare che, oltre al fenomeno dello spopolamento, ¢ presente un
progressivo e costante miglioramento delle condizioni di vita della popolazio-
ne, al netto dei servizi necessari al benessere diffuso. Fisiologicamente, la po-
polazione invecchia, con una natalita inferiore a quella degli anni precedenti;
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il miglior tenore di vita ne aumenta l’aspettativa, portando, quindi, a un invec-
chiamento costante della popolazione.

Molte delle osservazioni e delle rilevazioni quantitative effettuate hanno
trovato riscontro in quella che ¢ stata la somministrazione indiretta a distanza
di un questionario rivolto alla popolazione degli otto comuni interessati dal
progetto (cosi come anticipato nelle pagine precedenti). In estrema sintesi, ¢
apparso evidente come non soltanto essa usufruisca di spazi a misura d’'uomo,
dovuti alla situazione urbana nella quale vive, ma inizi a ripensare sull’utilita
di valorizzare tutti quei servizi annessi alla percorribilita dolce, rappresentati
in parte anche dalla ciclovia. Una consapevolezza del territorio che non si fer-
ma soltanto al vissuto o alle dinamiche sociali tendenzialmente negative che
lo percorrono in ogni direzione, ma anche una volonta di valorizzare e rilan-
ciare il patrimonio sociale e culturale.

2.2. Risorse territoriali inespresse

Come gia accennato in apertura, la Basilicata si presenta come una regio-
ne fortemente incentrata sulla componente agro-silvo-pastorale, e tale ¢ anche
la condizione del Lagonegrese-Pollino e degli otto comuni interessati dal pro-
getto per la maggior parte dei quali si riscontra una struttura agricola a con-
duzione spesso di tipo familiare (www.istat.it/it/censimenti-permanenti/cen-
simenti-precedenti/agricoltura/agricoltura-2010; www.basilicata.camcom.it).
Negli anni recenti la produzione a base imprenditoriale ha preso sempre piu
piede, grazie anche a tutta una serie di interventi e iniziative portate avan-
ti dalle istituzioni e dai progetti Programma Operativo Regionale (POR),
del Fondo Europeo di Sviluppo Regionale (FESR). Questi hanno non sol-
tanto sollecitato le popolazioni verso una cooperazione sistemica legata a
produzioni di pregio locali, ma anche a una tendenza di riappropriazione
culturale delle stesse. Se si tiene in considerazione la relativamente ridotta
estensione del Lagonegrese-Pollino rispetto all’estensione provinciale e re-
gionale (parliamo di 1.585 km? rispetto a 6.594 km? e 9.995 km?), appare
senza dubbio rilevante evidenziare come, delle 13 produzioni DOP-IGP Lu-
cane, riconosciute dal Ministero delle politiche agricole alimentari e forestali
(Mipaaf), ben 5 siano presenti anche, o esclusivamente, all’interno dell’area
considerata®. Risultati simili sono stati raggiunti e stabilizzati nonostante il
progressivo e costante diminuire non solo della Superficie Agricola Totale
(SAT), ma anche della Superficie Agricola Utilizzata (SAU). Parliamo di fatto
di una regione, di un’area, dove i rapporti per il Consumo di Suolo pubblicati

6. Consultazione aggiornata al mese di aprile 2021 al portale www.politicheagricole.
it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/2090.
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dall’Istituto Superiore per la Protezione e la Ricerca Ambientale (ISPRA)
(www.isprambiente.gov.it/it/banche-dati) mostrano un valore ben al di sotto
della media nazionale, assestandosi indicativamente sul 3%. Nel corso degli
ultimi vent’anni i valori sono rimasti sostanzialmente stabili, con una crescita
lieve attorno ai grandi centri urbani, e una riduzione del consumo di suolo,
seppur minimo e per certi versi quasi da considerare irrilevante, relativamente
ai piccoli e piccolissimi centri abitati e alle aree di tutela ambientale. Di fatto
la maggior parte del nuovo suolo consumato viene destinato alle attivita pro-
duttive agricole e, solo in forma minore, a quelle edilizie. Questo dato, unito
senza dubbio alle peculiarita gia evidenziate, porta il territorio a definirsi
quasi una eccellenza nella salvaguardia delle risorse. Non va, comunque, di-
menticata la condizione di disagio infrastrutturale, anche fisica, con riguardo
ai trasporti e alle comunicazioni. Per quanto concerne i settori del commercio
e dei servizi, sono polarizzati verso i centri urbani maggiori (http://dati.istat.
it; www.basilicata.camcom.it), in quanto gia forniti della rete infrastrutturale
materiale e immateriale, e delle risorse sociali necessarie.

Come ¢ facilmente intuibile, le risorse territoriali non possono e non de-
vono fermarsi a quelle di tipo imprenditoriale. La componente sociale ¢ for-
temente legata al proprio territorio, favorendo una condizione di reticolarita
di esperienze e conoscenze, attraverso le quali individuare le unicita e tipicita
delle stesse.

2.3. 1l potenziale turistico nel Lagonegrese-Pollino

Il comparto turistico lucano presenta dei valori relativamente contenuti se
confrontati con quelli delle regioni limitrofe. Nonostante cio, I'offerta e la tra-
dizione turistica regionale sono ben radicate e, nel corso degli ultimi vent’an-
ni, hanno subito una costante e soddisfacente crescita.

Nell’ambito delle attivita progettuali, partendo da una base dati disponibile
che prende come riferimento il 2015, ¢ stato possibile riscontrare che il settore
turistico non ¢ propriamente in sofferenza. Le analisi dei dati, ovviamente,
restituiscono una preponderanza del turismo balneare, ampiamente diffuso,
seguito da quello che si potrebbe definire un caratteristico “turismo lento”
nelle aree piu interne, che bene si accompagna alla conformazione territoria-
le, oltre che alla presenza dei borghi storici, dei valori legati alla tradizione e
alla cultura enogastronomica. E forse grazie alla crescita di strutture agritu-
ristiche che si ¢ registrato un seppur minimo aumento delle imprese agricole
che, come visto, ha interessato anche il Lagonegrese-Pollino. Nonostante le
caratteristiche climatiche permettano un mantenimento della bella stagione
per un periodo di tempo relativamente ampio, ¢ evidente come ci si trovi di
fronte a una tipologia di turismo fortemente stagionalizzato. Questo permette
anche di rilevare quali destinazioni siano le principali fonti di attrattivita. La
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prima, per numerosita, sempre facendo riferimento ai report di APT Basili-
cata, ¢ sicuramente la Costa Jonica che, da sola, rappresenta indicativamente
la meta del peso turistico lucano, seguita da Matera, incentivata negli ultimi
anni in quanto eletta Capitale Europea della Cultura 2019, e Maratea. Di fatto,
la sola Maratea rappresenta pill della meta dei flussi turistici e delle strutture
alberghiere ed extralberghiere. I valori di arrivi e presenze riportati da APT
Basilicata dimostrano perd, a esclusione dello shock provocato dalla condizio-
ne pandemica verificatasi nel 2020, una potenzialita turistica importante per il
Lagonegrese-Pollino tutto e, pit nel dettaglio, per i comuni interessati dal pro-
getto di valorizzazione della ciclovia. Come brevemente accennato, non ¢ pre-
sente una equa ripartizione delle strutture ricettive nel Lagonegrese-Pollino,
né tantomeno, ma & abbastanza ovvio, tra gli otto comuni del progetto’. E,
pero, necessario evidenziare come nelle aree contigue d’interesse turistico, sia
per numerosita, sia per distribuzione, le strutture ricettive abbiano una collo-
cazione pill ordinata e capillare. Un’altra discriminante ¢ data, come gia ripor-
tato, dal ruolo ricoperto da Matera, del quale risentono in forma parzialmente
positiva i comuni contigui della Costa Jonica, gia di per s€ attrattivi sia per il
turismo nazionale sia per quello internazionale. Altrettanto degna di nota ¢ la
rilevazione del peso turistico del Lagonegrese-Pollino all’interno dei confini
provinciali, rappresentando il 40-50%, fermo restando che il solo comune di
Maratea racchiude il 30% delle attivita legate all’ospitalita.

11 Lagonegrese-Pollino, e piu nello specifico gli otto comuni, restano in li-
nea con le tendenze regionali e nazionali per quanto riguarda la crescita e mo-
dificazione della tipologia di ricettivita turistica; a fronte di una relativamente
minima riduzione delle strutture ricettive alberghiere, si ¢ vista una crescita
sostenuta di quelle extralberghiere, in particolare in maniera esponenziale per
case vacanze, B&B e affittacamere. Una seconda tendenza in linea con il dato
regionale, ¢ quella legata alla ripresa, se cosi vogliamo chiamarla, post-Covid.
Dopo una riduzione generale di circa il 50-60% degli arrivi e delle presenze
tra il 2019 e il 2020, si ¢ passati invece a una crescita, sia per i turisti italiani
sia per quelli internazionali, mediamente del 30%, mantenendo sostanzialmen-
te invariato il divario tra le aree.

Come gia descritto, seppure brevemente, per la popolazione, analogamente
e contestualmente, ¢ avvenuta la somministrazione di questionari ai titolari
delle strutture ricettive degli otto comuni. Quanto emerge ¢ sostanzialmente
uno specchio delle dinamiche nazionali ma su scala minore. Una delle neces-
sita principali & quella di sostenere le realta locali nella promozione delle uni-
cita e specificita territoriali, integrando I’attenzione al benessere della persona

7. E stato possibile, tra I’altro, entrare in possesso dei dati turistici, legati sia alla ri-
cettivita sia ai movimenti, solamente per i comuni di Lagonegro, Lauria, Rotonda, Viggia-
nello, grazie a quanto fornito da APT Basilicata.
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con quello dell’attenzione alla salvaguardia delle risorse materiali e immate-
riali. Non da ultimo, essendo il questionario focalizzato alla conoscenza, per-
cezione e utilizzo della ciclovia, ¢ emersa la volonta di cooperare e costruire
sinergicamente una capillarita territoriale anche in virti della messa in opera
di percorsi e modalita per il turismo lento nei luoghi.

La presentazione sintetica della realta territoriale indagata mira non sol-
tanto a evidenziare le mancanze fisiologiche di un territorio legato da tempo
al destino dello sviluppo a macchia di leopardo, nel quale il Meridione sembra
essere relegato ormai da alcuni decenni, ma piuttosto a sottolineare come la
sinergizzazione delle risorse territoriali, materiali e immateriali, possa e debba
dimostrarsi, se non una soluzione, quanto meno un punto di partenza per un
miglioramento delle condizioni locali attuali. La ricerca di una destagionaliz-
zazione del comparto turistico mira principalmente a una valorizzazione del
percorso di mobilita dolce che possa rappresentare un momento di ripresa,
principalmente per gli otto comuni interessati dal progetto della ciclovia, e,
secondariamente, per l'intero Lagonegrese-Pollino, coinvolgendo quanto pil
possibile le aree limitrofe, andando cosi quasi ad azzerare, idealmente, lo
sviluppo isolato di singole realta. Le comunita, come anche le istituzioni che
le rappresentano, si sono espresse concretamente nell’esigenza di porre un
freno allo spopolamento, che non puo certamente vedere nel turismo lento I'e-
lemento risolutivo, capace di invertirne addirittura le tendenze in un’ottica di
crescita sistemica diffusa equamente nell’area. La possibilita di implementare
strutturalmente sia la reticolarita fisica sia quella virtuale, grazie anche alle
prospettive informatiche messe in campo nell’ambito del progetto, lascia am-
pio margine di miglioramento, dettato soprattutto dalla volonta, come leggere-
mo nelle pagine successive, delle comunita che hanno deciso di farsene carico,
consapevolmente e coscienziosamente.

3. Riconnessioni geografiche e sociali tra memoria storica e gover-
nance territoriale

Alcune delle attivita di ricerca condotte nell’area del Lagonegrese-
Pollino sono state rivolte al recupero della memoria degli abitanti, all’ascolto
partecipato degli attori territoriali, cosi come gia fatto cenno. L'integrazione
tra queste specifiche fasi ci ha consentito di individuare delle “riconnessio-
ni” geografiche e sociali in cui la ferrovia/greenway indagata svolge la fun-
zione di collettore da cui partono e si dispongono le risorse territoriali, ag-
gregandosi tra loro come tanti fili narrativi che contribuiscono non solo alla
lettura del territorio, ma anche e soprattutto a generare valore nei processi di
governance.
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Il punto di partenza ¢ stata I'indagine geostorica che ci ha permesso di
ricostruire le dinamiche di territorializzazione dell’area, soprattutto per quanto
concerne la dotazione infrastrutturale intesa nelle sue aspirazioni e concre-
tizzazioni. La greenway, infatti, nasce dalle ceneri dell’ex linea ferroviaria
Lagonegro-Spezzano Albanese, un’antica ferrovia di montagna interregiona-
le, costruita nell’entroterra calabro-lucano, negli anni Venti del Novecento e
chiusa al traffico nel 1978. Il dato che emerge dall’interpretazione delle fonti
documentali (atti, resoconti, discorsi parlamentari, ecc.) ¢ che la realizzazione
di questarteria ferroviaria fu accolta dalla popolazione come l'unica via da
perseguire per il riscatto della condizione di marginalita della Basilicata che,
alla fine dell’Ottocento, risultava caratterizzata dalla presenza di una societa
prevalentemente rurale e dal perdurare di un fragile sistema economico. Senza
addentrarci nella sua travagliata vicenda storica, possiamo affermare che la re-
alizzazione di questa arteria rappresenta un caso emblematico di come la fer-
rovia sia stato il risultato della sinergia tra I’azione politica dei rappresentanti
e lattivismo civico della popolazione, mossa da un forte senso di riscatto e
dalla prospettiva di costruzione di una nuova direttrice di sviluppo economico
e sociale. Tuttavia, riusci a incidere positivamente nello sviluppo dell’econo-
mia locale soltanto per pochi decenni. Dagli anni Cinquanta in poi, infatti,
la storia di questa linea ¢ segnata da una serie di fenomeni di smottamento e
dal conseguente cedimento di alcune strutture che provocarono la chiusura di
alcuni tronchi e misero in luce la fragilita del sistema orografico del territorio
attraversato, spesso oggetto di frane, specialmente nella vallata del fiume No-
ce. In particolare, la deformazione di un’arcata del viadotto Serra nel comune
di Lagonegro, dovuto a fenomeni di bradisismo, provoco la chiusura del primo
tronco della linea, da Lagonegro a Rivello, e rappresentd un momento trauma-
tico per la comunita locale. A causa del susseguirsi di episodi di smottamento,
di rallentamento del traffico dovuti all’esigua manutenzione, e di decremento
del numero delle corse e dei viaggiatori, nel 1978, la linea venne sospesa al
traffico e dismessa, in virtu delle nuove disposizioni in materia di pianificazio-
ne dei trasporti.

Oggi la ferrovia dismessa, riconvertita in pista ciclabile, si presenta come
un elemento nuovamente “vitale” nel paesaggio che, attraverso la rifunzio-
nalizzazione di spazi abbandonati, pud rappresentare la concreta possibilita
di rimarginare la frattura del territorio e della comunita e di pervenire a una
gestione locale della sostenibilita. A questo proposito, le azioni progettuali
hanno investito un duplice aspetto, 'uno legato all’attivazione dei processi di
studio e identificazione della complessita territoriale; I’altro, alla codificazione
delle politiche di riconversione e gestione dell’eredita culturale.

La messa a sistema di un insieme di fonti di natura diversa ha permesso
di rappresentare il capitale territoriale e di costruire un percorso narrativo in
grado di restituire le risorse e i saperi locali, esplorando il ruolo che possono
svolgere le “comunita patrimoniali”, cosi come vengono definite nell’art. 2 del-
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la Convenzione di Faro, cio¢ “un insieme di persone che attribuisce valore ad
aspetti specifici dell’eredita culturale, e che desidera, nel quadro di un’azione
pubblica, sostenerli e trasmetterli alle generazioni future”®. La ricerca biblio-
grafica, I'integrazione tra le testimonianze dei viaggiatori dell’Otto-Novecento,
le indagini di terreno, le interviste rivolte ai sindaci e alla popolazione locale,
hanno consentito di rintracciare alcuni percorsi identitari, aggregando, di volta
in volta, le risorse culturali e naturalistiche dei comuni.

La struttura urbanistica della maggior parte dei borghi ¢ quella di matrice
medievale, frutto per lo piu di un significativo processo di incastellamento, di
cui conservano tuttora I'impianto’. La montagna, le vette del massiccio del
Sirino e quelle del Pollino sono veri e propri iconemi del paesaggio, cosi come
i flumi Noce e Mercure. L'acqua rappresenta una risorsa fondamentale per gli
abitanti. Laghi, sorgenti, torrenti che scorrono in quest’area, costituiscono non
solamente delle risorse paesaggistiche di elevato interesse ma, soprattutto, de-
gli elementi centrali dell’espressivita dei luoghi.

I percorsi della fede, sono ritenuti dalla popolazione locale come un
fattore unificante. Il paesaggio montuoso e aspro, la presenza dei boschi, la
vicinanza ai corsi d’acqua, infatti, fecero di quest’area un luogo ideale per
monaci, eremiti e anacoreti che giunsero in queste terre alla ricerca di un rap-
porto pit intimo con Dio. In particolare, il monachesimo basiliano influenzo
1 traffici e i commerci con le aree bizantine e fu la causa dell’ellenizzazione
di quest’area al confine calabro-lucano-campano che conserva tutt’oggi i se-
gni delle tre espressioni della vita monastica (ascetica, lauritica e cenobitica).
Nell’area insistono poi diversi percorsi legati alla transumanza e agli scambi
commerciali, e si possono riconoscere le tracce della viabilita antica, con le
direttrici della Via ab Regio ad Capuam, conosciuta come via Annia o via
Popilia, che collegava Capua a Reggio passando in Basilicata per Lagonegro,
Rivello, Nemoli, Lauria, Castelluccio Inferiore, e un ramo della via Herculia
che da Grumentum raggiungeva Nerulum, nell’area di Castelluccio. Accanto a
queste risorse paesaggistiche, culturali e storico-architettoniche, gli abitanti e
i sindaci hanno identificato altri elementi unificanti quali la comune tradizione

8. La Convenzione di Faro ¢ stata adottata nel 2005 dal Comitato dei Ministri del
Consiglio d’Europa ed ¢ entrata in vigore nel 2011. Ad oggi, ¢ stata ratificata da 21 Stati
membri del Consiglio d’Europa (www.coe.int/en/web/conventions/full-list?module=treaty-
detail&treatynum=199).

9. A Lauria si trovano i resti del castello Ruggero, vincolato come Bene Monumen-
tale dalla Soprintendenza Archeologia, Belle Arti e Paesaggio della Basilicata (SABAP-
BAS). Lagonegro presenta i ruderi del castello a cui si arriva percorrendo una lunga scali-
nata e superando la “Porta di Ferro”, mentre a Rotonda i resti della fortezza hanno lasciato
il posto a un belvedere situato in cima al paese dove si arriva seguendo le indicazioni per
il “sentiero Croce”. A Viggianello, il castello dei Principi Sanseverino ¢ stato trasformato
in una struttura ricettiva.
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agroalimentare'’; le manifestazioni cattoliche legate al culto mariano, di cui
la venerazione della Madonna della Neve di Lagonegro sul Monte Sirino co-
stituisce una delle pil sentite espressioni; e i riti arborei praticati in onore di
Sant’Antonio a Rotonda e di San Francesco di Paola a Viggianello.

La Ferrovia Ciclabile Lucana, dunque, puo rappresentare “il filo verde”
da cui si dipanano percorsi lenti alla scoperta di un territorio intriso di valori
simbolici che ricorrono nei racconti del luogo al punto da poter essere ordi-
nati su sequenze narrative che assieme conducono alla lettura del territorio in
un’ottica sistemica.

Al fine di comprendere il livello di patrimonializzazione della ferrovia e
il posizionamento della ex strada ferrata negli orientamenti comunitari e nelle
politiche locali all’interno dei processi d’innovazione e competitivita, sono
stati organizzati diversi momenti di confronto (tavole rotonde, interviste, focus
group) con gli enti chiamati a delineare le future strategie di sviluppo locale
(in particolare i sindaci delle amministrazioni comunali), sostenendo un’azio-
ne di capacity building, ovvero di implementazione di una visione territoriale
strategica, andando anche a delineare, in ottica scalare, il pili ampio quadro
delle politiche pianificatorie messe in atto a diversi livelli (regionale, nazio-
nale, europeo) in tema di recupero delle infrastrutture in disuso per la nascita
di corridoi verdi. Il materiale raccolto, anche grazie al lavoro di cartografia
sensibile e partecipativa, costituisce il punto iniziale per comprendere come
la restituzione di valore agli spazi abbandonati si leghi al tema della pianifica-
zione del paesaggio e alla partecipazione democratica e inclusiva nei processi
decisionali, al fine di pervenire a una gestione locale della sostenibilita.

I sindaci partecipanti ai vari focus group hanno sottolineato il valore del
patrimonio di biodiversita che contraddistingue il territorio, condividendo 1’i-
dea dell’esistenza di un paesaggio ferroviario puntellato di risorse naturali in
cui l'infrastruttura ferroviaria, con le sue peculiarita e caratteristiche, sembra
spontaneamente inserirsi. Alcune opere presenti lungo il tracciato (la galleria
elicoidale tra Castelluccio Inferiore e Castelluccio Superiore, il viadotto Serra
di Lagonegro, il ponte metallico e il viadotto in muratura presenti nel tratto di
Lauria) rappresentano dei veri iconemi del paesaggio ferroviario, plasmatosi
sulla complessa orografia del territorio che ha comportato la costruzione di
numerose opere di rilevante interesse tecnico-costruttivo che, ad oggi, fanno

10. Larea del Lagonegrese-Pollino detiene un ricchissimo patrimonio agroalimentare,
legato alla coltivazione delle principali risorse genetiche locali e alle Produzioni Agro-
alimentari Tradizionali (PAT). L’Agenzia Lucana di Sviluppo e di Innovazione in Agri-
coltura (ALSIA), ha ideato un “Itinerario della biodiversita” che, snodandosi nell’area di
ventinove comuni, conduce alla scoperta di una vera e propria comunita del cibo, costituita
da agricoltori, produttori, trasformatori e cuochi custodi, impegnati nella salvaguardia e
valorizzazione della biodiversita agricola ed alimentare (www.alsia.it/opencms/opencms//
biodiversitaLagPol/itinerari.html).
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di questa linea una delle ferrovie di montagna pit uniche dell’intera rete fer-
roviaria italiana. Anche dal punto di vista storico e produttivo, la ferrovia ha
costituito per alcuni comuni, e in particolare per Castelluccio Inferiore, un
fattore di sviluppo del territorio, in quanto fu utilizzata per il trasporto del
materiale proveniente dalle miniere di lignite sfruttate nel periodo 1915-1918
dalla Ditta SALM (Societa Anonima Ligniti Mercure) e dalla Societa Italiana
per le Strade Ferrate del Mediterraneo che, nel 1936, risultava concessionaria
di alcuni giacimenti.

Gli incontri, tuttavia, hanno messo in luce alcuni contrasti sorti tra le am-
ministrazioni e, in modo particolare, riferiti al problema della manutenzione
e dell'inaugurazione della ciclabile (su cui insistono i lavori di illuminazione
delle gallerie). Tra i principali nodi emersi, vi sono: i) il mancato perfeziona-
mento del trasferimento dei beni (tra cui i caselli e le stazioni) dal demanio
alla disponibilita dei comuni che impedisce la messa in atto di un programma
di assegnazione e concessione degli immobili; ii) il completamento della ciclo-
via da attuare mediante una nuova progettazione che contempli I'inclusione di
tratti che ad oggi non si sentono pienamente integrati nella ciclabile, quali La-
gonegro, Rotonda e Viggianello; iii) il collegamento con la nascente ferrovia
turistica Sicignano-Lagonegro, con la Ciclovia dei Parchi della Calabria e con
la Ciclovia della Magna Grecia, ritenuti elementi essenziali per la definizione
identitaria della Ferrovia Ciclabile Lucana. Al fine di richiamare I’attenzione
delle autorita sulla necessita di completare 'opera e ottenere ulteriori risorse
finanziarie, al termine del focus group, i sindaci hanno manifestato la volonta
di imprimere un’azione pil incisiva mettendo in moto lo strumento dell’asso-
ciazione dei comuni'’.

Attualmente, la greenway ¢ considerata dagli amministratori locali come
un’opera monca che “esprime solo una parte parziale delle potenzialita”, ma
puo divenire “un volano di sviluppo” e “un’infrastruttura a servizio di piu co-
munita” solo se queste si combinano tra loro come tanti “fili che si annodano
alle potenzialita di sviluppo”. Tuttavia, per quanto concerne la gestione dell’o-
pera (che “ad oggi ¢ terra di nessuno”), i sindaci propendono per un mana-
gement di tipo privato da attribuire attraverso una manifestazione d’interesse
rivolta prevalentemente agli operatori turistici, e senza escludere la possibilita
di una partecipazione mista di tipo pubblico-privata. In tal senso, sarebbe
auspicabile che il processo di definizione del gestore dell’infrastruttura fosse
quanto piu possibile aperto e partecipato, includendo tutti i portatori di inte-
ressi e in modo da gestire il conflitto, facilitare la comunicazione e pervenire a
soluzioni condivise, allargando la platea dei decisori ad associazioni, soggetti
privati o comuni cittadini.

11. 11 primo risultato di questa dichiarazione d’intenti ¢ stato I'ottenimento, nel luglio
2022, di un ulteriore finanziamento da parte della Regione Basilicata ai fini del collega-
mento della ciclabile con Lagonegro, mediante il recupero del viadotto Serra.
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Fig. 1 - I primi cittadini a lavoro (Fonte: foto degli autori)

4. Esplorazioni narrative del territorio: carte che raccontano risor-
se, pratiche, sentimenti

Se il paesaggio ¢ «una possibilita di comprendere» (Turco, 2010, p. 123),
interpretare il paesaggio ¢ una responsabilita che le comunita abitanti devono
assumersi per governare il territorio (Berque, 1996). Il paesaggio comprende
in sé una profondita storica (Turco, 2014), ma anche una tensione immaginaria
(Dematteis, 2021), entrambe queste forze confluiscono nel momento presente
del paesaggio dandogli la forma che assume. Le linee dei paesaggi raccontano
delle storie: storie di pratiche, di gesta, di decisioni, di azioni; sono tracce di
un divenire storico e progettuale.

Ecco, il paesaggio ¢ il nostro con-testo di vita (Besse, 2018). Elemento
percettibile del territorio che abitiamo, ¢ la configurazione che ci consente di
costruire un legame emotivo con il territorio stesso. Ed ¢ attraverso questa
emozionalita configurativa (Turco, 2010) che diamo forma allo spazio, che
trasformiamo cio che ci circonda in territorio: ambiente relazionale (Raffestin,
2012), intreccio. Attraverso quest’emotivita intrinseca, sperimentiamo e pro-
viamo un certo sentimento di appartenenza al nostro spazio di vita. E sempre
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attraverso questa relazione intima ci assumiamo la responsabilita di abitarlo
(Nussbaum, 2013), quella della cura, della protezione: per uno sviluppo locale
(ovviamente, sostenibile'?). Diventa allora essenziale, nel contesto di processi
di rigenerazione territoriale, riflettere su e operare attraverso il paesaggio. E
diventa ancora pill importante farlo pubblicamente: assieme alle comunita
abitanti.

Il paesaggio ¢ elemento di attrattivita in un discorso turistico. Scegliere il
turismo come motore di sviluppo locale fa leva sul paesaggio in quanto “nar-
ratore di storie locali” (Turco, 2012). E non solo all’Altro, al turista, ma anche
all’abitante, che prende coscienza del suo ambiente di vita.

Dunque, in un contesto territoriale come quello del Lagonegro-Spezzano
Albanese, gia ampiamente descritto e analizzato nei paragrafi precedenti,
attraversato da una ferrovia dismessa e riconvertita in greenway, non solo di-
venta spontaneo investire sul discorso paesistico per lo sviluppo locale (incen-
trato sul turismo), ma anche necessario e doveroso avendo rilevato, attraverso
I’analisi preliminare, I'importante capitale comunicativo che questi paesaggi
portano con sé ed esprimono.

Una via ferrata che non solo attraversava paesaggi dal punto di vista sto-
rico-ambientale rilevanti, ma che vedeva anche la presenza di forme architet-
toniche importanti. La riconversione le ha restituito in chiave innovativa il suo
ruolo storico di porta di accesso ai territori, di apertura, via di comunicazione,
di finestra sugli affascinanti paesaggi che raccontano la storia e le pratiche di
questi territori'®.

In tal senso, congruamente agli obiettivi e agli intenti del progetto di valo-
rizzazione territoriale che ¢ stato implementato, si ¢ progettato e realizzato un
percorso partecipativo di indagine e mappatura collettiva del territorio (Cram-
pton, 2009), che — attraverso un approccio sensibile — potesse accompagnare
le comunita locali nell’accrescere la consapevolezza delle proprie risorse e nel
dialogo e interazione reciproca alla (ri)scoperta di quel sentimento di affezione
verso il territorio, che possa sostenerli nell’abitarlo. Il rapporto con il paesag-
gio ¢ stato centrale in questo percorso comune volto a indagare e riconoscere
le potenzialita (storico-culturali-architettoniche, ambientali, economiche, ecc.)
di questi territori (Cosgrove, 1984; Brown, Raymond, 2007). Una scelta moti-
vata dall’intenzione di fornire agli abitanti gli strumenti necessari per far pro-
prio quel “diritto di paesaggio” “bene comune” (Maggioli, 2015) attorno a cui
si costituisce una comunita.

12. Dove con sostenibile si intende «integrato», assimilabile e mantenibile dal territo-
rio stesso.

13. Cosi si rileva dai racconti degli abitanti coinvolti nella ricerca qualitativa e di ter-
reno.
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5. La cartografia sensibile: strumento per la partecipazione e ’em-
powerment di comunita

Del paesaggio non solo se ne fa esperienza (Turco, 2014), ma il paesaggio
“si fa” (Besse, 2018). L'agire di una comunita abitante sul territorio configura
il paesaggio cosi come lo percepiamo. La relazionalita implicita in questo agi-
re, che presuppone uno “spazio di azione” e un “divenire”, comporta lo svilup-
po di una sfera emotiva.

Le recenti teorie non- o post-rappresentazionali (Lorimer, 2005; Thrift
2008) ne assumono questo carattere mutevole (Ingold, 1993) e implicano nel
discorso sul paesaggio le pratiche intese come performance, pensiero-in-azione,
ammettendo che “il mondo & piu-che-testo e piu-che-immagine” (Tanca,
2015). La relazione con la superficie terreste ¢ dunque partecipativa: per il
paesaggio l'attore non € spettatore passivo, ma agente. Ci si sta in mezzo al
paesaggio, vi ci si partecipa (Turri, 1998). Ecco che il corpo assume valore nel
praticare la nostra relazione con lo spazio.

Intendendo il paesaggio come “qualcosa pili-che-rappresentazione”, e con-
cependolo come “spazio di azione”, quelli che si aprono sono orizzonti, oppor-
tunita: paesaggi possibili (Dematteis, 2021).

La cartografia sensibile indaga e racconta questi spazi di azione, impli-
cando I'emozionalita nel discorso. Si tratta di rappresentazioni cartografiche,
ulteriori a quelle classiche (Kitching, Dodge, 2007), che ci indicano il sistema
relazionale che intercorre in un territorio: raccontano la narrazione territoria-
le — con le sue pratiche, valori, emozioni e sentimenti — attraverso la quale
emerge I'emotivita coinvolta. Questo tipo di pratica cartografica, consente di
assumere il nostro essere “geografici” (Dardel, 1952), di esercitare I'abitare
(Berque, 1996). Se costruite in maniera collettiva sostengono, infatti, la costi-
tuzione di un sentimento di comunita e ne tengono traccia, stimolando prati-
che e azioni quotidiane, ma anche di governo del territorio.

Labitante, soggetto implicato e implicante, ¢ stato dunque centrale nel
percorso partecipativo avviato assieme ai territori attraversati dall’ex Ferrovia
Calabro-Lucana. Il percorso affrontato con le comunita locali — i laboratori, i
focus group, gli incontri, e altre pratiche di ricerca-attiva e geografia pubblica
— ha favorito una presa attiva di coscienza, stimolando 'empowerment di co-
munitd. Le mappe realizzate assieme alla popolazione locale hanno consentito
di svolgere un’analisi pubblica del territorio, attraverso le reti, ma anche di
esplorare lo spazio/lo spazio emotivo della relazione che le persone intratten-
gono con il contesto, e infine, di aprire spazi di azione, generare pratiche.

5.1. Reti/persone/pratiche: un progetto collettivo

Gli obiettivi specifici del progetto di mappatura partecipativa erano quelli
di sviluppare capacita sensibili, coinvolgere i sensi nel processo di territorializ-
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zazione, nell’azione di abitare il territorio, per conoscerlo e valorizzarlo; svilup-
pare progetti sostenibili; promuovere 'empowerment, costruire spazi di azione
e generare negli abitanti dei territori coinvolti una concreta capacita di azione.

Le strategie implementate prevedevano di coinvolgere attivamente nella
ricerca gli abitanti — in quanto protagonisti del territorio, dunque del progetto
— in un’analisi partecipata, dando cosi spazio alle loro competenze e cono-
scenze; creare spazi di dialogo, condivisione, apprendimento, crescita e pro-
muovere l'utilizzo di strumenti geografici per la ricerca partecipata.

Si indaga il territorio attraverso le persone e le loro narrazioni quotidiane,
personali e collettive, promuovendo un’analisi partecipata e partecipante: ossia
rendendo gli attori territoriali allo stesso tempo interlocutori e ricercatori. For-
nendo alla comunita stessa gli strumenti necessari per analizzare luoghi, am-
bienti e paesaggi, strumenti che valorizzino e consentano di mettere in moto
le loro personali conoscenze e competenze topiche. Gli abitanti indagano e ri-
costruiscono le reti. I risultati delle indagini collettive, non per forza oggettive
— ma pregne di senso e significato per la comunita —, si integrano e integrano
I’analisi geostorica e la ricerca in senso scientifico.

Ecco che dai ricordi, attraverso gli immaginari, si costruiscono progetti.
Insieme, in uno spazio di dialogo intimo ma condiviso possiamo dare vita a
mappe come quelle realizzate dalle Associazioni locali (fig. 2) che, partendo

Fig. 2 - Mappa sensibile: la greenway come opportunita (Fonte: Laboratorio di cartogra-
fia sensibile, Nemoli, 26 novembre 2021)

49

Copyright © 2022 by FrancoAngeli s.r.l., Milano, Italy. ISBN 9788835143222



da realta concrete e personali, pensano insieme progetti futuri che passano at-
traverso ’assunzione di consapevolezza e generano pratiche e strategie.

Ma, per mappare le relazioni serve coscienza del territorio e integrazione
al paesaggio, configurazione che forse detiene il diritto di essere considerata
“propria dei sentimenti”. Per fare questo bisogna esplorare lo spazio in ma-
niera sensibile, attraverso il nostro corpo: stare/essere dentro al paesaggio.
Esplorare attraverso la lente dell’emotivita ¢ possibile con un approccio percet-
tivo e spazio-temporale, ossia cronotopico, il quale ci consente di percepire e
indagare il paesaggio in quanto spazio-tempo ritmico (Lefebvre, 1992), attivo
e in divenire, a cui siamo integrati e che integriamo. E anche di praticarlo e
narrarne le pratiche. Ecco perché si tratta di un’analisi che si fa camminando
nel contesto, assumendoci in quanto esseri relazionali.

Fig. 3 - Mappa del paesaggio della ciclovia (Fonte: Laboratorio di cartografia sensibile,
Nemoli, 26 novembre 2021)

Stimolare i sensi corporei ci consente di stimolare il senso del pensiero:
I'immaginazione. La costruzione di immaginari, che precede la progettazione,
si fa di composizione di immagini. Questo esercizio, nel contesto delle pas-
seggiate sensibili/emozionali svolte con i laboratori per 'esplorazione del pae-
saggio, praticato collettivamente ha permesso risultati come, ad esempio, una
mappa (fig. 3) che ci indica quali siano gli iconemi che caratterizzano il nuovo
paesaggio ferroviario e che ne esprime I'energia storica e territoriale. Oppure
ancora le mappe dei paesi realizzate dai ragazzi (figg. 4a e 4b), che raccontano
i territori cosi come sono percepiti dai loro abitanti, mettendo in evidenza gli
aspetti per loro importanti.

Una pil sottile sensibilita geografica, questo si ¢ cercato di sviluppare con
il percorso intrapreso assieme alle comunita. Per generare pratiche che possa-
no favorire quello sviluppo “sostenibile” del territorio auspicato con la realiz-
zazione dell’infrastruttura in questione. L’'esempio della mappa, realizzata dai
primi cittadini & concreto: si tratta dell’ideazione di sei itinerari turistici che
collegano gli otto comuni coinvolti attraverso le loro risorse territoriali. A par-
tire da sei categorie di risorse, identificate attraverso le precedenti analisi di
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Fig. 4a - Mappa sensibile del comune di Castelluccio Inferiore (Fonte: lavori di gruppo,
classe 11l Liceo Linguistico 1.C. De Sarlo - De Lorenzo, Lagonegro)

Fig. 4b - Mappa turistica del comune di Castelluccio Inferiore (Fonte: lavori di gruppo,
classe Il Liceo Linguistico I.C. De Sarlo - De Lorenzo, Lagonegro)
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terreno e i laboratori, sono state riconosciute delle risorse specifiche per ogni
territorio. Successivamente connesse, nel contesto del lavoro con gli studenti
del Liceo Linguistico De Sarlo-De Lorenzo di Lagonegro, hanno aperto lungo
il tragitto degli spazi di narrazione continua.

Questo non ha limitato 'emergere dei nodi, ma ha sicuramente aiutato la
definizione di approcci, principi, azioni comuni anche in ottica risolutiva. Un
altro esempio ¢ una mappa che, partendo da aspetti tangibili e intangibili del
territorio, passando attraverso l’'emozionalita, ha consentito ai rappresentanti
delle Pro Loco del territorio di assumere unitariamente alcune responsabilita
che se portate avanti attraverso azioni precise € comuni, potrebbero sostenere
il territorio e il suo sviluppo locale.

6. In viaggio attraverso i paesaggi lucani accompagnati dalle co-
munita

Non era il marketing territoriale lo scopo di questo progetto, ma (ri)
stimolare un senso di comunita (anche oltre i confini comunali), di affinita,
di legame con il territorio, tra le generazioni, i cittadini e le loro istituzio-
ni; favorire lo sviluppo del desiderio di restare sul territorio in questione,
trasformandolo nell’orizzonte migliore verso il quale guardare; generare la
possibilita di paesaggi possibili, che possano incontrare i desideri di crescita
della popolazione. In breve, un lavoro collettivo, interattivo e integrato, che ha
voluto avvicinare i cittadini al loro territorio: aprire delle finestre sulla loro
terra, renderli abitanti.

Il lavoro svolto attraverso le attivita sul campo ¢ confluito infine in una
story map" che attraversa virtualmente i territori: si tratta della messa a siste-
ma di informazioni ottenute attraverso ricerche, incontri, dialoghi, laboratori,
esperienze, intrecci con e tra gli attori locali. Esplorazioni emotive dello spa-
zio, rappresentazioni condivise di un laboratorio intercomunitario per la valo-
rizzazione del nuovo paesaggio ferroviario: quello attraversato dalla Ferrovia
Ciclabile Lucana.

Una mappa interattiva composta di elementi prodotti dagli abitanti, in par-
ticolare dai ragazzi del liceo linguistico De Sarlo-De Lorenzo, di Lagonegro,
provenienti da un po’ tutta 'area coinvolta dal progetto, che non solo hanno
operato, attraverso un laboratorio di ricerca qualitativa, un’indagine sensibile
dei territori, ma che hanno messo a sistema le informazioni raccolte in tutte le
attivita svolte anche con il resto della popolazione.

14. L'applicazione usata ¢ di Knight Lab. La scelta ¢ dovuta al voler restituire alle co-
munita uno strumento che possano continuare ad utilizzare in autonomia.
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Un’indagine comunitaria praticata dagli abitanti di questi territori, dalle
comunita — adulti, giovani, bambini. Tutto quello che ha arricchito questa
mappa nasce, si costruisce e diviene attraverso un’energia collettiva. Immagi-
ni, rappresentazioni, suoni, parole, ecc., sono tutti prodotti di origine locale.
Qui, attraverso questo strumento geografico, sono gli abitanti che accompa-
gnano il visitatore (turista o locale che sia) alla scoperta dei loro territori, che
abitano, e che amano.

In definitiva, il lavoro di cartografia sensibile partecipativa ha incentivato
un’assunzione di responsabilita e di consapevolezza dei beni comuni, in tal
senso, potremmo intendere questa cammino green un bene comune.

Conclusioni

Quale forma di viaggio si prospetta sulla “Ferrovia Ciclabile Lucana”?
Quale forma di turismo auspichiamo per il Lagonegrese-Pollino e, special-
mente, per gli otto comuni interessati dall’attraversamento della ciclovia? Ma,
soprattutto, quale racconto di territorio restituire?

Questi i principali quesiti alla base delle nostre riflessioni comuni, nel ten-
tativo di sondare le piste di ricerca utili a scoprire i luoghi, le loro dimensioni
valoriali, ridando voce, in particolare, a quei contesti piu fragili, e, con essi,
alla popolazione consentendole, cosi, di raccontarsi. Raccontare i luoghi, non
gli spazi. Attraverso la riscoperta e ricostruzione degli itinerari e cammini —
fili narrativi, appunto, che si dipanano e si snodano nel paesaggio — il luogo
non & pil taciuto a favore di una visione spaziocentrica, torna protagonista;
torna centrale nel progetto di territorio. E quella dimensione nella quale le co-
munita si riconoscono, in quanto stratificazione di valori e significati culturali
attribuiti dagli abitanti che 1i abitano e li vivono; in quanto realta geografica
unica: il luogo, infatti, “ha storia e significato. [...] incarna I’esperienza e I’a-
spirazione di un popolo” (Tuan, 1978, p. 92).

Se il recupero dell’infrastruttura dismessa ¢ stata una scelta proveniente
dall’alto, il nostro progetto sin da subito ha evidenziato la necessita della cono-
scenza dei luoghi e del territorio, senza la quale ¢ impossibile pensare a qual-
siasi ipotesi progettuale, e men che meno a qualsiasi tipo di narrazione.

Nelle nostre intenzioni, la ciclovia ¢ I'inizio di un percorso che dovra
rappresentare una vera e propria dorsale, coinvolgendo un ampio territorio,
transregionale, in grado di mettere in comunicazione luoghi, paesaggi, per-
sone, risorse, superando gli asfittici limiti amministrativi di tre regioni: Cam-
pania, Basilicata, Calabria. Non solo. Ricongiungendosi a uno degli itinerari
Eurovelo avra anche ambizioni sopranazionali ed europee.

Tuttavia, la via verde, nei suoi spezzoni e nella sua interezza, non dovra
essere considerata esclusivamente una linea di collegamento/di percorrenza,
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quanto piuttosto la possibilita concreta di rigenerare i territori dal punto di
vista sociale, culturale ed economico. Un progetto di territorio per essere
tale non deve assolutamente profilarsi come una campagna di marketing;
Pobiettivo ¢ il viaggio; un viaggio lento per assaporare i paesaggi, conoscere
le realta, apprendere i saperi contestuali, apprezzare i luoghi, intessere una
relazione profonda con gli abitanti in un’ottica dialogica. Queste le ragioni
per cui il progetto non puo dirsi concluso: la dimensione di ricerca-azione che
abbiamo adottato si ¢ configurata come un vero e proprio laboratorio attivo,
di sperimentazione continua nell’ambito del quale consolidare possibili forme
di collaborazione e cooperazione per svolgere un’attivita di monitoraggio in
relazione a quanto ¢ stato fatto finora e, soprattutto, provare a capire se effetti-
vamente la greenway lucana riuscira a ingenerare processi di sviluppo sociale
ed economico locale.

Riferimenti bibliografici

ALSIA (Agenzia Lucana di Sviluppo e di Innovazione in Agricoltura), Itinerari
della biodiversita agricola ed alimentare del Pollino e del Lagonegrese, testo
disponibile al sito www.alsia.it/opencms/opencms//biodiversital.agPol/itinerari.
html.

Berque A. (1996), Etre humains sur la terre. Principes d’éthique de I'’écouméne
(trad. it.: Maggioli M., Tanca M., Esseri umani sulla terra. Principi di etica
dell’ecumene, Mimesis, Milano, 2021).

Besse J.M. (2018), La nécessité du paysage, Editions Parenthéses, Marsiglia.

Bondi L., Davidson J., Smith M., eds. (2005), Emotional geographies, Routledge,
London.

Brown G., Raymond C. (2007), “The Relationship between Place Attachment and
Landscape Values: Toward Mapping Place Attachment”, Applied Geography, 27,
2: 89-111.

Cosgrove D.E. (1984), Social Formation and Symbolic Landscape, University of
Wisconsin Press, Madison.

Crampton J.W. (2009), “Cartography: performative, participatory, political”, Progress
in Human Geography, 33, 6: 91-100.

Dardel E. (1952), L’'Homme et la Terre. Nature della réalité géographique, PUF,
Parigi (ed. it. a cura di Copeta C., L'uomo e la terra. natura della realta
geografica, Unicopli, Milano, 1986).

De Felice P., Mundula L., Spagnoli L. (2021), “Pratiche di mobilita sostenibile.
Itinerari per la rifunzionalizzazione di spazi in dis-uso e territori ‘lenti’.
Introduzione”, in Geografie in movimento. Atti del XXXIII Congresso Geografico
Italiano. Padova, 8-13 settembre 2021, CLEUP, Padova.

Dematteis G. (2021), Geografia come immaginazione. Tra piacere della scoperta e
ricerca di futuri possibili, Donzelli, Roma.

Ingold T. (1993), “The Temporality of the Landscape”, World Archaeology, 25, 2: 152-
174.

54

Copyright © 2022 by FrancoAngeli s.r.l., Milano, Italy. ISBN 9788835143222



ISTAT, 6° Censimento Generale dell’Agricoltura 2014-2020, http://dati-censimento
agricoltura.istat.it/Index.aspx.

Kitching R., Dodge M. (2007), “Rethinking maps”, Progress in Human Geography,
31, 3: 331-344.

Lefebvre H. (1992), Eléments de rythmanalyse, Editions Syllepse, Parigi (trad. it. a
cura di Borelli G., Elementi di Ritmanalisi. Introduzione alla conoscenza dei
ritmi, Lettera Ventidue, Siracusa, 2019).

Lorimer H. (2005), “Cultural geography: the business of being ‘more-than-
representational’”, Progress in Human Geography, 29, 1: 83-94.

Maggioli M. (2015), “Valori paesistici e processi partecipativi. Quale capitale
comunitario per il XXI secolo?”, Rivista Geografica Italiana, 122: 661-668.

Nussbaum M. (2013), Political Emotions. Why love matters for Justice, Harvard
University Press, Cambridge.

Pileri P. (2019), “Rigenerare il grande fiume Po con il cicloturismo di VENTO”,
Semestrale di Studi e Ricerche di Geografia, XXX, 1: 75-90.

Pileri P. (2020), Progettare la lentezza, People, Gallarate (VA).

Raffestin C. (2012), “Space, territory, and territoriality”, Environment and Planning
D: Society and Space, 30: 121-141.

Rovelli R., Senes G. (2018), “Binari Verdi: un marchio di qualita per valorizzare come
greenways le ferrovie abbandonate” , Reticula, 19: 20-28.

Rovelli R., Senes G., Fumagalli N. (2004), Ferrovie dismesse e greenways. Il
recupero delle linee ferroviarie non utilizzate per la realizzazione di percorsi
verdi, Associazione Italiana Greenways, Milano.

Spagnoli L. (2012), Rappresentare e “agire” il paesaggio tra sostenibilita e nuove
progettualita. Un itinerario geografico, Consiglio Nazionale delle Ricerche,
Cagliari.

Tanca M., (2015), “Geografia e arte. Appunti per una ricerca”, in Martorelli R., a cura
di, Itinerando senza confini dalla preistoria ad oggi. Studi in ricordo di Roberto
Coroneo, vol. 1.3, Morlacchi, Perugia.

Thrift N. (2008), Non-representational Theory. Space, politics, affect, Routledge,
London.

Tuan Y.-F. (1978), “Spazio e luogo, una prospettiva umanistica”, in Vagaggini V.,
Spazio geografico e spazio sociale, FrancoAngeli, Milano, pp. 92-130.

Turco A. (2010), Configurazioni della territorialita, FrancoAngeli, Milano.

Turco A. (2012), Turismo & territorialita. Modelli di analisi, strategie comunicative,
politiche pubbliche, Unicopli, Milano.

Turco A., a cura di (2014), Paesaggio, luogo, ambiente. La configurativita territoriale
come bene comune, Unicopli, Milano.

Turri E. (1998), 1l paesaggio come teatro, Marsilio, Venezia.

55

Copyright © 2022 by FrancoAngeli s.r.l., Milano, Italy. ISBN 9788835143222



Sitografia

Agenzia di Promozione Territoriale della Basilicata APT, www.aptbasilicata.it

Camera di Commercio della Basilicata, www.basilicata.camcom.it

Federparchi, www.parks.it

ISTAT, www.istat.it

Istituto Superiore per la Protezione e la Ricerca Ambientale, www.isprambiente.gov.it/
it/banche-dati

Ministero delle politiche agricole alimentari e forestali, www.politicheagricole.it/flex/
cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/2090

Copyright © 2022 by FrancoAngeli s.r.l., Milano, Italy. ISBN 9788835143222



Parte prima

Linee nel paesaggio: vie verdi per la mobilita dolce
e il riuso di patrimoni culturali diffusi

Copyright © 2022 by FrancoAngeli s.r.l., Milano, Italy. ISBN 9788835143222



Copyright © 2022 by FrancoAngeli s.r.l., Milano, Italy. ISBN 9788835143222



Percorsi di riscoperta e turismo lungo le Alpi:
I passi partecipati e sostenibili
del “Trekking delle Terre di Mezzo™*

di Stefania Cerutti**, Paola Menzardi**

1. Introduzione

I territori sono un libro da sfogliare, una storia da ascoltare e da cui essere
catturati. Con i loro patrimoni, si compongono di campi taciti che si aprono
solamente a chi si sofferma senza fretta, a chi ne osserva le sfumature, a chi
non si accontenta di guardarli in superficie.

Lungo le valli alpine ossolane, nella provincia del Verbano-Cusio-Ossola
in alto Piemonte, alcune iniziative di attivazione responsabile della cittadinan-
za in materia di turismo e promozione territoriale sono diventate linfa che ha
fertilizzato il territorio, irradiandosi in molteplici energie costruttive. Tra que-
ste si annoverano attivita progettuali realizzate con la partecipazione delle co-
munita locali, atte a riappropriarsi di, e a far conoscere anche all’esterno, va-
lori, beni, identita locali, sotto il profilo dei patrimoni tangibili e intangibili e,
in prima istanza, del paesaggio, della natura, delle caratteristiche ambientali.

Il progetto Comuniterrae, un percorso di valorizzazione dal basso all’in-
terno del Parco Nazionale della Val Grande, si intreccia con altre progettualita
“figlie”, che trovano un punto di incontro nella pianificazione, co-creazione e
gestione di itinerari. Un lavoro di unione e relazione tra territori € comunita
portato avanti in modo collettivo, al fine di allestire una rete non solo fisica,
ma anche di esperienze in-formative e turistiche a diretto contatto con la na-
tura alpina. Un tracciato, in particolare, il cosiddetto “Trekking delle Terre
di Mezzo”, si offre quale lungo e affascinante percorso che pone in dialogo
localita e meraviglie nascoste dei paesi compresi tra fondovalle e terre alte. Un
viaggio di scoperta in chiave di avventura, benessere e cultura; un’occasione
di sviluppo locale partecipato e condiviso.

* Sebbene il contributo sia opera congiunta delle due autrici, a Stefania Cerutti si de-
vono i paragrafi 2 e 3, a Paola Menzardi il paragrafo 4.

** Dipartimento per lo Sviluppo sostenibile e la transizione ecologica, Universita del
Piemonte Orientale.
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2. Camminare: una lunga storia, una densa geografia

La storia umana & fatta di passi e conquiste, e anzitutto di cammini. E
dunque una storia che si fa geografia al plurale, soggettiva, multiforme e densa
di esplorazioni, relazioni e incontri. Per conoscere, per vendere, per vedere,
per pensare: le persone si sono da sempre messe in cammino, lungo i secoli,
per queste e molte altre ragioni ad esse collegate (Dalla Palma, 2009). Motiva-
te e spinte dalla necessita, dalla curiosita e dallo spirito in tutte le sue forme
— religioso, politico, commerciale, bellico, filosofico — le comunita umane han-
no, nel loro andare, segnato fortemente epoche e scoperte, nel tempo e nello
spazio. La condizione umana ¢, infatti, cammino, itinerario, pellegrinaggio; &
un viaggio, che come tale si realizza con modalita diverse, perché il cammina-
re pud essere colto come esperienza che riguarda il vagabondaggio, la migra-
zione, il pellegrinaggio, la fuga, il turismo e con essi innumerevoli altri aspetti
che li intrecciano (Duccio, 2005; Chiarinelli, 2011).

La “storia corporea” del camminare, del mettere in contatto due o piu
luoghi, anche in modo inconsapevole o quasi meccanico, ha cosi attribuito
significati culturali e identitari ad azioni, sia individuali che collettive, con
cui sono stati plasmati i paesaggi, urbani e rurali, disegnate citta e parchi,
prodotte mappe e guide (Solnit, 2005). Il camminare e I'immaginazione che
ne accompagna il divenire, hanno generato patrimoni tangibili e intangibili,
oggetti e narrazioni, modellando i territori ed essendone a propria volta mo-
dellati. Ricorrendo ai modelli geografici, e profilando in particolare gli itine-
rari come grafi, si pud notare come all’evoluzione dei loro nodi si sia accostato
un graduale cambiamento anche delle loro linee di collegamento, ovvero delle
vie di transizione e passaggio da un nodo all’altro, rendendo i percorsi parti
di un racconto territoriale ampio e coinvolgente. Emerge nel turismo una vi-
sione sistemica, olistica ed insieme ecologica e protesa alla sostenibilita, che
considera i cammini non pit come una serie di parti separate ma un insieme
integrato, una rete di fenomeni interconnessi e che unisce i viaggiatori all’am-
biente naturale e culturale locale.

Camminare sembra, in apparenza, una cosa banale, che non costa nulla.
Eppure, camminare ¢ molto di pit: ha assunto valenze di bellezza, di sguardi
lenti e profondita, ¢ divenuto il mezzo piu ecologico per spostarsi, lo sport
pit economico e diffusamente praticato (Gros, Bruno, 2013). E soprattutto,
in ottica di sviluppo locale e sostenibile, i benefici territoriali che ne derivano
portano in misura crescente i “turismi” e i turisti a investire ¢ muoversi lungo
la direzione tracciata dai cammini (Gavinelli, Zanolin, 2021).

In un periodo in cui il turismo sta assumendo nuovi significati, i viaggia-
tori sono alla ricerca di forme di vacanza alternative che solo il patrimonio
naturale e culturale diffuso dei territori autentici puo offrire. Le innovazioni
dirompenti dell’era digitale convivono con il bisogno di lentezza e di appro-
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fondire il modo di vivere lo spazio e il tempo delle relazioni interpersonali, e
dunque con quella spinta a camminare per conoscere e (ri)conoscersi (Zago,
2018). Per soddisfare questo segmento in crescita della domanda, il turismo si
sta spostando dall’economia dell’esperienza all’economia della partecipazione.
Lo spirito di condivisione e il senso di accoglienza consentono ai viaggiatori
di riscoprire il patrimonio culturale e restituire il beneficio ricevuto, in un’otti-
ca di continua rigenerazione. In questo senso, I'identita delle zone “marginali”
costituisce una concreta opportunita di sviluppo sostenibile. In questo scena-
rio, eventi e impatti correlati alla crisi indotta dal Covid-19 hanno contribuito
ad accelerare ed accrescere la propensione e la richiesta di esperienze legate ai
“turismi del camminare”.

3. 1l trekking nelle sue declinazioni territoriali: turismi e potenzia-
lita dei cammini

Lapproccio esperienziale, focalizzato sulle emozioni e sulle reazioni af-
fettive, puo riguardare diversi ambiti dell’esistenza. Applicabile ai fenomeni
ordinari di consumo, trova un naturale e ampio campo di indagine anche
nell’area del tempo libero (Ladwein, 2005): le pratiche culturali e turistiche
vengono indagate con questa prospettiva a partire dagli anni Ottanta (Hol-
brook, Hirschman, 1982) e in modo piu incalzante dagli anni Duemila, in
correlazione al definirsi del cosiddetto “turismo esperienziale” (Di Vittorio,
2010; Lew, 2011; du Cros, 2016). Si tratta di un turismo in grado di con-
densare la lentezza e sostenibilita delle pratiche con la ricerca di autenticita
e partecipazione da parte di turisti sempre pilt motivati a vivere esperienze
dell’essere, o del fare, per conoscere i territori e ritrovare sé€ stessi (Gulotta,
2019).

I cammini si inseriscono indubbiamente in queste dinamiche che toc-
cano e spiegano, in particolare, il mondo del trekking'. Nato come forma di
escursionismo in luoghi selvaggi talora impervi, quali montagne, deserti o
circoli polari, viene incluso inizialmente tra le attivita avventurose o finanche
pericolose. Da esperienza spesso solitaria, sfidante o limite, il trekking ha as-
sunto nel tempo contorni e profili piu aperti, allontanandosi dalla sfera della
pericolosita e declinandosi in differenti tipologie. Ai tematismi e alle questioni
tecniche di classificazione?, si aggiungono alcuni elementi che consentono di
evidenziare caratteri distintivi e concreti.

1. 11 significato del termine frekking ha origine in Sudafrica nel XIX secolo quando,
dopo la conquista inglese, gli olandesi sconfitti dovettero andarsene e attraversare sentieri
spinosi: da qui la parola trekking. Il verbo to trek significa fare un viaggio lungo, cammi-
nando piano.

2. https://hikerspiemonte.it/difficolta-sentieri-t-e-ee-cosa-significa.
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Numerosi autori sottolineano come il trekking rientri in una logica di
“consumo evoluto” apportando un valore esperienziale che, gia a priori, ¢ di
forte intensita e dunque in grado di intercettare segmenti di domanda turistica
attratti dalle esperienze emozionali forti e profonde, composti da appassionati
in cerca di attivita immerse nella natura (Meacci, Liberatore, 2018). Appassio-
nati che possono scegliere: di fare trekking da soli o in gruppo; di mantenere
una continuita nei compagni di viaggio, scegliendo amici o persone frequenta-
te; di aggregarsi ad altri trekkers. In quest’ultimo caso ci si riferisce alle pro-
poste, molto in voga negli ultimi anni, del trekking sociale, o social trekking’.
Divenuto per taluni una vera e propria filosofia di viaggio, esso interpreta il
camminare insieme molto pitl che un seguire percorsi con gruppi incontrati
casualmente; vuol dire entrare in contatto con il territorio creando una rete
con gli stessi interessi che consenta un reciproco arricchimento e il rispetto
della visione sostenibile.

Le uscite guidate da esperti formati ad hoc, guide naturalistiche o ac-
compagnatori di altro profilo riconosciute nel comparto del turismo?, possono
rientrare nei cosiddetti metatrekking (Farinetti, Franchino, 2021), cio¢ in quei
percorsi condotti da un facilitatore che agevoli, e medi, la comprensione di
un territorio, delle sue specificita naturali e culturali, delle storie che portano
con sé.

Tra i diversi tipi di trekking, si possono segnalare quello itinerante e quel-
lo residenziale; il primo prevede di cambiare le strutture di pernottamento
effettuando un four ad anello, il secondo di alloggiare nello stesso posto per
scoprire ogni giorno un nuovo sentiero da percorrere. Cio vale per il trekking
sociale cosi come per altre tipologie. Si possono richiamare, tra quelli con
forte coinvolgimento e valenza territoriale, i trekking partecipati: ¢ questa la
situazione in cui abitanti e visitatori condividono iniziative di cammino orga-
nizzate, gestite, guidate dalle stesse comunita locali®. Le escursioni assumono
la specificazione di trekking di solidarieta quando entrano in territori deboli,
come avviene ad esempio nelle aree terremotate dell’Appennino italiano®, dove
i percorsi solidali e di conoscenza attivano momenti di profonda relazione con
Pambiente naturale e con le persone che vivono in luoghi colpiti e trasformati
dal sisma.

Nell’intento di trasformare le fragilita in possibili punti di forza, si sono
moltiplicati, soprattutto nei contesti montani e nelle aree interne, proposte di
valorizzazione dei patrimoni potenziali. In una fase in cui il turismo post-
Covid puo farsi promotore di una rigenerazione complessiva di luoghi e comu-
nita, il binomio turismo lento su linea (sentieri, cammini e ciclabili) e inclu-

3. www.socialtrekking.it; https:/trekkinglife.it/tipologia/social-trekking.
4. https://itwikipedia.org/wiki/Guida_ambientale_escursionistica.

5. Si veda il progetto Comuniterrae (paragrafo 4), www.comuniterrae.it.
6. https://camminoterremutate.org.
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sione sociale diventa una strada da percorrere per tessere una strategia unitaria
di rilancio territoriale, in particolare lungo i versanti alpini. Numerosi i fondi,
programmi e finanziamenti sia a livello europeo, che nazionale e regionale,
che vanno nella direzione di sostenere escursioni e frekking. Camminare, dun-
que, come motore di crescita, economica, culturale e sociale, lungo crocevia
di lentezza e sostenibilita per invertire i trend di quei territori che si sono spo-
polati e impoveriti, nonostante la bellezza, la storia e le tradizioni di cui sono
presidi e custodi.

4. Un progetto di escursionismo partecipato: il “Trekking delle
Terre di Mezzo”

Nel contesto delineato dal percorso partecipato Comuniterrae in alto Pie-
monte, tra alto Verbano e Ossola, ¢ maturato e sta prendendo forma dal lavoro
concertato delle comunita I'idea di sviluppare un trekking che unisca le “Terre
di Mezzo”, ovvero dieci comuni tra bassa e media montagna. Una linea imma-
ginaria che passa e porta luce tra pieghe, angoli, profondita del mosaico terri-
toriale, disegnando una via lungo cui il camminare si renda capace di rimette-
re in circolo risorse e saperi in un fecondo dialogo sia all’interno del territorio,
che tra interno ed esterno. Si tratta di un trekking che si vuole concretizzare
secondo la logica di un sistema-territorio aperto, allargato e proiettato alla
sostenibilita collettiva, che si autosostiene e rigenera a partire dalla trama di
potenziali e valori rappresentata dalla rete stessa.

Il “Trekking delle Terre di Mezzo” € un progetto in corso di implemen-
tazione nato da Comuniterrae (Cerutti, Cottini, Menzardi, 2021), in collabo-
razione con il Parco Nazionale della Val Grande e in particolare con le guide
del parco. E guidato e diretto, per lo pitt in autonomia, da un gruppo di citta-
dini organizzato’ e suddiviso in due sottogruppi relativi alle aree geografiche
interessate: bassa Ossola e valli Intrasche. Mosso da una comune passione per
il proprio territorio, il gruppo si ¢ costituito a fine 2021 attorno a una salda
aspirazione, oltre che ferma convinzione: dedicare fattivamente il proprio
impegno per mettere maggiormente a frutto i risultati di percorsi di valorizza-
zione partecipati precedenti, cosi come per concretizzare attorno a questi altre
iniziative di sviluppo sostenibile, proiettate nel medio-lungo periodo, attraver-
so la promozione di un turismo escursionistico, a contatto con i territori, espe-
rienziale in relazione alla natura, al paesaggio e alle culture locali. Si sta cosi
definendo un percorso che vuole collegare, e portare a far conoscere a coloro
che lo intraprenderanno, beni, localita ed elementi-chiave del territorio ritenuti

7. 11 gruppo & composto da circa 25-30 persone, che costituiscono il 10-15% dei parte-
cipanti allintero progetto Comuniterrae.
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pit significativi e rappresentativi dell’identita locale, custodi di specificita e di
valori semantici che ne determinano ricchezza e unicita.

Innervata tra piccoli centri abitati di fondovalle e bassa montagna, tra fitte
aree boscate, antichi castagneti e rigogliose faggete, tracce di vecchie borgate,
avamposti militari, terre terrazzate e vigneti, la traccia di questo cammino si
insinua e scorre all’interno di un’area compresa tra le sponde del Lago Mag-
giore e le pendici dei rilievi a nord del Parco Nazionale della Val Grande, ter-
minando laddove si apre I’alta Ossola.

Un viaggio da percorrere a piedi, in 12 tappe, seguendo il proprio ritmo
e lasciandosi trasportare da cido che si vive passo dopo passo, in un tempo
complessivo che si aggira, indicativamente, tra i 10 e i 12 giorni, per un totale
stimato di 120-140 km. Pensato per un target ampio e diversificato, certa-
mente non si rivolge solo a escursionisti esperti. Progettato per poter essere
intrapreso anche in misura parziale e a settori, si sviluppa sulla base di tappe
giornaliere che hanno inizio e si concludono in corrispondenza di centri abi-
tati, borgate o rifugi dove trovare ristoro e ospitalita per la notte, conferendo
all’itinerario un’adeguata struttura logistica, anche in materia di accessibilita
al sistema dei trasporti, al fine da garantirne un’agile accessibilita e una frui-
zione flessibile.

Il progetto sta evolvendo dalla primavera 2022, anche grazie alla volonta
dei sottogruppi di selezionare due elementi identitari ritenuti di particolare si-
gnificato, due passaggi che vogliono offrire opportunita di esperienza e senso
capaci di condensare lo spirito piu autentico del territorio nelle due macro-
aree in cui si articola il trekking.

Il “Trekking delle Terre di Mezzo” rappresenta, in sintesi, un progetto
€ un percorso partecipato; coinvolge le comunita nell’intero processo di al-
lestimento, dalle fasi ideatrici e di studio alle attivitd pratiche ed esecutive.
Saranno, infatti, di competenza dei sottogruppi la verifica dei sentieri, il loro
tracciamento, la produzione di materiale documentale, video e fotografico, a
corredo delle tracce georeferenziate registrate e pronte, poi, per essere divul-
gate nel momento di lancio e promozione del trekking, che dovrebbe partire
dal mese di settembre 2022.

D’area di cammino su cui si muove questa iniziativa poggia e si avvale di
un importante, quanto corposo, lavoro di tracciamento della rete sentieristica
locale realizzato dalla sezione del Club Alpino Italiano CAI Est Monterosa,
all’interno di un progetto pit complesso, di scala nazionale, di unificazione e
certificazione dei percorsi escursionistici®. Il CAI & attualmente impegnato in
un grande lavoro a scala nazionale, regionale, provinciale e di distretti locali,
di verifica, censimento e aggiornamento della rete dei sentieri al fine di creare
un database complessivo e univoco dei percorsi rilevati dal CAI negli anni,
accessibili e in sicurezza. Su piani differenti dunque, progetti reticolari di in-

8. https://infomont.cai.it/Sentieri/loader.htm1?ProjectID=CAI.
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fluenza macro-territoriale, o iniziative dal basso di pertinenza piu circoscritta,
si stanno muovendo unitariamente verso l’obiettivo comune di design territo-
riale ed escursionistico che faciliti la lettura dei territori, la sistematizzazione
della rete dei percorsi, la messa a fuoco dei punti di interesse e patrimoni lo-
cali, in una prospettiva partecipata e importante di valorizzazione territoriale.

5. Conclusioni

I cammini costituiscono, sempre piu, fertili esempi di progetti d’insieme
che mettono in rete ambienti, paesi e persone per conferire forza di sviluppo
€ voce con cui esprimersi, visibilita e opportunita che nascono dall’esperienza
della transizione, del passare attraverso, dell’incontrare formulando narrazioni,
creando significati, connettendo realta, pensieri, progetti.

Lungo le Alpi, si sono moltiplicati itinerari e four orientati a differenti
tipologie di target e accomunati dalla filosofia della lentezza e della sostenibi-
lita. Numerose le destinazioni “minori” che si stanno profilando proprio attra-
verso le connessioni che sono in grado di generare tra centri o punti gia noti,
cosi come tra paesi che ad oggi sono completamente al di fuori dei circuiti
promossi e frequentati. La vera sfida, imposta ma anche emersa come possi-
bilita dai cambiamenti post-Covid-19, ¢ quella di lavorare sui territori, con e
per le comunita locali che 1i vivono o animano, al fine di generare percorsi
partecipati che sappiano tracciare il futuro a partire dai passi di un cammino
che diventa, al contempo, sguardo verso il patrimonio e la storia, e leva verso
il domani e le geografie che si possono, insieme, tracciare.

Colto in questa prospettiva, il “Trekking delle Terre di Mezzo” rappresen-
ta un laboratorio creativo di iniziative e attivita, che si sta ben muovendo nella
direzione di creare un efficace dialogo territoriale basato sulla co-progettazio-
ne dal basso. Il gruppo che lo alimenta sta, infatti, delineando un progetto che,
ancor prima di porsi in contatto con il mondo esterno, cerca sostegno nella
platea delle comunita locali per acquisire consapevolezza e partecipazione dai
territori che abbraccia e per garantire, cosi, il radicamento necessario al cam-
mino per contribuire allo sviluppo locale sostenibile.

Riferimenti bibliografici

Cerutti S., Cottini A., Menzardi P. (2021), Heritography. Per una geografia del
patrimonio culturale vissuto e rappresentato, Aracne, Roma.

Chiarinelli S.M.L. (2011), “La dimensione antropologica del turismo”, Turismo e
Psicologia, 1: 12-14.

Dalla Palma M. (2009), Trekking. Esplorare il mondo a piedi. Guida a colori con i
migliori itinerari in Italia e nel mondo, Hoepli, Milano.

65

Copyright © 2022 by FrancoAngeli s.r.l., Milano, Italy. ISBN 9788835143222



Di Vittorio A. (2010), “Le prospettive del turismo esperienziale nel contesto
dell’economia italiana”, Economia italiana, 2: 523.

Duccio D. (2005), Filosofia del camminare, Raffaello Cortina, Milano.

du Cros H. (2016), “Cultural and Experiential Tourism”, in Sotiriadis M., Gursoy D.,
eds., The Handbook of Managing and Marketing Tourism Experiences, Emerald
Group Publishing Limited, Bingley, pp. 133-153.

Farinetti G., Franchino E.F. (2021), Metatrekking: ovvero un discorso sul trekking,
Youcanprint, Lecce.

Gavinelli D., Zanolin G. (2021), “L’editoria italiana dei cammini: un’opportunita per
lo sviluppo locale”, in Marengo M., Bernardini E., a cura di, Territori locali fra
valorizzazione endogena e fruizione turistica sostenibile, Genova University
Press, Genova, pp. 71-82.

Gros F,, Bruno F. (2013), Andare a piedi: filosofia del camminare, Garzanti, Milano.

Gulotta G. (2019), “Aspetti psicologici del turismo esperienziale”, Ricerche di
Psicologia, 42, 4: 627-638.

Holbrook M.B., Hirschman, E.C. (1982), “The Experiential Aspects of Consumption:
Consumer Fantasies, Feelings, and Fun”, Journal of Consumer Research, 9: 132-
140.

Ladwein R. (2005), “Il racconto dell’esperienza di consumo e la costruzione
dell’identita: il caso del trekking”, Micro&Macro Marketing, 14, 2: 197-222.

Lew A.A. (2011), “Understanding experiential authenticity through the best tourism
places”, Tourism Geographies, 13, 4: 570-575.

Meacci L., Liberatore G. (2018), “A senses-based model for experiential tourism”,
Tourism&Management Studies, 14, 4: 7-14.

Solnit R. (2005), Storia del camminare, Pearson, Torino.

Zago M. (2018), “Il ruolo delle comunita locali e dei turisti nella valorizzazione dei
saperi tradizionali: I'esperienza degli ecomusei del gusto. Futuribili”, Rivista di
studi sul futuro e di previsione sociale, XXIII, 1-2: 193-209.

66

Copyright © 2022 by FrancoAngeli s.r.l., Milano, Italy. ISBN 9788835143222



Rigenerare la montagna mediante percorsi
di mobilita dolce: piste ciclopedonali

per la valorizzazione delle aree dismesse
nelle valli lombarde

di Alessandra Ghisalberti*

1. La montagna, luogo di rigenerazione in rete con la pianura

La montagna alpina ¢ un contesto di grande interesse territoriale in virtu
delle strette connessioni con la Pianura Padana, determinate dalla mobilita
degli abitanti. Si tratta di un sistema urbanizzato che, proprio per I'integrazio-
ne funzionale con le aree metropolitane pianeggianti, ¢ stato definito “metro-
montagna” (Dematteis, 2018; Barbera, De Rossi, 2021; Corrado, 2021).

Questa relazione tra montagna e pianura si ¢ ulteriormente consolidata con
I'emergenza Covid-19. Si sono generati spostamenti prolungati di abitanti delle
citta in direzione dei territori di altura a causa delle fragilita socio-abitative
emerse sia durante i mesi di confinamento che successivamente, come conse-
guenza della diffusione del telelavoro indotta dalla pandemia. Cid ha consentito
a numerosi cittadini di svolgere le proprie attivita lavorative a distanza, favoren-
do forme di re-insediamento, anche temporaneo, nelle valli (Balducci, 2020).

Di conseguenza, si rende necessario ripensare la montagna come luogo di
rigenerazione in rete con la pianura (Dematteis, 2021). Superando la visione ri-
duttiva di queste aree a supporto della pianura per lo sfruttamento delle risorse
idriche, energetiche, turistiche o ambientali — che ha consentito lo sviluppo di
attivitd industriali cementizie, metallurgiche, cartiere o tessili nel corso degli
ultimi due secoli — la montagna si prospetta come laboratorio territoriale all’in-
terno del quale sperimentare un nuovo modo di abitare. Un abitare connesso e
complementare alla citta, ma non asservito a quest’ultima (Dematteis, 2011).

Il contributo presenta una proposta di rigenerazione della montagna lom-
barda in rete con le aree urbano-metropolitane padane, attraverso la costru-
zione di percorsi di mobilita dolce lungo i solchi vallivi. Si tratta di itinerari
“verdi” in grado di connettere in modo reticolare le aree dismesse, generatesi

* Dipartimento di Lingue, letterature e culture straniere, Universita degli Studi di
Bergamo.
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a seguito dei cambiamenti geografico-economici degli ultimi decenni e loca-
lizzate nelle valli lombarde, con i sistemi urbani pianeggianti. In particolare,
si illustrano 1 casi delle piste ciclopedonali della Valle Seriana e della Valle
Brembana in provincia di Bergamo e della Valtellina in provincia di Sondrio
quali percorsi di collegamento delle aree del capoluogo con le montagne:
nel primo caso tra Bergamo e Clusone in Alta Valle Seriana e tra Bergamo
e Piazza Brembana in Alta Valle Brembana; nel secondo caso tra Sondrio e
Bormio in Alta Valtellina. Si tratta di percorsi attorniati da un patrimonio
di aree dismesse che possono essere valorizzate in rete con il sistema pae-
saggistico-ambientale nel quale sono immerse, per fornire adeguate risposte
ai bisogni emergenti dalle crisi ambientale e pandemica contemporanee. Cid
consente di prospettare, da un lato, progettualita di rigenerazione territoriale
integrate tra citta e montagna e, dall’altro, nuovi servizi di cittadinanza negli
ambiti socio-sanitario, educativo-culturale e della mobilita.

2. Un patrimonio culturale da rigenerare: le aree dismesse nelle
valli lombarde

I riequilibrio delle relazioni tra citta e montagna ha riportato I'interesse su
quest’ultima, palesando la necessita di prospettare interventi di rigenerazione
in rete di tali aree quale occasione per conferire nuova linfa vitale a contesti
in via di dismissione, in corso di spopolamento e, in alcuni casi, in stato di
abbandono (Balducci, 2020). Nel caso lombardo, si tratta di luoghi del lavoro
e spazi di vita disseminati nei contesti vallivi, riconducibili al sistema econo-
mico-produttivo che ha lanciato e sostenuto I'industria italiana a partire dalla
fine dell’Ottocento e nel corso di gran parte del Novecento. Tale patrimonio
delle aree alpine ¢ il segno di una florida attivita industriale che negli ultimi
decenni ¢ entrata in crisi ed ¢ stata abbandonata a favore di nuove modalita di
produrre e di abitare nelle valli. Dunque, la dismissione di aree precedente-
mente edificate attesta in maniera chiara il cambiamento avvenuto nel settore
produttivo lombardo, sempre piu in crisi, in cerca di nuovi significati e altre
destinazioni funzionali.

Nei contesti vallivi in precedenza oggetto di processi di industrializzazione
e urbanizzazione, si sono delineate aree dismesse a funzione artigianale-indu-
striale, ricreativa, socio-sanitaria, residenziale o commerciale, di proprieta pri-
vata o demaniale, riconducibili alla crisi economica d’inizio del Terzo millen-
nio e alle conseguenti mutazioni territoriali (Ghisalberti, 2018). In Lombardia,
si tratta in prevalenza di aree a funzione artigianale-industriale che attestano
la florida attivita che le ha caratterizzate nel passato; tuttavia, non mancano
esempi di siti dismessi a funzione ricreativa, infrastrutturale o socio-sanitaria,
spesso di proprieta demaniale, o anche a funzione residenziale, come le abi-
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tazioni del personale impiegato nelle attivita produttive. Complessivamente,
emerge un processo di abbandono dell’intero sistema territoriale che ¢ in attesa
di interventi di riqualificazione, di nuove destinazioni funzionali o di partena-
riati pubblico-privato (fig. 1).

Fig. 1 - Aree dismesse nelle valli lombarde (Fonte: elaborazione dell’autore)

In Valle Seriana, territorio bergamasco fortemente connesso con aree ur-
bane esterne gia in epoca preindustriale, siamo in presenza di numerosi segni
di un glorioso sviluppo manifatturiero attorno al quale ha ruotato un intero
processo di territorializzazione.

Sono aree dismesse della Media Valle — oggi protagonista di una nuova
stagione produttiva basata sulle multinazionali e caratterizzata da una mag-
giore presenza di abitanti rispetto all’Alta Valle — quali tracce della prima
grande industrializzazione: si pensi all’ex Tessitura Zopfi, fondata nel 1869
dallo svizzero Gioachino Zopfi nel comune di Ranica, i cui fabbricati sono
sparsi in tutta P’area urbana, integrandosi con le altre infrastrutture. Un al-
tro esempio ¢ dato anche dall’ex cementificio Pesenti di Alzano Lombardo,
costruito nel 1883 come Officina Pesenti per la Produzione di Portland dalla
ditta F.lli Pesenti fu Antonio, che costituisce oggi un monumento del lavoro
in rovina, di cui sono tuttora visibili gli alti forni verticali. Definitivamente
abbandonata l’attivita produttiva, nel 1980 I’ex cementificio fu sottoposto dalla
Soprintendenza per i Beni Architettonici a vincolo di tutela come monumen-
to di archeologia industriale, mentre la struttura comincio un lento declino.
Ancora, si pensi all’ex cotonificio Honegger-Spoerry di Albino: localizzato a
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nord della strada provinciale e interamente dedicato alla filatura del cotone, ¢
un edificio industriale che dismise la produttivita dopo oltre 150 anni di atti-
vita. Anche in questo caso, accanto all’iniziale sito industriale, si sviluppo un
vivace quartiere operaio con I'affiancamento di blocchi di case destinate ai la-
voratori e la villa dei direttori. Cosi come I'ex Manifattura Crespi di Nembro,
uno dei complessi industriali di filatura del cotone pili ampi e completi della
valle, fondata nel 1878 da Benigno Crespi, ma ormai quasi completamente de-
molita. Dopo aver avviato lo stabilimento, Crespi lo doto delle abitazioni e dei
servizi necessari per dare alloggio e rifornire gli operai che vi lavoravano, di
cui restano alcuni edifici. Infine, risalendo la valle, si pensi all’ex cotonificio
Cantoni costruito a fine Ottocento a Ponte Nossa nel punto di cesura tra ’Alta
e la Media Valle Seriana, per poter sfruttare al meglio la forza idraulica del
fiume Serio.

Anche I’Alta Valle Seriana — territorio meno densamente abitato in quanto
maggiormente caratterizzato da aree di alta montagna, ma pur sempre oggetto
di impianti industriali storici — presenta siti produttivi dismessi: per esempio,
I’ex manifattura tessile Festi Rasini di Villa D’Ogna, costruita a partire dal
1899 al posto di una vecchia cartiera, di cui poté sfruttare I'impianto idraulico
per la produzione energetica. La stessa esperienza puo essere rilevata in Valle
Brembana, sempre in provincia di Bergamo: pur mostrando oggi una nuova
stagione produttiva multinazionale con il noto marchio di acqua minerale e
bibite San Pellegrino, reca tracce della precedente storia industriale, per esem-
pio, con I'ex Manifattura Valle Brembana di Zogno, e cementizia, con I'ex
cementeria Mazzoleni di San Giovanni Bianco.

Ancora, la Valtellina in provincia di Sondrio possiede un patrimonio di-
smesso demaniale di grande rilievo come il sanatorio Morelli di Sondalo, gia
parzialmente recuperato per la funzione sanitaria. Fondato dal medico Eu-
genio Morelli negli anni Trenta per I'elioterapia e gli effetti benefici dell’aria
montana, oggi ospita anche un Museo dei sanatori che racconta la storia di
questo e di altri siti europei riconducibili a una pratica medica orami passata.

Infine, siamo in presenza di numerose stazioni ferroviarie, che attestano
un’infrastrutturazione d’inizio Novecento dismessa in diverse valli lombarde,
cosl come di tracce di attivita ricreative: per esempio, I'ex colonia Dalmine
sita a Castione della Presolana in Valle Seriana, o I'ex colonia Opera Berga-
masca a Piazzatorre e I'ex Casino di San Pellegrino Terme in Valle Brembana.
Puo essere anche rilevata una funzione residenziale cessata, indotta dal siste-
ma produttivo che portd con sé nuovi abitanti come, per esempio, a Villa Giusi
Pesenti Calvi ad Alzano Lombardo in Valle Seriana.

Complessivamente, quello presentato ¢ uno straordinario complesso terri-
toriale delineatosi lungo le principali risorse idriche e sviluppatosi in prossi-
mita dei tracciati ferroviari, che oggi ¢ puntellato da monumenti dell’industria
e delle molteplici attivita ad essa collegate, ormai in disuso. Proprio i fiumi
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hanno garantito la risorsa principale necessaria a queste valli industriali, le cui
imprese hanno spaziato dal settore tessile a quello manifatturiero, a quello ce-
mentizio. Oggi restano i segni paesaggistico-territoriali di attivita abbandonate
localizzate nel cuore di contesti ambientali di pregio e, seppure in alcuni casi
siano stati attivati processi di riqualificazione, non ¢ stato compiuto un recu-
pero completo e connesso in rete tra i siti anche per la difficolta di gestirne le
ampie dimensioni in una prospettiva unitaria.

Il declino delle aree dismesse pone ai territori vallivi lombardi la sfida di
un ripensamento complessivo per individuare nuovi modelli di sviluppo che,
alla luce delle nuove esigenze degli abitanti, prospettino un nuovo modo di
abitare offrendo servizi alla cittadinanza negli ambiti socio-sanitario, educati-
vo-culturale e della mobilita.

3. Rigenerare le valli lombarde mediante percorsi di mobilita dolce

La rigenerazione delle aree dismesse delle valli lombarde pud essere
pensata in rete, a partire dai percorsi ciclopedonali. Essi, infatti, consentono
di prospettare connessioni tra le citta capoluogo, le aree metropolitane e le
montagne, indicando nuovi percorsi verdi in grado di intersecare gli interventi
di riuso delle aree dismesse. Queste ultime, essendo principalmente distribuite
lungo gli assi stradali di accesso ai territori vallivi, possono costituire nodi di
interventi di rigenerazione in un’ottica di mobilita dolce.

Tale approccio ¢ gia in atto in alcuni contesti lombardi che vedono recenti
piste ciclopedonali creare connessioni tra aree dismesse industriali-artigianali
o demaniali, talvolta gia oggetto di pratiche di riuso a funzione culturale o
socio-educativa. In particolare, in Valle Seriana, ¢ stata creata una pista ciclo-
pedonale, la greenway del Serio, che connette la citta capoluogo di provincia
con il territorio d’alta montagna localizzato nel cuore delle Prealpi Orobie,
attraversando I'intero corso vallivo delineatosi lungo il fiume Serio. Si tratta
di un percorso di mobilita dolce lungo circa 34 km che si estende dalle porte
della citta, a Ranica, fino all’Alta Valle Seriana, a Clusone.

La greenway del Serio si snoda in numerosi tratti lungo I'antico percorso
ferroviario attivo dalla fine dell’Ottocento fino agli anni Sessanta del Nove-
cento, raggiungendo Clusone in prossimita della ex stazione. Inoltre, a seguito
della creazione di alcune ramificazioni, essa si collega ad altri tracciati in
direzione di Valbondione, di Castione della Presolana e di altre aree vallive
secondarie. E I'esito di un partenariato di rigenerazione intercomunale, che ha
suggellato una condivisione culturale “verde” nell’approccio alla rigenerazio-
ne territoriale e alla valorizzazione paesaggistica, da parte dei numerosi enti
locali coinvolti. Infatti, quest’opera pubblica di interesse sovracomunale favo-
risce la conoscenza da parte di abitanti locali, escursionisti e turisti esterni dei
numerosi siti di pregio localizzati lungo il percorso paesaggistico-ambientale

71

Copyright © 2022 by FrancoAngeli s.r.l., Milano, Italy. ISBN 9788835143222



vallivo, cosi come la fruizione di aree verdi sviluppate in prossimita del sedi-
me ciclopedonale.

Tale itinerario di mobilita dolce & stato altresi accompagnato, nella par-
te meridionale, dal percorso tramviario della linea T1 della TEB-Tramvie
Elettriche Bergamasche, che si snoda tra Bergamo e Albino. Ritracciando la
linea ferroviaria precedentemente esistente, ma dismessa negli anni Sessanta,
la tramvia della Valle Seriana & stata attivata nel 2009 quale sistema di con-
nessione dolce tra le aree urbanizzate in prossimita di Bergamo e quelle della
Bassa e Media Valle Seriana. Cio si lega all’intenso sviluppo integrato tra citta
e valle, che palesa una citta lineare in direzione delle aree di ingresso alla
montagna.

In Valle Brembana, invece, siamo in presenza di un itinerario ciclopedo-
nale di circa 32 km che collega Almé, comune di accesso alla valle al confine
con Bergamo, con Piazza Brembana localizzato nell’Alta Valle. Anche questa
greenway percorre I'antico sedime della ferrovia d’inizio Novecento, dismesso
negli anni Sessanta. Attraversando diverse gallerie, incrocia centrali idroelet-
triche create negli anni Trenta e mostra pregevoli scorci paesaggistici lungo
il flume Brembo, giungendo in prossimita delle Orobie. Inoltre, anche questo
tracciato sara a breve oggetto di un parziale percorso di tramvia che colleghe-
ra la citta alla valle creando un tragitto intermodale per la seconda valle della
provincia di Bergamo.

Infine, pure in Valtellina siamo in presenza di una pista ciclopedonale di
collegamento tra le aree urbane e quelle montane a partire da Colico fino a
Bormio, localizzato in Alta Valle. Si tratta di un itinerario di oltre 110 km che,
costeggiando il fiume Adda, collega il Lago di Como con le sorgenti tra le Al-
pi Retiche e le Orobie.

4. Verso un nuovo modo di abitare la montagna: aree dismesse in
rete per nuovi servizi di cittadinanza

Pensando a nuovi modi di abitare, piu in linea con le esigenze emergenti
degli abitanti e con la diffusione delle modalita lavorative a distanza, si posso-
no innanzitutto riconfigurare i luoghi del lavoro e della ricreazione in maniera
integrata richiamando l'idea di “workation” inteso come “work” (lavoro) e
“vacation” (vacanza). Si prospettano nuovi modi di abitare la metro-montagna
connettendo le funzioni della citta con quelle della montagna e immaginando
quest’ultima come luogo non pitt marginale o secondario. Dunque, la rigenera-
zione delle aree vallive pud produrre i nuovi luoghi del telelavoro o del cowor-
king e metterli a sistema con servizi educativi, sanitari o di mobilita.

In secondo luogo, la vita quotidiana in montagna sottolinea la possibilita
di un nuovo abitare che aumenti la qualita della vita degli abitanti proprio per-
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ché immerso nelle risorse ambientali e paesaggistiche che la compongono. Si
rende necessario ripensare i territori delle valli in una prospettiva “verde” per
promuovere una maggiore connessione con le risorse del territorio e una nuova
abitabilita sostenibile che integri il patrimonio naturale con quello antropico
rinvenibile nella stratificazione territoriale che ha generato i siti di archeologia
industriale.

Infine, la rifunzionalizzazione delle aree dismesse, al centro del dibattito
politico-istituzionale, consente di immaginare nuove funzioni in grado di va-
lorizzare adeguatamente le potenzialita del patrimonio territoriale e industriale
dismesso. E possibile recuperare I'eredita fisica e materiale delle precedenti
funzioni produttive quale base per nuove forme di territorializzazione. Da un
lato, rivitalizzando il tracciato di vecchie infrastrutture come le ferrovie di-
smesse quali percorsi da rifunzionalizzare in chiave green; dall’altro, conferen-
do nuove funzioni alle aree dismesse quali luoghi gia reificati che possano fun-
gere da spazi del coworking, della ricreazione, della cultura o della formazione.

Si tratta di creare itinerari dolci e intermodali che possano valorizzare
interventi di recupero delle numerose aree dismesse. Queste ultime possono
costituire nodi di una rete di servizi alla cittadinanza articolati attorno alle
infrastrutture delle mobilita, ma in grado di favorire lo sviluppo di spazi edu-
cativo-culturali e socio-sanitari.
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Ripartiamo dalla lentezza.
Progettare linee antifragili per rigenerare [’ltalia
a piedi e in bici*

di Paolo Pileri**, Rossella Moscarelli**

1. Lentezza, linee e fragilita territoriale

Camminando e pedalando ¢ possibile rigenerare il territorio, far bene alle
persone e tutelare paesaggio e ambiente. E questa la grande sfida che ci pon-
gono oggi di fronte i progetti di ciclovie, cammini o sentieri. Il viaggio a piedi
o in bici, non la semplice escursione giornaliera, caratterizza le pratiche di
quel turismo lento che abbiamo ormai riconosciuto come una risorsa preziosa
con cui immaginare una rigenerazione territoriale (Matos, 2004; Downward
et al., 2009; Dickinson, Lumsdon, 2010; Pileri et al., 2015; Ferrari, Cavuta,
2018) su piu livelli: economica perché con il turismo attivato lungo le linee
lente arriva un lavoro sano e di qualita, fatto di filiere corte e locali; culturale,
perché permettendo di viaggiare ed esplorare alla giusta velocita i luoghi si ri-
scopre il patrimonio materiale e immateriale di cui questi sono ricchi; sociale,
perché queste economie e queste occasioni di scoperta sono inclusive, invitano
tutti a vivere lentamente il territorio e coinvolgono tutti i territori, anche quelli
pit marginali o interni solitamente dimenticati dai programmi di sviluppo ed
esclusi dai consueti tour turistici. Con il turismo lento possiamo ricucire la
bellezza e rigenerare I'Italia dell’Appennino, delle campagne, dei borghi, delle
montagne e delle piccole e medie citta. Possiamo recuperare, ideare, progetta-
re e realizzare fili che diventano un progetto politico pubblico e cooperativo.

Ma non ¢ scontato che tutto cid accada in automatico e neppure che la
presunta sostenibilita che attribuiamo ai turismi lenti garantisca quegli effetti
desiderati. Ecco che allora ¢ necessaria un’inversione di addendi, capace di an-
ticipare su tutto, anche sul turismo, il concetto di lentezza e da esso ridisegna-
re I'approccio pianificatorio e progettuale delle cosiddette infrastrutture legge-

* Gli autori hanno condiviso e costruito assieme l'intero saggio, ma in particolare so-
no da attribuirsi a Paolo Pileri i paragrafi 1 e 3, a Rossella Moscarelli il paragrafo 2.
** Dipartimento di Architettura e studi urbani, Politecnico di Milano.
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re di scala vasta (lunghe ciclovie e lunghi cammini, di cui qui ci occupiamo) e
dei territori coinvolti. Mettiamo da parte per un attimo la logica trasportistica
che spesso ci fa ragionare per rapidita di spostamenti e con tecniche di pro-
gettazione stradale, e proviamo a far spazio a quei contenuti che riempiono
di significato le motivazioni e il tempo di chi sceglie di viaggiare a piedi e
in bici per alcuni giorni. La coppia lentezza e viaggio ¢ innanzitutto I'espres-
sione di una volonta, pil o0 meno consapevole, di riempire il tempo con una
serie di esperienze (De Botton, 2003; Gardner, 2009; Heitmann et al., 2011),
incardinate sul concetto di scoperta: dei luoghi percorsi, dei racconti popolari
incontrati, delle tracce della storia depositata nei territori, del paesaggio, della
natura nelle sue innumerevoli forme, delle culture urbane e rurali, dei mestieri
e dei gusti, delle persone (e quindi dell’'umano) e infine di sé€ stessi. La lentez-
za ¢ una potente energia che ci offre una lettura inedita della realta in cui sia-
mo (Huxley, 1989). Una lettura non guidata, che coglie le sensibilita di ognuno
e che ¢ tesa a far apprendere. Al contrario la velocita, alla quale siamo sempre
piu abituati, ci offre una rappresentazione sfuggente della realta (Rosa, 2015),
incentrata sulle tappe, mettendo fuori campo quel che vi ¢ nel mezzo. Con la
velocita i percorsi sono fatti di connettori anonimi tra fermate e la conoscenza
del territorio si concentra in quel che c’¢ nei punti intermedi o estremi (Ingold,
2007). Se poi tutto cio ¢ parte di una proposta turistica accompagnata, anche
il racconto di territorio si specializza sulle esigenze commerciali di chi offre
1 pacchetti, su cid che pud impressionare il cliente secondo effetti testati dal
marketing turistico. Il viaggio lento, nella sua forma pill piena e realizzativa,
¢ invece basato sulla liberta spazio-temporale del suo fruitore, sulle sue curio-
sita, sulla gestione del tempo, sulle energie e sulla sensibilita. Questa tensione
alla scoperta di ogni dove diviene, per converso, una opportunita strategica
per tutti i territori percorsi, soprattutto quelli piu fragili e marginali (Nocifora
et al., 2011) che, solitamente, sono saltati dalla velocita o non sono tappa nei
programmi turistici da catalogo. I flussi liberi dei camminanti/pedalanti si di-
sperdono divenendo per le aree interne una fonte preziosa di vitalita sociale, di
occupazione e di reddito. Se quindi il disegno di ciclovie e sentieri da viaggio
privilegia quei territori, puo attivarsi un effetto leva su cui appoggiare parte
della loro rigenerazione. In questo senso, il progetto infrastrutturale si carica
di specifiche responsabilita. Da un lato vi sono quelle rivolte a rispettare e
massimizzare gli effetti della lentezza sul fruitore attraverso il buon disegno e
la buona cura della ciclovia o del cammino, la capacita di mostrare i paesaggi,
la possibilita di dare voce a quel che si incontra e cosi via. Dall’altro nasce
I'esigenza di una nuova modalita di pianificazione che ha per scala territoriale
I'intera linea in quanto ¢ essa il filo narrativo che tiene assieme tutto. Non piu
o non solo pianificazione delle singole citta o dei singoli villaggi, ma un pro-
getto di scala vasta dove occorre rispettare nuove coerenze di disegno urbano
e non urbano, di uso dei suoli, di regolazione degli spazi pubblici, di acco-
glienza, di approccio culturale e cosi via. Il progetto di territorio che si profila
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all’orizzonte ¢ ben pill denso e ampio dell'impegno pur necessario del progetto
infrastrutturale o del singolo piano locale e richiede anche nuovi soggetti della
pianificazione in grado di interpretare lo spirito della lentezza del viaggio e le
sue positive ricadute come pure di sovrintendere alla dimensione territoriale e
all’approccio per linea lunga e non per singoli punti. E una sfida anche cultu-
rale. Progettare la lentezza pud essere una grande possibilita per lo sviluppo
sostenibile di un Paese che pud scoprire che si puo crescere rallentando.

L'esperienza del progetto VENTO, la grande dorsale cicloturistica tra
VENezia e TOrino che permette di viaggiare lungo il fiume Po, ha rappresen-
tato, fin dalla sua prima fase di ideazione, un laboratorio possibile per questo
ambizioso progetto di lentezza rigenerativa.

2. 1l progetto VENTO

La ciclovia VENTO, nata nel 2010 da un’intuizione dell’omonimo gruppo
di ricerca del Politecnico di Milano!, ¢ una linea turistica lenta che suggeria-
mo di osservare come una sperimentazione, tuttora in corso, di rigenerazione
territoriale (fig. 1). Prima che come proposta turistica, VENTO viene ideato
come un progetto di territorio basato sui valori costituenti i concetti di viaggio
e di lentezza; sull’idea complessa di linea, cosi come concettualizzata da Tim
Ingold (2007), che disegna una infrastruttura leggera esclusivamente dedicata
a chi sceglie di vivere intensamente, a piedi o in bici, i paesaggi della valle del
Po; sul concetto di scoperta delle aree fragili e poco note della Pianura Pada-
na, ricomponendo quel continuum minuto che rivela la sua piena bellezza se
percepito lungo una sequenza capace di ricostituirne il suo insieme. Lentezza,
linea e aree fragili sono i tre ingredienti chiave della ciclovia VENTO e della
rigenerazione territoriale che questa immagina.

2.1. VENTO e innanzitutto un progetto di lentezza

Nei progetti di percorsi lenti si nasconde il grande rischio di confondere
loggetto con il soggetto. La bicicletta, enfatizzata nelle proposte turistiche
commerciali, qui ¢ intesa come l'oggetto, ovvero lo strumento che rende
possibile vivere I’esperienza di viaggio lento. Il soggetto, il vero protagonista
dell’azione, ¢ il paesaggio che chilometro dopo chilometro impariamo a guar-
dare, riconoscendo le sue storie e la sua natura, i suoi patrimoni e i suoi gusti.
Mettere al centro il soggetto e non I'oggetto ricompone la prospettiva corretta

verso il territorio e ci permette di ragionare su un vero e proprio progetto di

1. Per ripercorrere la storia del progetto di veda www.cicloviavento.it.
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lentezza, molto pit complesso e ambizioso di un progetto di un itinerario
escursionistico locale. La ciclovia VENTO non nasce come un progetto di
mobilita sportiva per appassionati (tipico fraintendimento quando si parla di
ciclabili o cammini), ma di lentezza in senso ampio, legato alla scoperta del
territorio cosi come lo abbiamo finora raccontato. E non solo. Parliamo di
VENTO come una ciclovia, ma in realta tante sono le pratiche di lentezza,
non solo quelle in bicicletta, con cui possiamo vivere, o ancor meglio, abitare
questa linea (Pileri, 2020).

I cammini, le ciclovie, le ippovie e i sentieri, infatti, non sono mai strade
senza intrecci. Il loro fluire nel territorio ¢ morbido e aperto all’esplorazione,
non ha barriere o caselli di ingresso e uscita. Sono fasci di linee che in punti
notevoli, come nuclei urbani, castelli, ponti o passi montani, si raccordano per
poi tornare a disegnare geografie pill 0 meno sovrapposte (Soria y Puig, 1993).
Questo fitto intreccio non ¢ mai frutto del caso, ma una traccia della relazione,
in continua evoluzione, tra uomo e territorio. Se infatti € vero che le vie lente
sono delle testimonianze di come abbiamo abitato i luoghi (Careri, 20006), ¢
possibile immaginare il territorio non tanto come un insieme di punti, le citta
ad esempio, ma piuttosto come un tessuto fatto di fili che disegnano trame
complesse e ricche. Questa sottolineatura ¢ strategica per spostare I’attenzione
dal punto al continuum della linea, dall’ossessione per la tappa alla fluidita
del percorso, mutando anche il nostro atteggiamento progettuale. Ed & cosi
che possiamo leggere anche le trame che la ciclovia VENTO disegna assieme
ad altre infinite linee lente, formando un disegno fitto e inaspettato che capil-
larmente copre il territorio e permette di viverlo ed esplorarlo. Cosi si scopre
come il filo spesso di VENTO intreccia numerosi altri fili piu fini o parimenti
importanti, innescando complicita e relazioni che diventano complicita e rela-
zioni per coloro che li frequentano. Lungo i suoi 705 km, VENTO condivide
parte del tracciato con altre 4 ciclovie (due del sistema Eurovelo — Eurovelo
5 e 7 — e due del Sistema Nazionale delle Ciclovie Turistiche — la Ciclovia
del Sole e la Ciclovia Adriatica), con 5 cammini di rilevanza nazionale (la
Via Francigena, la Romea Longobarda, la Romea Germanica, il Cammino di
Sant’Antonio e la Via degli Abati), e con altri numerosissimi percorsi fini che
costituiscono la rete sentieristica e di mobilita lenta regionale e locale.

E cosi che si articola quella fitta trama, fatta di dorsali e filamenti, che
puo cambiare il volto al territorio, ma anche a chi lo potra finalmente esplora-
re e gustare alla giusta velocita?.

2. Non va dimenticato che purtroppo si tratta di un’opportunita che non ¢ ancora real-
ta. Molti di questi fili sono talmente leggeri da non essere delle infrastrutture che si ritro-
vano realmente quando si decide di intraprendere un viaggio a piedi o in bicicletta.
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2.2. VENTO ¢ il progetto di una linea

Godere della lentezza e della relazione che questa regala con i luoghi non
avviene spontaneamente quando ci muoviamo lungo ciclabili o cammini. Que-
sta relazione va voluta tanto nella definizione di un progetto culturale con cui
raccontare i luoghi a viaggiatori piu che a turisti, quanto nell’atto del disegno
di una linea che trovi un suo spazio nel paesaggio e sia un’infrastruttura de-
dicata esclusivamente alla lentezza. Questo secondo aspetto, apparentemente
pit semplice da realizzare del primo, non viene colto per la sua complessita.
E cosi i percorsi ciclabili finiscono per sovrapporsi a pericolose strade veico-
lari perché all’inizio non si ¢ rispettato il richiamo ai valori della lentezza. Il
risultato di tale approccio ¢ che tanti percorsi esistono solo su carte o volantini
turistici. La promozione di queste escursioni, pero, non include il necessario
impegno, tecnico e finanziario, che un progetto infrastrutturale di scala vasta
richiede.

Ecco perché alla base di VENTO vi ¢ la concretezza della linea stessa,
ovvero dell'infrastruttura ciclabile studiata con precise caratteristiche relative
a materiali, geometrie e criteri progettuali. Essa consiste in una lunga dorsale
ciclopedonale, pavimentata con un manto tendenzialmente in asfalto, continua,
riservata solo a pedoni e biciclette (tranne poche situazioni impossibili da
depurare dal modesto traffico veicolare in cui sono previsti degli accessi re-
golati), con attraversamenti stradali disegnati per essere sicuri e una larghezza
della sezione ciclabile di 2,5 m o piu (laddove possibile) per permettere il pas-
saggio agevole nei due sensi di marcia e per evitare congestione e promiscuita,
al fine di garantire la massima sicurezza e il miglior comfort di marcia (Pileri,
Giacomel, 2020). Una pista cosi disegnata e realizzata risulta molto adatta a
bambini, famiglie, persone con poca esperienza e diversamente abili: una in-
frastruttura anche inclusiva.

2.3. VENTO ¢ un progetto antifragile

Se pensata inclusiva fin dalla sua ideazione (Cohen, 2002), un’infrastruttu-
ra leggera puo attivare processi di rigenerazione territoriale nei luoghi che at-
traversa. Ancora una volta siamo di fronte a una precisa scelta progettuale con
cui si definisce il carattere di una linea di viaggio lento. Non tutte le ciclabili o
i cammini infatti nascono con la volonta di riscattare aree escluse dagli usuali
processi di sviluppo territoriale. Il turismo di massa, di cui una ciclabile puo
subire l'influenza, tende a selezionare quelle destinazioni che in qualche modo
presentano delle caratteristiche commercialmente piu vendibili: citta d’arte,
borghi storici da cartolina, spiagge con mare trasparente, montagne di alta
quota... In questi stessi luoghi, il turismo di massa propone la bicicletta come
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complemento green e di tendenza per catturare una ulteriore fetta di mercato
che vuole vivere avventure outdoor. Non ¢ questo che proponiamo mettendo
al centro la lentezza. Anzi questo corrompe il senso profondo di cio che la
lentezza puo dare al territorio e a chi la sceglie. L'esperienza di viaggio lento
deve divenire 'occasione di progetto per coinvolgere con rispetto luoghi finora
tralasciati non solo dal turismo tradizionale, ma anche da politiche di sviluppo
territoriale. Luoghi che hanno da raccontare per quello che sono e non luoghi
dove il turista soddisfa le sue aspettative. Da qui nasce la proposta di VEN-
TO che vuole essere uno dei possibili antidoti contro il declino e I’abbandono
delle aree pitl fragili del nostro Paese. E per questo che la linea di VENTO
tocca ed entra nell’Italia dei piccoli borghi e delle cittadine della pianura e
delle zone rurali lungo il fiume Po. VENTO vuole di proposito attraversare
queste aree lasciate al margine e in grave crisi di abbandono. Il suo tracciato
intreccia 73 piccoli comuni e oltre 100 localita, diventando la porta di accesso
a questi territori bellissimi, ma fragili perché dimenticati e svuotati della loro
centralita.

In questo senso una lunga ciclovia diviene un mezzo abilitante per riani-
mare i luoghi pit marginali tenendoli insieme come un filo di collana tiene
assieme le perle che, diversamente, non coglieremmo nella loro bellezza di
insieme.

3. Il diritto alla lentezza per ri-progettare territori

Tutto quanto abbiamo detto ha bisogno di mettere in primo piano il con-
cetto di lentezza in quanto fonte di energia progettuale alternativa e, soprattut-
to, angolatura inedita da cui dialogare con il territorio. Il modello di sviluppo
in cui siamo immersi da tempo ¢ pervicacemente basato sulla velocita che
continua a gettare la sua ombra su tutto, escludendo cinicamente chi non
vuol stare al suo passo. Anche cosi si sono generati i territori marginali. Ma,
come spesso accade, non tutti i mali nuocciono. Molte aree interne, lontane
dai frenetici poli urbani, hanno conservato intatta la loro anima inscritta nei
patrimoni materiali e immateriali, nei paesaggi e nelle tradizioni, nella natu-
ra e nelle storie. Questi sono luoghi, nella accezione densa che ne da Franco
Farinelli (2016). Luoghi che hanno dentro di loro storie e sapienze. Luoghi
che hanno molto da insegnarci. Luoghi che, perd, richiedono a noi di procu-
rarci strumenti adatti alla loro lettura. Tali strumenti fanno della lentezza la
loro lente per leggere e capire. Noi crediamo che la lentezza sia una chiave
per imparare da quei luoghi chi siamo e dove dobbiamo andare. Per capire gli
eccessi e gli errori in cui ci siamo fatti trascinare dalle alte velocita e dal mito
tecnologico che ha stravolto in pochi anni il nostro modo di guardare la real-
ta. Da sfuggenti quali siamo diventati, la lentezza ci consente di tornare sulle
cose per capirle e far si che lascino tracce dentro di noi. Crediamo che pianifi-
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care percorsi lenti e lunghi che si sgomitolano per aree dimenticate sia un atto
di riscatto e di riconquista di una cittadinanza che in questi ultimi due decenni
si ¢ impoverita e omologata dietro a slogan atopici. E invece sono i luoghi che
possono tornare a salvarci e salvare un modo di progettare il territorio che non
sia ossessionato dalla rendita finanziaria, ma dai valori che ¢ in grado di nar-
rare. Fiero di narrarli e tutelarli lui, fieri di apprenderli e cambiare noi.

Il progetto di ciclabili e cammini ha bisogno di poggiare i suoi piedi nella
lentezza e nella lunghezza, nel viaggio e nelle storie e da qui ridisegnare come
pianificare questo sistema di linee, per quali obiettivi, quali azioni urbanisti-
che suscitare nei comuni attraversati, quali coerenze innescare nel disegno
urbano. Pud un borgo lambito da una lunga linea lenta conservare le sue au-
tomobili nella piazza centrale o nei suoi spazi piu belli e significativi? Se vo-
gliamo che la lentezza sia una energia capace di rigenerare, dobbiamo lasciarle
spazio. Per troppo tempo abbiamo permesso alla velocita di impossessarsi di
noi e dei luoghi, scorticandoli di parte dei loro valori. Mettiamo da parte un
po’ di velocita e pianifichiamo piu lentezza e piu viaggi lenti per rigenerare e
riscoprire. La lentezza ¢ un diritto che non puo affogare nel rumore della ve-
locita.
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L’Atlante della Mobilita Dolce in Iltalia

di Giulio Senes*, Roberto Rovelli*, Gianpaolo Cirone¥,
Paolo Ferrario*, Anna Donati**, Alessandra Bonfanti***,
Sara Venturoni****, Luigi Contestabile****

Alberto Fiorillo**** Stefano Fondi****, Claudio Bonomi***

1. Introduzione

Lidea di creare un Atlante della Mobilita Dolce ¢ nata all’interno della
Alleanza Mobilita Dolce'!, una rete di 29 associazioni che si occupano della
promozione di cammini, ciclovie, ferrovie locali e treni turistici, di borghi,
parchi e paesaggi, di turismo sostenibile. L’idea ¢ scaturita dalla comune con-
statazione della mancanza, pur in presenza di tante risorse e reti nei territori
italiani, di una promozione integrata, sia sul piano della comunicazione che
dei servizi reali di accoglienza ed intermodalita.

Si pensi, ad esempio, al caso della Provincia di Siena in cui il percorso
cicloturistico dell’Eroica incrocia il cammino della Via Francigena, il Treno
Natura e ferrovie locali; raramente, perd, queste tre opportunita (camminare,
pedalare e muoversi in treno) vengono proposte in modo unitario, aumentando
le opportunita per chi vuol vivere un’esperienza di viaggio lento in questo me-
raviglioso territorio.

Negli ultimi anni, la consapevolezza della necessita di integrare esperien-
ze e mobilita ¢ andata crescendo, tanto che sempre pill vengono proposti a
livello locale eventi, guide, siti e servizi che cercano di integrare le offerte, a
partire dal “treno + bici” o il “treno + trekking”, per visitare parchi, borghi e
zone turistiche.

In questo quadro, tutte le associazioni di AMODO concordano sulla neces-
sita di promuovere il treno come mezzo di trasporto decisivo per la transizione

* Alleanza Mobilita Dolce (Associazione Italiana Greenways) e Dipartimento di
Scienze agrarie e ambientali, Universita degli Studi di Milano.

** Alleanza Mobilita Dolce (Kyoto Club).

*##% Alleanza Mobilita Dolce (Legambiente).

##k% Rete Ferroviaria Italiana.

1. AMODO (Alleanza Mobilita Dolce), www.mobilitadolce.net.
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verso la mobilita sostenibile e il contrasto alle emissioni di gas serra, in sinto-
nia con la strategia europea (non a caso 1’'Unione Europea ha indetto il 2021
come anno europeo delle ferrovie). Il treno deve sempre piu diventare 'alleato
insostituibile per chi cammina e pedala, riducendo I'uso dell’automobile.

Del resto, ¢ la stessa legge per la Mobilita in Bicicletta del 2018> che
prevede I’elaborazione e I’'adozione del Piano Nazionale della Mobilita Cicli-
stica, che deve essere integrato con il Trasporto Pubblico Locale, con le reti
ferroviarie, i cammini e sentieri, in un’ottica di intermodalita dolce. Un piano
che avrebbe dovuto essere approvato entro sei mesi dall’entrata in vigore della
norma, ma che, purtroppo, ancora non ha visto la luce. Di recente, il Ministe-
ro delle Infrastrutture e della Mobilita Sostenibili ha annunciato I'imminente
presentazione del piano.

Gia esistono in Italia “Atlanti” che raccolgono e divulgano ora cammini,
ora ciclovie, ora ferrovie turistiche, parchi, beni storici, ecc. Con I’Atlante
della Mobilita Dolce, si mira ad integrarli in un unico sistema che possa farne
emergere le sinergie e proporre esperienze di viaggio multimodali e multicul-
turali.

2. 1l protocollo d’intesa tra AMODO e RFI

La centralita del treno nell’intermodalita dolce ha reso strategica la colla-
borazione con le ferrovie per la creazione dell’Atlante della Mobilita Dolce. A
questo scopo Rete Ferroviaria Italiana (Gruppo FS Italiane) e I’Alleanza per
la Mobilita Dolce (AMODO) hanno sottoscritto un protocollo d’intesa della
durata triennale (marzo 2021 - marzo 2024) per realizzare un “Atlante della
mobilita dolce in Italia”. L’accordo nello specifico ¢ stato sottoscritto con la
Direzione Stazioni di RFI, che sta lavorando intensamente per adeguare le sta-
zioni verso I'intermodalita e I'accessibilita, sia nelle stazioni delle grandi citta
che in quelle medie del nostro Paese.

Lobiettivo generale del protocollo ¢ quello di contribuire a diffondere la
mobilita sostenibile, mettendo in relazione, a scala nazionale, la rete ferrovia-
ria e le sue stazioni, con le infrastrutture della mobilita dolce, il patrimonio
storico-culturale e naturalistico, i borghi e i paesaggi italiani, per il rilancio di
un turismo attivo, slow e sostenibile che veda come protagonista il trasporto
ferroviario e le stazioni.

La collaborazione per la creazione dell’Atlante prevede la condivisione
delle banche dati GIS relative alle reti di mobilita attiva e dolce, agli attrattori
dislocati sul territorio, e alla rete ferroviaria e delle stazioni.

2. Legge 11 gennaio 2018, n. 2 “Disposizioni per lo sviluppo della mobilita in biciclet-
ta e la realizzazione della rete nazionale di percorribilita ciclistica” (GU Serie Generale n.
25 del 31/01/2018).
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Il primo anno di lavoro ha previsto la raccolta e sistematizzazione di tutte
le informazioni, disponibili presso i diversi membri della rete di AMODO e
RFI, relative alle infrastrutture e alle risorse presenti sul territorio italiano.
Le informazioni sono state integrate in un unico ambiente GIS (Geographic
Information System) al fine di individuare le relazioni spaziali tra i diversi
elementi mappati e, tramite tali relazioni, i nodi intermodali lungo la rete fer-
roviaria, da valorizzare come “stazioni di posta”. Stazioni nelle quali I'utente
potra trovare, in un futuro speriamo molto prossimo, i servizi e gli interscam-
bi per cambiare mezzo di locomozione, passando dalla bici al treno o dal tre-
no al cammino, convergendo verso mete significative per valori naturalistici,
paesaggistici e storico-culturali.

Tali stazioni dovranno configurarsi come veri e propri “hub della mobilita
dolce”, dotandosi, con il coinvolgimento delle altre aziende di trasporto, regio-
nale e locale, dei Comuni ed Enti locali, di spazi accessibili, di servizi d’acco-
glienza (depositi, ciclofficine, ecc.), di soluzioni multimodali e di interscambio,
prevedendo l'introduzione di tecnologie appropriate, tariffe idonee e campagne
di comunicazione e informazione, valorizzando anche il patrimonio pubblico
disponibile.

L'accordo tra RFI e AMODO ¢ stato il punto di partenza che ha fatto sca-
turire altre richieste di collaborazione. I1 CAI (Club Alpino Italiano) ha messo
a disposizione il tracciato del Sentiero Italia; ISPRA (Istituto Superiore per la
Protezione e la Ricerca Ambientale) ha fornito la Rete Nazionale dei Parchi e
Musei Minerari Italiani; diversi altri enti e organizzazioni hanno preso contat-
to per contribuire a popolare I’atlante con le informazioni in loro possesso.

E importante notare, inoltre, che nell’Atlante ci sono anche le linee fer-
roviarie regionali e in concessione, in modo da avere il quadro completo ed
esaustivo delle stazioni ferroviarie italiane lungo linee attive.

Al fine di raggiungere gli obiettivi alla base del protocollo d’intesa, ’At-
lante della Mobilita Dolce ¢ rivolto a due tipologie di destinatari.

Da una parte, infatti, ¢ stato creato uno strumento rivolto ai cittadini, utile
a conoscere e ad orientare verso 'intermodalita dolce e il turismo sostenibi-
le i viaggiatori italiani. Dall’altra, la realizzazione di un sistema di analisi e
valutazione in grado di identificare, attraverso tecniche di analisi spaziale, le
possibili sinergie tra le componenti del sistema (infrastrutture e destinazioni),
rappresenta un potente strumento dinamico di orientamento delle scelte e di
supporto alle decisioni. In tal senso, I’Atlante & destinato anche alle Istituzioni
nazionali (Ministeri e Agenzie) e regionali, al fine di proporre e sviluppare
progetti e soluzioni, nonché mobilitare nuove risorse per promuovere la mobi-
lita dolce e il turismo sostenibile.

La scelta, poi, di mappare anche tutte le infrastrutture finanziate ma an-
cora non realizzate (come, ad esempio, il Sistema Nazionale delle Ciclovie
Turistiche) consentira di organizzare la reale connessione delle infrastrutture
per la mobilita dolce con le stazioni ferroviarie, pianificando e progettando per
tempo la realizzazione del cosiddetto “ultimo miglio™.
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Grazie all’Atlante, anche RFI sara in grado di intervenire sulle proprie
stazioni per adeguare i servizi e I'integrazione con la mobilita attiva e il siste-
ma locale.

3. Il metodo di lavoro

Al fine di raggiungere gli obiettivi sopra dichiarati, ¢ stata definita e con-
divisa una metodologia utile a individuare le stazioni ferroviarie che possono
essere sviluppate come “hub della mobilita dolce”, cio¢ luoghi di interscambio
modale per la mobilita attiva, disseminati nel territorio italiano, dove realiz-
zare servizi dedicati ai turisti che vogliono visitare i borghi, esplorare le aree
protette e viaggiare lungo i percorsi destinati alla mobilita dolce (greenways,
cammini, ferrovie turistiche, ciclovie).

Tale metodologia, che si basa sull’analisi geospaziale in ambiente GIS,
mira a valutare la prossimita delle stazioni ferroviarie ai diversi elementi di
attrazione (fig. 1).

Fig. 1 - Schema concettuale ed elementi considerati per la creazione dell’Atlante della
Mobilita Dolce

Le fasi della metodologia utilizzata sono le seguenti.

Nella prima fase sono stati raccolti, organizzati e georeferenziati i dati
relativi alle stazioni ferroviarie, alla rete d’infrastrutture per la mobilita dolce
e agli elementi d’interesse turistico-ricreativo. Sono state mappate: le linee e le
stazioni ferroviarie (di RFI e degli altri gestori dell’infrastruttura), le linee e le
stazioni ferroviarie turistiche, le greenways realizzate su ex sedimi ferroviari

87

Copyright © 2022 by FrancoAngeli s.r.l., Milano, Italy. ISBN 9788835143222



e le piste e itinerari ciclabili segnalati aventi portata almeno intercomunale e
lunghezza superiore a 10 km (comprensivi dei tratti di Bicitalia, Rete Ciclabile
Turistica Nazionale, Eurovelo), le localita con certificazione Bandiera Arancio-
ne TCI, i comuni che aderiscono alle reti Cittaslow, Borghi Autentici d’Italia,
Comuni Virtuosi, Borghi piu belli d’Italia, i siti UNESCO, le aree protette
nazionali e regionali, le oasi del WWF e la Rete Nazionale dei Parchi e Mu-
sei Minerari, i cammini, i tratti italiani della rete sentieristica europea FIE, il
Sentiero Italia del CAI

In questa fase si ¢ anche proceduto ad individuare le “linee ferroviarie del
Paesaggio”, le 50 linee ferroviarie attive caratterizzate da una elevata qualita
del paesaggio attraversato, visibile direttamente dal finestrino del treno. Sono
le tratte che passano nel raggio di 300 m da aree naturali protette, siti UNE-
SCO, usi del suolo caratterizzati da elevata naturalita, o nel raggio di 100 m
dalla linea di costa. Sono ben 1.076 le stazioni appartenenti a tali linee.

Nella seconda fase ¢ stata effettuata I'analisi di prossimita delle stazioni
basandosi sul concetto di “area di influenza” che traduce in distanza spaziale
(attraverso la definizione di una velocita media di riferimento) il tempo con-
siderato ottimale (30 minuti max) per l'accesso alle risorse partendo dalla
stazione. Con approccio prudenziale (considerando la mobilita dolce come un
tipo di mobilita attiva per tutte le abilita e capacita), sono state assunte due ve-
locita di riferimento (4 km/h per i pedoni, a cui corrisponde una distanza pari
a 2 km; 8 km/h per i ciclisti, a cui corrisponde una distanza pari a 4 km).

Per quanto riguarda le stazioni delle linee ferroviarie turistiche, il raggio
di influenza ¢ stato considerato molto piu limitato, pari a 0,5 km, in conside-
razione della possibilita di avere una “stazione di interscambio”, tra ferrovie
attive e ferrovie turistiche, molto prossima alle stazioni ferroviarie attive.

Analogo raggio di influenza limitato a 0,5 km ¢ stato preso in considera-
zione per le “risorse territoriali” molto ampie dal punto di vista areale: tutte
le aree protette e i siti UNESCO che non prevedono uno specifico punto di
ingresso (ad esempio la Val d’Orcia).

Lapplicazione di un raggio di influenza definito si configura come una
“soglia netta”, non in grado di rappresentare adeguatamente la realta. Infatti,
ad esempio, una stazione a 1,999 km da un cammino risulta “vicina” mentre
una a 2,001 km risulta lontana (e quindi “esclusa”). Nella realta, pero, tra le
due stazioni di tale esempio, non c’¢ in pratica alcuna differenza. Per ovviare
a tale inconveniente, ai raggi d’influenza sopra indicati si ¢ applicata una sorta
di “tolleranza” (da 0,5 a 1 km, a seconda della tipologia di elemento), che ha
consentito di calcolare la “vicinanza” anche oltre la soglia, in modo da poter
valutare adeguatamente anche le stazioni in prossimita di tale soglia.

Nella terza fase sono stati elaborati una serie di indici di vicinanza, prima
per ogni elemento analizzato e, poi, per ogni gruppo di elementi omogenei
considerati. Tali indici sono stati “riscalati” nell’intervallo O-1 al fine di poterli
confrontare e aggregare.
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Nella quarta fase, si ¢ proceduto a valutare, attraverso il calcolo di idonei
pesi effettuato con I’Analytic Hierarchy Process (AHP), I'importanza relativa
degli elementi d’interesse e delle infrastrutture dedicate alla mobilita dolce.

Nell’'ultima fase, ¢ stato calcolato, per ciascuna stazione attiva, 1'Indice
Sintetico di Mobilita Dolce, attraverso la somma pesata dei diversi indici di
vicinanza.

Al fine di far emergere la ricchezza dei territori italiani pit remoti da va-
lorizzare con la mobilita dolce, si ¢ deciso di puntare inizialmente sulle stazio-
ni dei comuni con popolazione inferiore ai 100.000 abitanti che sono vicine ad
almeno un percorso della mobilita dolce (cammino, sentiero, greenway, ciclo-
via), che sono circa il 62% delle stazioni attive (1.888 su 3.029).

4. 1 primi risultati

Nella prima fase di organizzazione e georeferenziazione dei dati relativi
alla rete delle infrastrutture per la mobilita dolce e agli elementi d’interesse
culturale, naturalistico o ricreativo, si ¢ proceduto a mappare:

— le 3.029 stazioni ferroviarie, di cui 2.057 di RFI e 972 degli altri gestori
dell’'infrastruttura;

— le 383 stazioni appartenenti ai 1.618 km delle 28 linee ferroviarie turistiche;

— gli 899 borghi appartenenti alle reti di Bandiere Arancioni del Touring
Club Italiano, di Borghi Autentici d’Italia, di Cittaslow, di Comuni Virtuo-
si e di Borghi piu Belli d’Italia;

— 17200 km del Sentiero Italia del CAI;

— i circa 5000 km di Sentieri Europei gestiti dalla Federazione Italiana
Escursionismo (FIE);

— gli 83 Cammini di interesse nazionale, per un totale di circa 24.300 km;
42 gia presenti nell’Atlante dei Cammini d’Italia del MIC e 41 mappati
sulla base dei tracciati forniti dalle associazioni aderenti ad AMODO im-
pegnate sul tema (Rete dei Cammini, TCI, AIGAE e FederTrek);

— le 37 greenways ottenute dal recupero di ferrovie dismesse, per un totale
di circa 900 km, segnalate dall’Associazione Italiana Greenways;

— le 3 ciclovie appartenenti alla rete Eurovelo, per un totale di circa 6.000 km;

— le 10 ciclovie appartenenti al Sistema Nazionale delle Ciclovie Turistiche,
per un totale di circa 5.300 km;

— 120 Itinerari Bicitalia, per un totale di circa 16.000 km;

— 155 siti Patrimonio UNESCO, per un totale di circa 5.700 km?;

— le 1.661 aree protette (24 Parchi Nazionali, 147 Riserve Naturali Naziona-
li, 134 Parchi Naturali Regionali, 365 Riserve Naturali Regionali, 68 Siti
di Interesse Comunitario, 610 Zone di Protezione Speciale, 171 altre Aree
Naturali Protette, 112 Oasi WWFE, 3 Parchi Naturali Sommersi, 27 Aree
marine protette), per un totale di circa 100.000 km?;
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— 166 Parchi della Rete Nazionale dei Parchi e Musei Minerari Italiani ge-
stita da ISPRA.

A seguito dell’analisi di prossimita in ambiente GIS, sono state elaborate
una serie di mappe tematiche utili a evidenziare ed interpretare le relazioni e
le distanze tra le diverse reti, individuando le correlazioni ed i nodi di scam-
bio, come, ad esempio, le seguenti:

— 44 stazioni attive (34 di RFI e 10 degli altri gestori) sono nel raggio di 1
km da una linea ferroviaria turistica;

— 296 stazioni attive (190 di RFI e 106 degli altri gestori) sono nel raggio di
2,5 km da un borgo; di queste, 27 sono prossime a piu di un borgo;

— 654 stazioni attive (461 di RFI e 193 degli altri gestori) sono nel raggio di
1 km da un’area protetta; di queste, 27 sono prossime a due aree protette;

— 259 stazioni attive (153 di RFI e 106 degli altri gestori) sono nel raggio
di 2,5 km da un sito UNESCO; di queste, 6 sono prossime a due siti
UNESCO;

— 149 stazioni attive (93 di RFI e 56 degli altri gestori) sono nel raggio di 3
km dal Sentiero Italia del CAI,

— 423 stazioni attive (270 di RFI e 153 degli altri gestori) sono nel raggio di
3 km da un Sentiero Europeo FIE;

— 1.249 stazioni attive sono in prossimita di un Cammino; di queste, 148 so-
no prossime a tre o pitt cammini e 301 sono prossime a 2 cammini;

— 1.830 stazioni attive (1.237 di RFI e 593 degli altri gestori) sono in pros-
simita di una greenway o di una ciclovia; di queste, 1.478 (1.019 di RFI e
459 degli altri gestori) sono a meno di 2,5 km da una greenway o da una
ciclovia;

— 786 stazioni attive appartenenti alle “linee ferroviarie del Paesaggio” sono
vicine ai percorsi della mobilita dolce.

Queste informazioni sono importanti per sostenere l'intermodalita, in
particolare quella “treno + bici” che in Italia ¢ ancora poco praticata. Infatti,
I’Atlante consente di programmare, progettare e realizzare i servizi necessari
all'intermodalita all’interno delle stazioni e “'ultimo miglio” di collegamento
tra queste e i percorsi della mobilita dolce, indirizzando gli investimenti con
scelte basate sull’evidenza; cid anche in considerazione degli investimenti che
il Paese sta sostenendo per la realizzazione della rete ciclabile nazionale.

Sono state, poi, create una serie di mappe per valutare le connessioni tra
le stazioni e diversi elementi contemporaneamente: le stazioni in prossimita di
borghi e cammini, quelle vicino a ciclovie e aree protette, ecc. Ad esempio,
ci sono 124 stazioni in prossimita contemporaneamente di borghi e percorsi
della mobilita dolce (cammini e sentieri, greenways e ciclovie). Di queste, 47
sono anche in prossimita di un’area protetta e 3 anche di un sito UNESCO.

Queste 124 stazioni, quindi, rappresentano, gia oggi, una ottima oppor-
tunita per andare in questi territori con il treno, e poi camminare, pedalare e
vivere i borghi italiani e la natura, con il turismo lento e sostenibile. Si tratta
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al momento di una vocazione “potenziale” perché sono poi il sistema di acco-
glienza, gli orari, i servizi di assistenza, l’accessibilita e I’abbattimento delle
barriere su treni, stazioni e servizi, il trasporto ferroviario dalle grandi e me-
die citta, che determinano le opportunita reali di vivere il viaggio lento ferro-
viario e la mobilita attiva in questi territori.

Da quanto illustrato sopra, risulta evidente che, se a livello nazionale la
metodologia utilizzata consente di individuare in prima istanza le stazioni che
sono “vicine” alle diverse infrastrutture della mobilita dolce e alle risorse ter-
ritoriali, se si scende nel dettaglio di ogni stazione diventa fondamentale poter
verificare la situazione reale del cosiddetto “ultimo miglio”, in modo da poter
dialogare con le istituzioni al fine di implementare 'operativita della stazione
e del territorio circostante come hub della mobilita dolce.

Si riporta, a titolo esemplificativo, il caso della stazione di Castellaneta
(Taranto), sulla linea ferroviaria Bari-Taranto: la stazione ¢ vicina al Borgo
Autentico d’Italia di Castellaneta, ad una ciclovia della rete Bicitalia, alla
greenway Castellaneta-Palagianello, al Cammino Materano e al Parco Natu-
rale Regionale Terra delle Gravine. Mentre la distanza in linea d’aria tra la
stazione e il centro storico di Castellaneta ¢ di 1,3 km, per raggiungerlo fisica-
mente una persona deve fare 700 m per raggiungere il Cammino Materano e
poi altri 1,5 km sul Cammino. La greenway, che poi si connette con la ciclo-
via, ¢ a circa 1 km di strada dalla stazione.

In una situazione simile, si pud configurare un’azione comune con RFI per
attrezzare opportunamente la stazione e per sensibilizzare le istituzioni locali
a realizzare una ‘“connessione dolce” che renda piu agevole e sicuro I’accesso
al borgo.

Serve cio¢ una grande cura perché il viaggio lento a piedi e in biciletta
tra il treno, la stazione, il borgo, il parco naturale sia un’esperienza piacevole
e sicura per il viaggiatore e la viaggiatrice, con percorsi protetti, illuminati,
segnalati.
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Per aquam ad prospectus:
itinerari lenti nell’Umbilicus Italiae*

di Maria Gemma Grillotti Di Giacomo™*,
Pierluigi De Felice***

1. Rieti: concentrazione di acque e modello di possibili fruizioni
della risorsa idrica

A suggerire pill di un percorso da intraprendere, senza fretta, assaporando
insieme alla varieta delle sorgenti idriche di varia natura (dalle oligominerali
alle solfuree) anche gli esiti/effetti del controverso, plurimillenario rapporto
uomo-terra-acqua, ¢ la straordinaria, abbondante concentrazione di questa pre-
ziosa risorsa nel territorio reatino.

Tre diversi bacini idrografici (Tronto, Velino e Farfa), ciascuno dei quali
meriterebbe una speciale trattazione storico-geografica; un fiume, il Velino,
molto problematico e affascinante che nel suo corso — dalla sorgente alla foce —
metaforicamente insegna attraverso le sue diverse fasi di attivita nell’alta, media
e bassa valle, come si possa e si debba affrontare lo stesso percorso della vita
umana (nascita, maturita e vecchiaia)'; innumerevoli fonti e sorgenti che, quali-

* Ai soli fini della valutazione a Pierluigi De Felice ¢ da attribuirsi il paragrafo 2, i
restanti a Maria Gemma Grillotti Di Giacomo.

** Presidente Associazione GECOAGRI LANDITALY.

*#% Dipartimento di Studi umanistici, Universita di Salerno.

1. “Per spiegare elementi, caratteristiche e azioni dell’acqua incanalata, i geografi so-
no soliti utilizzare una metafora che associa il corso del fiume a quello della vita umana.
A partire dall’origine (nascita/sorgente), scorrono infatti entrambi univocamente e inesora-
bilmente verso la fine (morte/foce), attraverso un percorso che si dipana in vari segmenti
(alta, media e bassa valle) corrispondenti alle diverse eta e fasi di attivita (giovanile, ma-
tura e senile) in ciascuna delle quali si consumano tipologie e intensita di azione diverse.
II ciclo vitale di ogni corso d’acqua e quello di ciascun individuo seguirebbero dunque
un destino analogo, accomunati dalla progressiva perdita di forza e capacita di intervento
sulla realta. E cosi come I'uomo rinuncia a poco a poco a cambiare il mondo, pur conti-
nuando a cedere esperienze e ricchezze conquistate, anche il fiume, attraverso le varie fasi
della sua vita, sceglie percorsi sempre piu facilitati, lasciando che i fenomeni di erosione,
trasporto e deposito si alternino, fino a permettere che 1'ultimo prevalga definitivamente
sugli altri due. La chiarezza espositiva del tracciato appena illustrato non riesce a masche-
rare I'eccesso di semplificazione/banalizzazione da cui ogni interpretazione critica deve
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tativamente e quantitativamente sono tra le piu ricche d’Europa e sgorgano dagli
imponenti massicci montuosi (Terminillo, Corno, Velino, Cerreto, Nuria, Giano,
Pizzo di Sevo) e dalle catene collinari e montane che muovono l’articolata mor-
fologia dell’intero spazio provinciale (rilievi Sabini, Tancia, Laga, Duchessa);
infine, e altrettanto complesse, ampie conche intermontane (Rieti, Leonessa,
Amatrice) che tracciano, obbligandone il disegno, il percorso dei molti corsi
d’acqua, per la quasi totalita convergenti nella Piana Reatina ripetutamente alla-
gata nei secoli passati e un tempo occupata dall’antico lacus Velinus (fig. 1).

Fig. 1 - La straordinaria ricchezza idrografica del territorio reatino (Fonte: Grillotti Di
Giacomo, 2018)

necessariamente tenersi lontana. E preferibile abbandonare la metafora, ma a sostenere le
ultime resistenze, che fanno appello alla sua funzione didascalica, interviene il Velino, un
fiume poco conosciuto il cui corso/vita esce dai canoni dell’itinerario classico, per narrare
una storia di vita diversa, che evoca scenari sempre aperti a nuove possibilita, aperti cioe
alla speranza” (Grillotti Di Giacomo, 2008b).
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Il fecondo rapporto tra le comunita umane che hanno popolato I'antica
regione storica Sabina e la straordinaria risorsa idrica concentrata nei suoi
solchi vallivi ha conosciuto fasi alterne di attrazione e timore perché I'acqua,
indispensabile fattore di costruzione e di sviluppo territoriale, ha a lungo rap-
presentato anche una grave calamita naturale, in quanto elemento di difficile
controllo e gestione sul quale si ¢ ripetutamente esercitato l'intervento uma-
no, che non solo ha coinvolto architetti e ingegneri di chiara fama (Fontana,
Sangallo), ma ha anche reso i coloni reatini esperti bonificatori e pescatori
tanto da aver trasferito la loro sapienza idraulica anche nelle pianure padano-
venete.

Elementi naturali ed esperienze maturate nei secoli hanno suggerito la
realizzazione a Rieti di un ambizioso progetto: “Il Centro Cuore Blu. I1 mon-
do dell’acqua, I'acqua per il mondo” che dovra rappresentare un polo di eccel-
lenza per lo studio, la valorizzazione, la gestione e il controllo dell’acqua.

2. “Il mondo dell’acqua, I’acqua per il mondo”. Un progetto di svi-
luppo sostenibile della risorsa idrica

La proposta di un itinerario lento nel territorio reatino che vede come pro-
tagonista la risorsa idrica & I'epifenomeno di un processo che trova origine nei
valori della sostenibilita declinati nella dimensione ambientale (tutela dell’e-
cosistema), economica (valorizzazione della risorsa) e sociale (partecipazione
della comunita locale).

A sostegno di questa proposta che rappresenta un tassello di una proget-
tualita molto piu complessa e ambiziosa — ci riferiamo al Progetto Centro
Cuore Blu promosso a Rieti dall’Associazione Gruppo di Ricerca Interuniver-
sitario GECOAGRI-LANDITALY (Grillotti Di Giacomo, De Felice, in corso
di stampa) — troviamo una variegata e nutrita letteratura scientifica, che per
la natura stessa della progettualita, si presenta fortemente multidisciplinare e
multisettoriale?.

Questa nuova dimensione della fruizione della risorsa idrica locale, che si
alimenta della partecipazione della comunita, che cerca di coniugare, in ottica
sostenibile e sistemica, i quadri naturali con le istanze economiche e culturali,
che si prefigge di diffondere maggiormente la conoscenza del mondo dell’ac-
qua come bene comune da tutelare e valorizzare, ¢ supportata, altresi, dalla

2. Ci limitiamo a ricordare: Slow Travel and Tourism di Dickinson e Lumsdon (2010);
Slow travel: issues for tourism and climate change di Dickinson, Lumsdon e Robbins
(2011); Sviluppo turistico e territori lenti a cura del Centro Italiano di Studi Superiori per
il Turismo (2013); Paesaggi d’acqua di lacomoni (2022).
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programmazione internazionale®, europea* e nazionale’ dove si definiscono
obiettivi di sviluppo e strumenti di attuazione.

Litinerario o meglio “gli itinerari turistici alla scoperta dell’acque d’Ita-
lia”, nati da un’idea dell’Associazione GECOAGRI-LANDITALY, accolta e
finanziata dal’ACEA, sono, dunque, forieri di una pluralita di obiettivi che
trovano sicuramente nella dimensione della valorizzazione in chiave turistica
I’espressione pill scontata ma non di certo unica.

Questi percorsi d’acqua che si snodano principalmente nella provincia di
Rieti, Umbilicus Italiae non tanto per la centralita in termini di distanza asso-
luta (Marinelli, 1928) quanto piuttosto per le sue funzioni ambientali legate al
patrimonio idrico naturale, si prefiggono di far conoscere il mondo dell’acqua
(aspetti fisico-naturali) e l'acqua per il mondo (rapporto tra risorsa naturale e
valore culturale), in una dimensione glocale, contribuendo ad integrare 1'offerta
turistica — ricordiamo a titolo esemplificativo i cammini del Lazio, il Cammi-
no di San Francesco che prevede un itinerario nella “Rieti sotterranea” e “sot-
tosopra” — a garanzia di una conoscenza maggiormente coesa e consapevole.

A partire da questo processo di sviluppo si vuole, da una parte, comuni-
care, informare e sensibilizzare la comunita locale sull'importante giacimento
naturale e culturale che possiede, sulle potenzialita che puo generare, dall’al-
tra parte, si vuole attuare un processo di partecipazione multilivello tra attori
pubblici e privati, tra portatori di interesse e comunita locale per una gestione
sostenibile della risorsa mitigando conflitti e favorendo processi di partecipa-
zione condivisa e democratica.

3. Ricordiamo, a titolo esemplificativo, gli Obiettivi per lo Sviluppo Sostenibile del-
le Nazioni Unite. In particolare, il sesto che sollecita, tra le altre cose, la partecipazione
delle comunita locali nella gestione della risorsa idrica; I'International Decade for Action,
“Water for Sustainable Development”, 2018-2028 che si pone come obiettivo quello di
contribuire a potenziare la dimensione sostenibile e integrata della risorsa idrica a partire
da un processo di cooperazione. Si cfr. Rapport mondial des Nations Unies sur la mise en
valeur des ressources en eau (https://doi.org/10.18356/5d4348d9-fr).

4. Ricordiamo la Direttiva 2000/60/Ce del Parlamento Europeo e del Consiglio del
23 ottobre 2000 che istituisce un quadro per I’azione comunitaria in materia di acque con
l'obiettivo di “integrare maggiormente la protezione e la gestione sostenibile delle acque
in altre politiche comunitarie come la politica energetica, dei trasporti, la politica agrico-
la, la politica della pesca, la politica regionale e in materia di turismo”. Si veda anche Un
Piano per la salvaguardia delle risorse idriche europee [COM (2012) 673 e si cfr. anche il
Programma degli Itinerari Culturali del Consiglio d’Europa (www.coe.int/it/web/cultural-
routes/about).

5. Sul tema del turismo lento e sugli itinerari sostenibili si veda il Piano Strategico di
Sviluppo del Turismo (www.ministeroturismo.gov.it/wp-content/uploads/2021/11/Piano-
Strategico-del-Turismo-2017-2022.pdf); il Piano Straordinario per la Mobilita Turistica
(www.certifico.com/component/attachments/download/7605). Anche nel PNRR si favo-
risce la creazione e la promozione di nuovi itinerari per innescare processi sostenibili di
sviluppo. A conferma di un’attenzione sempre maggiore verso le nuove forme di turismo
sostenibile ricordiamo anche I’Anno dei cammini (2016) e I’Anno del turismo lento (2019)
promossi dal Ministero della Cultura.
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3. Itinerari d’acqua e paesaggi storico-culturali nell’Umbilicus
Italiae

Da quanto abbiamo finora affermato non stupisce che siano davvero tanti i
siti e gli itinerari d’acqua offerti dal territorio reatino; la prima fase dell’inda-
gine condotta dall’Associazione Gruppo di Ricerca Interuniversitario GECO-
AGRI-LANDITALY ne ha individuati 123; tutti meritano di essere segnalati
vuoi per motivi naturalistico-ambientali che per eredita storico-culturali e reli-
giose. Molte sorgenti si trovano, infatti, nei numerosi santuari e conventi fran-
cescani della “Valle Santa”. In questa sede esigenze di spazio ci impongono di
operare una scelta drasticamente selettiva che, necessariamente, cade nelle due
piane intermontane: quella di San Vittorino e quella reatina entrambe cariche
di storia idraulica e religiosa, cosi come di abbondanti, preziose sorgenti e re-
sti archeologici.

Siamo nella media e bassa valle del fiume Velino dove il Progetto “Iti-
nerari turistici alla scoperta delle acque d’ltalia”, ideato dell’Associazione
Gruppo di Ricerca Interuniversitario GECOAGRI-LANDITALY e accolto da
ACEA, ha in programma la realizzazione di 10 totem interattivi, posizionati in
altrettanti siti idrografici di notevole interesse, attraverso i quali sara possibile
non soltanto accedere alle informazioni e alla documentazione relativa all’a-
rea circostante, ma anche collegarsi direttamente al Museo Immersivo ACEA
(MIA) per attingere informazioni, video, testi, interviste, ricostruzioni e realta
aumentate, cosi come a molti documenti e contenuti di approfondimenti.

La scelta delle due aree alluvionali in cui verranno posizionati i primi
10 totem interattivi & decisamente obbligata perché sia I'una che I'altra sono
facilmente percorribili — a piedi e/o in bicicletta — e racchiudono interessanti
concentrazioni della risorsa acqua che ha prodotto esperienze idrauliche ed
eredita storico archeologiche davvero straordinarie (fig. 2).

4. Un esempio emblematico di itinerario turistico alla scoperta delle
preziose acque reatine: la Piana di San Vittorino

Una realta davvero eccezionale per la concentrazione di tesori idrici e sto-
rico-culturali ¢ la Piana di San Vittorino dove si trovano I'una di fronte all’al-
tra, quasi giustapposte e separate da una vivace faglia tettonica, le sorgenti
del Peschiera che, racchiuse all’interno del Monte Nuria, dissetano i tre quarti
della popolazione di Roma e le sorgenti sulfuree delle Cutiliae aquae, gia
utilizzate in epoca classica e oggi utili ad alimentare le terme terapeutiche per
la cura di diverse patologie. In questo spazio piuttosto circoscritto & possibile
visitare i due siti archeologici della Villa di Tiberio e delle antiche Cutiliae
thermae, come pure i resti dell’antica chiesa di San Vittorino, da cui deriva
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Fig. 2 - Localizzazione dei primi 10 Totem interattivi del Progetto “Itinerari turistici alla
scoperta delle acque d’Italia”, ideato dell’Associazione Gruppo di Ricerca Interuniversi-
tario GECOAGRI-LANDITALY e accolto da ACEA
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lo stesso toponimo della piana perché, secondo la tradizione, il martire mori
respirando — appeso a testa in giu — le esalazioni di zolfo delle sorgenti.

La stessa chiesa intitolata al Santo potrebbe, se opportunamente valoriz-
zata, rappresentare a giusto titolo un forte elemento di attrazione perché al suo
interno, proprio alla base dell’altare maggiore, sgorga da secoli una sorgente
che sta provocando lo sprofondamento dell’intero edificio ormai interamente
allagato.

N¢€ sono solo questi gli elementi di attrazione di questo piccolo territorio:
la piana, longitudinalmente attraversata dal flume Velino, accoglie suggestivi
laghetti carsici (Pozzo di Mezzo, Burino, Gustavo, Lago Rotondo, Lago Mic-
ciani) primo tra i quali quello di Paterno, I'Umbilicus Italiae secondo Dionigi
di Alicarnasso e Marco Terenzio Varrone reatino che vollero cosi sottolineare
la forma circolare della dolina che ne raccoglie le acque; un invaso naturale
suggestivo e pericoloso perché nella sua volta pavimentale racchiude uno, o
forse piu inghiottitoi, che in occasione del terremoto della Marsica del 13 gen-
naio 1915 ridussero il livello delle sue acque di circa 4 m facendone aumenta-
re la profondita di circa 10 m.

Nessuna meraviglia dunque se in uno spazio tanto limitato troviamo con-
centrate anche straordinarie opere di captazione, di adduzione e di fruizione
delle copiose acque che sgorgano a destra e a sinistra del corso del Velino: sul-
la sponda sinistra le preziose Sorgenti del Peschiera 18.000 I/s; quelle di Rivoli
Peschiera 300 1/s e di Molino Micciani 240 /s e sulla destra le acque delle
Terme di Cotilia 250 1/s; quelle di Molino Vasche 100 1/s; Case Vasche 75 1/s;
San Vittorino 180 1/s; Polle San Vittorino 142 1/s; Ortali 150 1/s; sorgente ca-
nale Enel 1200 1/s. Né meno interessanti sono le opere di ingegneria idraulica
che, soprattutto nel secolo scorso, hanno cercato di controllare e sfruttare le
acque presenti nella piana sia per usi civili (I'acquedotto Peschiera-Capore ¢
uno dei piu importanti d’Europa) sia per scopi idroelettrici (alla Centrale di
Cotilia affluiscono anche le acque incanalate in 11 km di gallerie sotterranee
dei due invasi artificiali creati con la costruzione delle due dighe di sbarra-
mento del Salto e del Turano, affluenti del Velino).

Oggi questo importante e unico lembo del territorio reatino attende la pie-
na valorizzazione turistica, termale e culturale; le due amministrazioni comu-
nali di Cittaducale e di Castel Sant’Angelo, che si dividono i tesori della piana,
sono fattivamente impegnate oltre che nel sostegno degli impianti termali
anche nell’organizzazione di eventi e di percorsi lenti da offrire alle comunita
locali e ai visitatori occasionali.
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Elementi dell’identita “sopiti” come chiave
per nuove visioni della fruizione lenta dei territori:
la Ciclovia dell’Acquedotto in Puglia

di Mariateresa Gattullo*

1. Introduzione

“Riscoprire” costituisce una delle parole chiave introdotte dal paradigma
della sostenibilita nei processi di fruizione degli spazi, un paradigma che ri-
manda in maniera significativa al ruolo giocato dall’identita territoriale e dalla
capacita delle comunita stanziate nei luoghi di definire nuovi legami con I’al-
terita e I'esteriorita (Raffestin, 2017).

Tra i diversi modi di riscoprire 'identita per raggiungere la sostenibilita vi
¢ certamente la rilettura dei patrimoni territoriali che possano favorire nuove
configurazioni della mobilita connotate dall’aggettivo “lenta” e/o “dolce”. Que-
ste ultime, non solo permettono modi originali di fruire degli spazi, ma hanno
il potere di definire forme inedite di radicamento che “riguarda soprattutto
il futuro delle societa locali e, pill in generale, la riproduzione della diversita
culturale su base geografica. Riguarda cio¢ I’agire proprio di gruppi umani
che, sviluppando certe relazioni sociali al loro interno e con gli altri, intera-
giscono in forma coevolutiva con uno specifico contesto ambientale materiale
e simbolico (un milieu) e in tal modo rielaborano, accumulano e riproducono
conoscenze, capacita, credenze, costumi, espressioni artistiche, istituzioni,
regole morali e giuridiche, anch’esse specifiche delle diverse societa locali”
(Dematteis, 2017, p. 161).

Per indagare in questa direzione, e valutare in modo particolare il pro-
cesso di recupero di taluni itinerari da destinare alla mobilita dolce/lenta, si
potrebbe partire da un percorso interpretativo ispirato al paradigma dei si-
stemi locali territoriali (Dematteis, 2003), utilizzato in chiave processuale e
dinamica e finalizzato a: 1) individuare gli elementi del patrimonio territoriale
identitario ai quali si & dato valore attraverso la mobilita lenta; 2) ricercare gli
attori e comprendere le motivazioni che hanno spinto a dare vita a itinerari e

* Dipartimento di Economia e finanza, Universita degli Studi di Bari Aldo Moro.
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cammini; 3) definire il ruolo di ciascuno nella costruzione di relazioni verti-
cali e orizzontali sia rispetto alla fruizione dell’itinerario, sia rispetto ai sedi-
menti materiali e immateriali, qualitativi e quantitativi, del milieu scelti per la
rigenerazione e il riuso; 4) ricostruire i processi di auto-organizzazione e di
partecipazione alla base della nascita di reti locali e sovralocali.

Tale percorso ¢ stato testato, seguendo una metodologia induttiva, su un
caso di studio significativo rappresentato dalla Ciclovia dell’Acquedotto in Pu-
glia, percorso cicloturistico ed escursionistico di 500 km che si snoda lungo le
condotte storiche dell’Acquedotto Pugliese, opera monumentale che ha mutato
le sorti socio-economiche della Puglia. II fine ¢ quello di verificare se e in che
modo l'identita territoriale recuperata in tale percorso di mobilita dolce si con-
figuri “come esito e condizione al tempo stesso di un processo partecipativo”
(Banini, Picone, 2018, p. 5) in assenza del quale i legami tra comunita e luo-
ghi possono restare deboli e generare esiti non duraturi nel tempo.

2. L’Acquedotto Pugliese: un’opera poderosa che ha cambiato le
sorti di una regione

L’Acquedotto Pugliese ¢ una complessa opera ingegneristica che racconta
I'identita territoriale di una regione che, sino al 1915, aveva scarse risorse idri-
che e ancora piu scarse possibilita di veder migliorare le proprie condizioni di
vita e di salute (Caruso, 1976).

Risultato di una complessa azione politica e sociale portata avanti da sog-
getti molteplici nell’interesse collettivo, esso ¢ stato progettato a partire dal
1865 per collegare con un lungo canale in muratura, le sorgenti del fiume Sele
(Caposele, Campania) con la citta di Venosa (Basilicata) per poi percorrere
tutta la “Puglia siticulosa” sino a Taranto e da Ii proliferare in fitte e numerose
diramazioni (Maglietta, 1939) al fine di consentire I'approvvigionamento di
acqua potabile a tutta la Puglia.

Con la costruzione dell’Acquedotto, il paesaggio pugliese si popola di
nuovi componenti che si distribuiscono lungo tutto il tratto dorsale della re-
gione. Il Canale Principale (244 km a pelo libero) costituisce I'opera primaria
connotata da una ar